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مقدمـه
نحمــد الله ونشــكره علــى توفيقــه ايانــا فــى وضــع دليــل المعلــم للصــف الثالــث الابتدائــي 

إيمانــا منــا بأهميــة تزويــد معلــم التربيــة الموســيقية بمرجــع يعينــه علــى تحقيــق أهــداف التربيــة 

الموســيقية المرجــوه فــى هــذة المرحلــة .

ويتنــاول الدليــل علــى الترتيــب : الصولفيــج والنظريــات ثــم التــذوق ثــم تربيــة الصــوت 

ــم الاســتعانه بهــا لتأكيــد المعلومــات  ثــم العــزف ثــم بعــض الألعــاب التطبيقيــة التــى يمكــن للمعل

الموســيقية  .

وقــد تم تلحــن العديــد مــن المحفوظــات لخدمــة اللغــة العربيــة كمــا تم توضيــح الشــروط 

حيــث  مــن  المدرســية  الاغانــى  اختيــار  عنــد  مرعاتهــا  الموســيقية  التربيــة  معلــم  علــى  الواجــب 

)الكلمــات - اللحــن(  كمــا تم توضيــح الطبقــة الصوتيــة للتلميــذ فــى هــذه المرحلــة .

وبهــذا نــود أن نكــون قــد ســاهمنا فــى ارســاء صــرح مــن معلمــى التربيــة الموســيقية المتفهمــن 

لأهدافهــا القادريــن علــى توصيــل المعلومــات الموســيقية والمؤمنــن برســالتهم فــى أثــراء وجــدان 

الأجيــال الصاعــدة

والله ولى التوفيق ،،
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دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

التربية الموسيقية تؤدى دوراً فعالا لتدريب وتهيئة التلميذ لتنمية الهبات الفطرية التى وهبها الله له والتى 

تتحقق فى هذه المرحلة العمرية من خلال الاهداف الاتية التى تجعل التلميذ قادراً على أن  :

يتعرف عنصرى الموسيقى ) الايقاع - النغم ( �

ــدرج الموســيقى - الخطــوط - المســافات -  � ــن الموســيقى ) الم ــى التدوي ــة ف ــد الأولي ــرف القواع يتع

ــاح صــول (  مفت

ــة أداءهــم  � ــة )   -  ( وكيفي ــى الإيقاعــات وســكتاتها فــى حــدود الاشــكال الإيقاعي يتعــرف عل

حركيــاً.

يميــز ويــدون ويغنــى النغمــات علــى المــدرج الموســيقى فــى حــدود نغمتــى ) دو - صــول ( مــع أداء  �

اشــاره اليــد الدالــة علــى الأثــر النفســى لــكل نغمــة ) جــون كيرويــن ( .

ينمى القدرة على التذوق بصفة عامة والتذوق الموسيقى بصفة خاصة . �

يتعرف الوضع الصحيح للغناء وأهمية تدريبات النفس والتدريبات الصوتية قبل الغناء. �

يغنى الأناشيد والألحان منفرداً أو مع المجموعة بشكل صحيح . �

يتعــرف علــى آلات الفــرق الإيقاعيــة ) طبلــة - صنــوج - جلاجــل - كاســتنيت - دف أو رق - مثلــث(  �

وكيفيــة العــزف علــى كل آلــة ومصاحبــة الألحــان البســيطة التــى يعزفهــا المعلــم .

يقدر الأعمال الموسيقية الوطنية . �

يشارك فى الـأنشطة المدرسية الفردية والجماعية . �

مقدمـه
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دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

الصولفيج وتدريب السمع

ــدره  ــة ق ــص بتنمي ــه يخت ــه لدراســة الموســيقى ، لأن ــى عن ــى لا غن ــة الموســيقية الت ــروع التربي ــن ف ــرع م ف

الاســتقبال ) الأذن ( علــى التمييــز بــين مكونــات الموســيقى مــن  ) نغــم ، إيقــاع ( وكذلــك تزويــد التلميــذ بجميــع 

المعلومــات الموســيقية التــى تمكنــه مــن قــراءة وغنــاء وأداء النوتــه الموســيقية لحنًــا وإيقاعًــا ، ثــم تدويــن مــا يتــم 

التعــرف عليــه . 

ويطلق عليه أيضًا تدريب السمع، أى تربية الاستيعاب الموسيقى وتنميته بكل أبعاده.

مكونات فرع الصولفيج وتدريب السمع
مكونــات فــرع الصولفيــج وتدريــب الســمع بالنســبة للتلميــذ تعتمــد علــى عنصريــن: عنصــر الإيقــاع وعنصــر 

النغــم .

أولا : الإيقاع

الايقــاع هــو العلاقــة بــين الأصــوات بعضهــا البعــض مــن حيــث الطــول والقصــر فــى زمــن ســماعها، ويمكــن 

أن ينمــى المعلــم لــدى التلميــذ الإحســاس بالإيقــاع وارتباطــه بالزمــن الــذى يــؤدى فيــه بــأن يســتنتج إحساســه 

بالإيقــاع مــن خــلال الكلمــات والجمــل التــي ينطقهــا.

طريقه استنتاج الإيقاع

يختار المعلم أى كلمة ثم يقوم بتقطيعها إلى مقاطع صوتية ثم ينطقها

مثال :  

يطلب المعلم من التلميذ أن يذكر بعض الأسماء مثلا ) أشرف  أو مصطفى ................ (. ١

ينطق المعلم هذا الاسم ويقطعه ) أش - رف ( ) مص - ط - فى ..........(. ٢

يصفــق المعلــم مــع نطــق الاســم أمــام التلميــذ ثــم يطالــب بمحــاكاة ) تقليــد ( مــا يســمعه مــع تشــغيل . ٣

باقــى الحــواس ويطلــق لــه حريــة التعبيــر عمــا يســمعه ســواء بالتصفيــق أو الربــت باليــد أو بالقــدم.
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دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

أشرف = أش - رف      

مصطفى = مص - ط - فى          

يطالب باقى الفصل بنطق الاسم مع مصاحبة بتصفيق إيقاعاته بعد أن يصفقه التلميذ. �

يمكن إدماج هذا التدريب فى صوره لعبه باختيار ثلاثه أو أربعة أسماء متباينة الإيقاع �

يقسم الفصل إلى أربعة أقسام كل قسم يسمى باسم معين �

مــن خــلال نــداء المعلــم ) تصفيقــا ( علــى القســم بالنمــوذج الإيقاعــي الــدال علــى الاســم ، يقــوم هــذا  �

القســم بــأداء حركــه معينــه ويصفــق باقــى الفصــل هــذا النمــوذج مــع النطــق بالاســم 

ولا يخفــى مــدى أثــر هــذه التدريبــات علــى تنميــة الحصيلــة اللغويــة لــدى التلميــذ خاصــة أن تلاميــذ  �

الصفــوف الأولــى يدرســون تقطيــع الكلمــات إلــى مقاطعهــا الصوتيــة وهــذه التدريبــات تنمــى لــدى 

ــر عنهــا مــن  ــن وتجســيدها والتعبي ــذ الإحســاس بالإيقــاع ، فمــن خــلال الاســتماع للتماري التلامي

خــلال حركــة الجســم والتدريــب واللعــب يمكــن تعميــق الإحســاس بالناحيــه الإيقاعيــة فــى نفــوس 

التلاميــذ .

ثأنيا :  النغم

ــع سلســلة مــن  ــب الســمع ( وهــو تتاب ــج وتدري ــات الموســيقى ) الصولفي ــى مــن مكون وهــو العنصــر الثان

ــا وشــدتها . ــة ودرجــة ارتفاعه ــى مددهــا الزمني ــف ف الاصــوات تختل

يمكن تنفيذ دراسة هذا الفرع لهذه المرحله السنيه باتخاذ الخطوات التاليه:

ــه بســيطة تتكــون مــن النغمــات . ١ ــى أو جمــل لحني  وضــع النغمــات المــراد دراســتها قــى صــوره أغان

المــراد دراســتها فــى صيغــة ســؤال خامســة تامــة صاعــده وجــواب خامســة تامــة هابطــة .
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دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

مثال لغناء ) دو - صول (

يمكن وضع هذه الأغنية ضمن قصه خياليه للتلاميذ مع ) عمل تشكيلات حركية ( .. ٢

يقــوم التلاميــذ بغنــاء كلمــات الأغنيــة مــع أداء حــركات إيقاعيــه أو داخــل لعبــه موســيقية وبذلــك يعايــش . ٣

التلميــذ التجربــة الموســيقية عمليــا عــن طريــق اللعــب قبــل التقييــد بالقواعــد والنظريــات.

يحاكــى التلميــذ النمــوذج المســموع بأســئلة مبتكــره علــى نفــس النمــط وفــى هــذا تنميــة للقــدرة علــى . ٤

الابتــكار .

ــة . ٥ ــي المصاحب ــر الحرك ــع الأدوار )التعبي ــق توزي ــن طري ــة  ع ــاركة الجماعي ــى المش ــذ عل ــدرب التلمي ي

ــة ( ــرق الإيقاعي ــآلات الف ــر ب ــة  النق الإيقاعي

ملحوظه : 

ــاء بالتلقــين مــع ملاحظــة التقطيــع   ــة أســماء النغمــات ولكــن يكتفــي بالغن ــة هــذه المرحل لا يذكــر فــى بداي

ــاء بالمقطــع ) لالالا( ــم الغن ــة ث الإيقاعــي للمقاطــع اللفظي

ــع الإيقاعــى  � ــة للتقطي ــزف الوحــدة أو مماثل ــاء بع ــع الغن ــة م ــرق الإيقاعي ــن اســتخدام آلات الف يمك

ــة . للمقاطــع اللفظي

يمكن أن يصاحب التلاميذ الغناء بالإيقاع ) عمل تشكيلات أو المشي ( �

رايح فين      رايح العب      تلعب إيه       العب كورة



11

دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

أولًا : الايقاع 

الدرس الأول : علامة النوار )  ( وسكتتها )  (

الأهداف

فــي نهايــة هــذا النشــاط ينبغــي أن 

يكــون التلميــذ قــادراً علــى أن:

يتعــرف عنصــري الموســيقى )الإيقــاع  �

والنغــم ( .

يتعرف الشكل الإيقاعي النوار )  (. �

ــوار )  (  � ــي الن ــؤدى الشــكل الإيقاع  ي

ســواء ) الربــت - التصفيــق - المشــي 

- النقــر (.

يدون الشكل الإيقاعي النوار )  (.  �

يتعرف سكتة النوار )  (. �

يدون سكتة النوار )  (. �

يغنى أغنية أنا النوار . �

يغنى نشيد بلادي. �

يشارك في العمل الجماعي. �

يظهر الأنتماء للبيئة والوطن . �

الزمن : فترتان كاملتان.

القضايا : الانتماء للوطن - قيمة العمل الجماعي .

الوسائل : ) C.D( - آلة أورج - آلات بأند .

الاستراتيجيات المستخدمة : الحوار والمناقشة - البيان العملي .

التهيئة :

يوضــح المعلــم أن الموســيقى تنقســم إلــى عنصريــن ) عنصــر 

الإيقــاع - عنصــر اللحــن (

عنــد قيــام المعلــم بالتصفيــق أو النقــر بالقلــم أو الــدق بالقــدم 

يعــرف التلاميــذ علــى ذلــك بأنــه إيقــاع وأن العلامــات الإيقاعيــة 

تختلــف مــن حيــث الطــول والقصــر حيــث تعبــر كل علامــة عــن 

قيمــة زمنيــة محــددة .

عنــد قيــام المعلــم بعــزف لحنــا علــى الآلــة الموســيقية أو الغنــاء 

بصوتــه يعــرف التلاميــذ علــى ذلــك أنــه نغــم .

يقــوم المعلــم بعــزف نشــيد بــلادي ) المــدون فــي ملحــق  �

الدليــل ( وغنــاءه أو يقــوم بتشــغيل )C.D( مســجل 

عليهــا )نشــيد بــلادي ( إذا تعــذر وجــود آلــة ويطلــب 

الوحــدة  بتصفيــق  الغنــاء  التلاميــذ مصاحبــة  مــن 

ــاء . ــح الأخط ــع تصحي ــة م ــة منتظم ــة بطريق الإيقاعي
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يقســم المعلــم التلاميــذ إلــى مجموعتــين المجموعــة الأولــى تغنــى نشــيد بلادي  �

والمجموعــة الثانيــة تصاحــب الغنــاء بتصفيــق الوحــدة النــوار )  ( ثــم يتبادل المجموعتــان الأداء.

خطوات سير الدرس :

يوضــح المعلــم أن تلــك الصفقــه المنتظمــة هــي وحــده النــوار )  ( ويدونهــا علــى الســبورة ويطلــب  �

مــن التلاميــذ تدوينهــا ويوضــح أن علامــة النــوار تســمى ) تــا ( إيمــى بــارى .

يمكــن للمعلــم أن يجعــل التلاميــذ يقومــون بنطــق العلامــة الإيقاعيــة أثنــاء تصفيقهــا؛ حتــى يكــون  �

ذلــك ادعــى لتثبيتهــا ثــم تكــون الخطــوة الثانيــة هــي التصفيــق بــدون نطــق .

ــذ  � ــدأ التلمي ــو أن يب ــة )  ( مشــيًا وه ــة الإيقاعي ــة أداء العلام ــح كيفي ــم بشــرح وتوضي ــوم المعل يق

بالمشــي مبتدئــاً بمشــط الرجــل ثــم الكعــب؛ حتــى يحصــل علــى المشــي المتصــل ) legato ( وحتــى 

ــذ أن مشــى هــذا  ــه التلامي ــة وينب ــك حركــة العجل ــة مشــبهاً بذل يمكــن مشــيها فــي ســرعات مختلف

الشــكل يختلــف عــن الخطــوة العاديــة التــي تبــدأ بكعــب الرجــل .

يقــوم المعلــم بتقســيم التلاميــذ إلــى ثــلاث مجموعــات المجموعــة الأولــى تغنــى نشــيد بــلادي والمجموعة  �

الثانيــة تصفــق الوحــدة الأساســية النــوار )  ( والمجموعــة الثالثــة تمشــى خطــوة )  ( تــا ويقــوم 

بتصحيــح الأخطــاء أولا بــأول ثــم يتــم تبــادل الأداء الثــلاث مجموعــات .

يوضــح المعلــم للتلاميــذ أن للســكوت أثنــاء الــكلام فوائــده مــن حيــث إعطــاء فرصــة للراحــة ســواء  �

ــة وأن  ــة اللحني ــة أو الناحي ــة الإيقاعي ــك فــي الموســيقى ســواء مــن الناحي ــم أو للمســتمع كذل للمتكل

فتــرة الســكوت تختلــف باختــلاف القيمــة الزمنيــة المــراد الســكوت فيهــا .

يطلــب المعلــم مــن التلاميــذ تصفيــق وحــدة النــوار بطريقــة منتظمــة مــع نطــق مقطــع ) تــا ( أربــع  �

صفقــات )     ( ثــم تســتبدل الصفقــة بإشــارة اليــد إلــى الخــارج مــع نطــق ) اس ( ســكته 

فــي زمــن النــوار ويكــرر ذلــك عــدة مــرات ، ثــم يوضــح أن لعلامــة )  ( تــا ســكته مســأوية لهــا فــي 

الزمــن ولكــن لا يتــم تصفيقهــا أو عزفهــا ويقــوم بتدوينهــا علــى الســبورة )  ( أو )  ( .

)         (
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ــة المشــي بالتوقــف عــن الحركــة بمــا  �  ويعبــر عــن ســكته النــوار فــي حال

ــوار والارتفــاع بمشــط القــدم  يســاوى زمــن الن

يغنى التلاميذ نشيد النوار باتباع ) خطوات تدريس النشيد (  �

يمكن مصاحبة الغناء باستخدام آلات الفرق الإيقاعية المتاحة بالمدرسة . �

يمكــن للمعلــم الرجــوع إلــى فــرع العــزف فــى هــذا الدليــل ) آلات الفــرق الإيقاعيــة ( للاطــلاع علــى  �

كيفيــة توزيــع الات الفــرق الإيقاعيــة علــى نغمــات لحــن .

 أنا النوار )  (
 لحن أ د / أميمة أمين 

أنا النوار أنا النوار

قدمي سوده زنجية ساقي شرطة عمودية

سقفنى سقفة وأحدة امشينى خطوة وأحدة

حط المشط وراه الكعب دور رجلك ده مش صعب

تا تا تا تا تا تا تا تا
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يدرس المعلم الأغنية متبعا خطوات تدريس الأغأني والأناشيد  �

يستفاد من كلمات الأغنية فى تأكيد معلومات الدرس. �

التقييم :

 يطلب المعلم من التلاميذ : 

تدوين الشكل الإيقاعى )  ( . �

تدوين سكتة النوار . �

تصفيق علامة )  ( وسكتتها من خلال نموذج . �

�                      

غناء أغنية النوار.  �
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) ( وسكتتها ) الدرس الثاني : الكروش )

الأهداف

فــي نهايــة هــذا النشــاط ينبغــي أن 

يكــون التلميــذ قــادراً علــى أن:

يتعـــــرف الشكــــل الايـقــاعــــى كـــروش  �

. )   (

يتعرف الشكل الإيقاعى      . �

�  ) النــوار)     بــين  العلاقــة  يتعــرف 

والكــروش )   ( مــن حيــث الزمــن 

والأداء.

يتعــرف العــــلاقة بــين الشــكلين  )    (   �

)   ( مــن حيــث الزمــن والاداء.

يدون الشكلين الإيقاعيين   ،  �

يصفــق الشــكلين الإيقاعيــين       و   �

.  

يمشى إيقاع  �

يتعرف سكته الكروش )   ( . �

يدون سكته الكروش . �

و       � العلامتــين   يصفــق 

 . وســكتاتهم 

يغنى نشيد    . �

يشارك في العمل الجماعي .  �

يقدر أداء الآخرين. �

الزمن :  فترتان كاملتان. 

الوسائل : ) C.D ( - اللوحة الإيقاعية - الآلات الموسيقية المتاحة.   

القضايا : احترام أداء الآخرين.

الاستراتيجيات المستخدمة : الحوار والمناقشة - البيان العملي.

التهيئة :

يقــوم المعلــم بعــزف أغنيــة ) أبــو الفصــاد ( عــن طريــق  �

الآلــة الموســيقية المتاحــة بالمدرســة ويمكــن  الاســتعانة 

ــذ لحــن  ــل ( ليســمع التلامي بتشــغيل ) C.D - الموباي

الأغنيــة  أو يقــوم المعلــم بعــزف أول مقطــع مــن الأغنية 

ويطلــب مــن التلاميــذ مصاحبــة الغنــاء بتصفيــق إيقاع 

الأغنيــة )  (. 

أغنية أبو الفصاد   

هنوا أبو الفصاد يـــالا حــــالا بـالا بـــالا  

أجمل الأعيــــــاد هيكون عيد ميلاده الليلة  

فليحيا أبو الفصاد      
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يستفاد من إيقاعات اللحن السابق فى تنمية الإحساس بإيقاع  �

يقســم المعلــم التلاميــــذ إلــى مجموعتــين المجموعــة الأولـــى تغنــى النشيـــد والمجموعـــة الثانية تصفـــق  �

) ( ثــم يتــم عكــس الأداء بــين المجموعتــين .

يقســم المعلــم التلاميــذ إلــى ثــلاث مجموعــات المجموعــة الأولــى تغنــى أغنيــة ) أبــو الفصــاد (  �

والمجموعــة الثانيــة تصفــق الشــكل الإيقاعــى )    (   والمجموعــة الثالثــة تصفــق وحــدة )    ( .

خطوات سير الدرس :

ــوار )  (  والفــرق  � ــى الســبورة ويوضــح العلاقــة بينهــا وبــين الن ــة )  ( عل ــم بكتاب يقــوم المعل

بينهمــا فــي الأداء، وأن زمــن النــوار يســاوى زمــن )  (  وأن كل )  ( تتكــون مــن نصفــين 

متســاوين فــي الزمــن كل نصــف يســمى كــروش وأن زمــن الكــروش)  ( يســاوى نصــف زمــن 

ــوار )  ( يســاوى 2 كــروش )   ( . ــوار )  ( أى أن الن الن

يطلــب المعلــم مــن التلاميــذ تصفيــق النــوار )  ( بانتظــام مــع نطــق المقطــع ) تــا ( وعنــد ســماع  �

صيغــة الأمــر ) hop ( يصفقــون )  ( مــع نطــق المقطــع ) تَ تِ ( .
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يقســم المعلــم التلاميــذ إلــى مجموعتــين المجموعــة الأولــى تصفــق )  (  والمجموعــة الثانيــة تصفــق  �

)  ( ثــم يتــم تبــادل الأداء بــين المجموعتــين .

ــكل  � ــا بش ــا وتدوينه ــذ تصفيقه ــن التلامي ــب م ــبورة ويطل ــى الس ــن )  ( عل ــم بتدوي ــوم المعل يق

ــح. صحي

يقوم المعلم بتوضيح كيفية أداء )  ( حركيا ) على مشط القدم ( . �

ــع  � ــق )  (  أرب ــذ تصفي ــب مــن التلامي ــى الســبورة ويطل ــن )  -   ( عل ــم بتدوي ــوم المعل يق

ــع مــرات .  ــق )  ( أرب ــم تصفي مــرات ث

تدريس نشيد )  ( باتباع خطوات تدريس النشيد. �

يدرس المعلم أحد النشيدين أو كلاهما . �

نشيد  تَ  تِ )  ( كروشين حلوين

                                                        لحن أ د / أميمة أمين 

كروشين حلوين ماسكين إيد بعض            تَ       تِ                      

وزمنها يساوى نوار بالضبط            تَ       تِ                     

           كل علامة فيها                          حاطه سنه  فقيها

          إن حبيت تمشيها                        أو حبيت تجريها

           حالا توصل بيها                           حالا توصل بيها   
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يستفاد من كلمات النشيد فى تأكيد معلومات الدرس. �

يطلب المعلم من التلاميذ مصاحبة الغناء بتصفيق )  (  مع بداية الجمل الغنائية . �

يطلب المعلم من التلاميذ مصاحبة الغناء بابتكار حركات تعبيرية تعبر عن كلمات النشيد . �

ــم تصفيقهــا أو عزفهــا  � ــم أن للكــروش ســكته ) ( تســاويها فــي الزمــن ولكــن لا يت يوضــح المعل

( ويقــوم بكتابــه الكــروش وســكتتها علــى الســبورة  ولكنهــا تأخــذ نفــس القيمــة الزمنيــة للكــروش )

)  (  ويتــم التعبيــر عنهــا بإشــارة اليــد إلــى الخــارج فــي زمــن الكــروش .



19

دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

�  ) يوضــح المعلــم أن الشــكل )  (  يتكــون مــن عــدد 2 كــروش لــذا فعنــد اســتخدام الســكته )

بــدلا مــن أي منهمــا ينتــج شــكلأن الأول     )  (        والثانــي       )  (

يقارن المعلم بين كلٍّ من الشكلين والشكل الأصلي     على النحو التالي : �

          الشكل الأول                                     الشكل الثاني  

                                                                           

يطلب المعلم تصفيق )  ( عدة مرات وعند سماع الأمر ) hop ( يصفقون  )  (  . �

يطلب المعلم تصفيق )  ( عدة مرات وعند سماع الأمر ) hop ( يصفقون  )  (  . �

يعــرض المعلــم مجموعــة مــن البطاقــات تحمــل الكــروش )   ( وســكتتها ) (  وأشــكالا أخــرى  �

ويطلــب مــن التلاميــذ تعــرف ســكته الكــروش والكــروش . 

يقــوم المعلــم بتنفيــذ ) لعبــة موســيقية ( وذلــك بتقســيم التلاميــذ إلــى مجموعتــين المجموعــة الأولــى  �

تمشــى خطــوة )  ( فــي دائــرة وتعطــى لهــا صــورة خياليــة ولتكــن ) الــدب ( وذلــك عندمــا تســمع 

اللحــن الــذي يظهــر بــه إيقــاع )  ( عــدة مــرات، والمجموعــة الثانيــة تمشــى خطــوة )  ( فــي 

دائــرة وتعطــى لهــا صــورة خياليــة ولتكــن العصافيــر عندمــا تســمع اللحــن الــذي يظهــر بــه إيقــــاع 

)  ( عــدة مــرات بينمــا تقــف الدائــرة الأخــرى حتــى يحــين دورهــا .
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التقييم : 

يطلب المعلم من التلاميذ : 

تصفيق نماذج إيقاعية تحتوى على الأشكال الإيقاعية )                       ( .  �

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                 

التعرف على الشكل الإيقاعى ) ( والسكتة المقابلة له ) ( من بين عدة اشكال . �

التعرف على الشكل الإيقاعى  من بين عدة أشكال . �

الأداء الحركى لإيقاع   .  �

غناء أغنية ) أبو الفصاد (. �

مصاحبــة الغنــاء بــآلات الفــرق الإيقاعيــة المتاحــة مــع تنــاوب الآلات مــن خــلال التبــادل بــين  �

المجموعــات.
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التهيئة :

يوضــح المعلــم أن الموســيقى لغــة تقــرأ وتكتــب نغماتهــا 

وإيقاعاتهــا مثــل أيــة لغــة . 

خطوات سير الدرس :

وأن تدويــن الموســيقى يتــم علــى المــدرج الموســيقى  �

الــذي يتكــون مــن خمــس خطــوط أفقيــة متوازيــة 

تحصــر بينهــا أربــع مســافات متســاوية ويبــدأ ترتيبها 

ــراءة الموســيقية  ــم الق ــا تت ــى كم ــى أعل ــن أســفل إل م

من الشمال إلى اليمين .               

ثأنيًا : اللحن    )النغم(

المدرج الموسيقى

الأهداف

فــي نهايــة هــذا النشــاط ينبغــي أن 

يكــون التلميــذ قــادرًا علــى أن:

يتعرف المدرج الموسيقى . �

يتعرف عدد خطوط المدرج الموسيقى. �

يتعرف عدد مسافات المدرج الموسيقى. �

يتعرف مفتاح صول وطريقة تدوينه  �

ومــكان  � صــول   ، دو  نغمتــي  يتعــرف 

. المــدرج  علــى  نغمــة  كل  تدويــن 

يغنى نغمتي دو ، صول الوسطى . �

يتعــرف أداء إشــارة اليــد الدالــة علــى  �

صــول   ، دو  لنغمتــى  النفســي  الأثــر 

. كيرويــن(  )جــون 

ــي  � ــة تشــمل نغمت يقــرأ تماريــن صولفائي

دو ، صــول .

مــع  � الموســيقى  المــدرج  أغنيــة  يغنــى 

. المجموعــة 

يشــارك فــي الأنشــطة المدرســية الفرديــة  �

والجماعيــة .

الزمن :  فترتان كاملتان.

الوســائل : الســبورة - آلات الفــرق الإيقاعيــة - آلــة الأورج - آلــة 

الأكورديــون - لوحــة مبتكــرة للمــدرج الموســيقى - بطاقــات ملونــة 

لنغمتــي ) دو - صــول ( ومكانهــا علــى المــدرج - مفتــاح صــول  

القضايا : تقدير أداء الأخريين .

البيــان   - والمناقشــة  الحــوار   : المســتخدمة  الاســتراتيجيات 

التعاونــى. التعلــم   - العملــي 
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ــي تحصــر  � ــس الت ــف الخم ــع الك ــيقي بأصاب ــدرج الموس ــبيه الم ــن تش يمك

ــع مســافات  ــا أرب بينه

يرسم المعلم على يسار المدرج مفتاح صول الذي يحدد تسمية النغمات على المدرج الموسيقى. �

يقــوم المعلــم بتوضيــح طريقــة تدويــن مفتــاح صــول أنــه يبــدأ مــن الخــط الثانــي، ويصعــد باســتدارة  �

حتــى يلمــس الخــط الثالــث ثــم يهبــط باســتدارة حتــى يلمــس الخــط الأول ثــم يســتدير صاعــدًا إلــى 

فــوق المــدرج ثــم يهبــط ثانيــة إلــى مــا تحــت المــدرج هكــذا 

يطلــب المعلــم مــن التلاميــذ أن يقومــوا برســم مفتــاح صــول علــى الســبورة ثــم يقــوم المعلــم بتدويــن  �

نغمــة صــول علــى الخــط الثانــي ويوضــح للتلاميــذ أن الخــط الثانــي يــدون عليــه نغمــة صــول .

يقوم المعلم بتدوين نغمة دو على الخط الإضافى. �

يســتمع التلاميــذ إلــى نغمتــي ) دو - صــول ( بالتتابــع صعــودًا وهبوطًــا للإحســاس بالعلاقــة بينهمــا  �

مــن حيــث الحــدة والغلــظ وأن النغمــة دو أغلــظ مــن النغمــة صــول وبالتإلــى نغمــة صــول أحــد مــن 

نغمــة دو.

يقــوم المعلــم بتخصيــص ركــن فــي الفصــل للنغمــة دو وركــن للنغمــة صــول ، عندمــا يعــزف المعلــم  �

نغمــة دو عــدة مــرات يتوجــه التلاميــذ للركــن الخــاص بنغمــة دو وعنــد ســماع نغمــة صــول يتوجــه 
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التلاميــذ بســرعة إلــى الركــن الخــاص بنغمــة صــول.

يوضــح المعلــم إشــارة اليــد الدالــة علــى الأثــر النفســي ) جــون كيرويــن (  لنغمــة دو والتــى توحــي  �

بالقــوة ويرمــز لهــا بقبضــة اليــد فــى مســتوى وســط الجســم  .

أمــا إشــارة اليــد الدالــة علــى الأثــر النفســي لنغمــة صــول توحــي بالنــداء ويرمــز لهــا ببســط اليــد  �

وتكــون الــذراع فــى مســتوى الصــدر.

بعــد أن يتأكــد المعلــم مــن إتقــان الدرجتــين ) دو ، صــول ( اتقانًــا تامًــا يقســم التلاميــذ إلــى قســمين  �

الأول يغنــى نغمــة  دو بــأداء إشــارة اليــد الدالــة علــى الأثــر النفســى للنغمــة دو ) جــون كيرويــن ( فــي 

الوقــت الــذي يغنــى فيــه القســم الثانــي نغمــة صــول بــأداء إشــارة اليــد الدالــة علــى الأثــر النفســى 

للنغمــة دو ) جــون كيرويــن (  ويتبــادل المجموعتــان الأداء . 
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             أغنية المدرج الموسيقى

                لحن أ د / أميمة أمين 

يدرس المعلم الأغنية تبعا للطريقة المتبعه في تدريس الأغاني . �

يستفاد من كلمات الأغنية في شرح مفهوم المدرج الموسيقى . �

التقييم : 

يطلب المعلم من التلاميذ :

غناء نغمتي دو ، صول  �

اللــهالله  يَــــــا سَــــــــــلَام  ،  الله   ، الأنْغَـــــام   بيــــــت 

اللــهالله  يَـــــا سَـــــــــــلَام  ،  الله   ، المـُـــــــــــدَرج   ع 

يَّــةخَمسْ خُطُوط وأَربع مَسَافَات الإضَافِّ ــــطوط  الْخُ غيــر 

يَّــةمَكَــان سَكـنْ كل النَغَمَــــــات الِإيقَاعِّ بالعلامَــــــــات   
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يحدد عدد خطوط المدرج الموسيقى . �

يحدد عدد مسافات المدرج الموسيقى . �

تدوين نغمتي ) دو ، صول ( على المدرج الموسيقى . �

تمييز نغمتي ) دو ، صول ( عند الاستماع إليهما . �

غناء أغنية المدرج الموسيقى . �

غناء نغمتي ) دو ، صول ( بإشارات اليد الدالة على الأثر النفسي ) جون كيروين(. �

تدوين مفتاح صول على المدرج الموسيقى . �

مصاحبة غناء أغنية المدرج الموسيقى باستخدام آلات الفرق الإيقاعية المتاحة . �
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تدريبات تقرأ ايقاعياً ) ايمى باري (  وتقرأ صولفائياً :
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تدريبات تقرأ بأسماء ايمى بارى مع التصفيق :



الوحـدة الثـانـيـة 

التذوق الموسيقى
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يعــرف التــذوق بأنــه القــدرة علــى إعطــاء قيمــة للشــىء والتــذوق الموســيقى هــو الإحســاس بالقيمــة الجماليــة 

للموســيقى، ومــن أفضــل الوســائل لتنميــة الإحســاس بالقيمــة الموســيقية تدريــب الأذن علــى الاســتماع الجيــد، 

والاســتماع الجيــد للموســيقي هــدف رئيســي فــى مجــال التربيــة الموســيقية، ويأتــى الاســتماع الجيــد بالتــدرج 

فــى اســتقبال وإدراك مــا يتــم ســماعه مــن موســيقى؛ حتــى يمكــن الوصــول إلــى مهــارة التمييــز بينهــا .

وفى هذه المرحلة يوضح المعلم أن لكل شئ حولنا صوت يميزه وبالتالى شكل يميزه .

ــذ  ــة التلامي ــة معرف ــة العمري ــذه المرحل ــى ه ــة ف ــون البداي ــاة أن تك ــيقية مراع ــة الموس ــم التربي ــى معل وعل

للمصــادر المتنوعــة للأصــوات ســمعيًا وبصريًــا ويطلــب مــن التلاميــذ التعــرف علــى كل صــوت وذلــك باســتخدام 

ــة التاليــة  : مصــادر متنوعــة مــن الأصــوات كالأمثل

أصــوات حيوأنــات وطيــور ) قــط - كلــب - دجاجــة - بطــة - بقــرة - ماعــز - اســد -  ............   أ. 

الــخ (

أصــوات بشــرية ) طفــل يبكــى - طفــل يضحــك - شــيخ كبيــر يتكلــم - بنــت تغنــى - صــوت بــكاء - ب. 

........ الــخ (

ــار - ج.  ــة ) صــوت القط ــه اليومي ــى حيات ــى يســتخدمها ف ــة والأشــياء الت ــة المحيط ــن البيئ  أصــوات م

ــاب الحــرف(. ــن أصح ــره م ــرق وغي ــئ أو إســعاف - دق ط ــارينه مطاف ــائل المواصــلات - س وس

أصوات آلات موسيقية ) طبلة - دف - مثلث - فيولينه - اكورديون - اكسيليفون ......... الخ ( د. 

أمثلة لتدريس بعض وسائل التظليل لتلاميذ تلك المرحلة 

أولًا :  للتمييز بين الأصوات المختلفة 

يطلــب المعلــم مــن التلاميــذ تقليــد أصــوات مــن البيئــة مثــل بعــض أنــواع الطيــور والحيوانــات غيرهــا مــن 

أصــوات البيئــة .

التذوق الموسيقى
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ثأنياً :  للتمييز بين الشدة والخفوت 

  يطلــب المعلــم مــن تلميــذ أن يقــف بجــوار تلميــذ آخــر وأنــه يناديــه باســمه ) أحمــد مثــلا ( فيقــول الأول ١. 

للثانــي ) يــا أحمــد (  بأســلوب التخاطــب العــادى الــذى يتكــون فــى هــذه الكلمــة مــن ثلاثــة مقاطــع 

ثــم  يطلــب المعلــم مــن التلميــذ الأول أن يكــرر المحاولــة بشــرط ألا يســمعه أحــد وهنــا ســيميل الأول 

ــم مــن أحمــد أن يذهــب  ــا أحمــد ثــم  يطلــب المعل ــى أذن الثانــى ويقــول بصــوت شــديد الخفــوت ي عل

إلــى الفنــاء، و يطلــب مــن التلميــذ الأول أن يكــرر المحاولــة ، ســيضطرالتلميذ فــى هــذه الحالــه إلــى أن 

يقــول: يــا أحمــد بصــوت شــديد القــوة ، مــع زيــادة القيمــة الزمنيــه لــكل مقطــع مــن المقاطــع الثلاثــة 

وهنــا يســأل المعلــم التلاميــذ ، كــم طريقــة اســتخدم فيهــا التلميــذ صوتــة ليقــول كلمــة يــا أحمــد ثــم 

يســتخلص مــن  إجاباتهــم أن يمكــن التنويــع فــى اســتخدام الصــوت البشــرى بأكثــر مــن طريقــة، ومــن 

ذلــك الــكلام العــادى ، والهمــس والنــداء ، كمــا رأينــا مــن خــلال التجــارب.

ــذ أن  ــة، ويوضــح للتلامي ــك الامثل ــم تقليــد صــوت العصفــورة وصــوت الأســد ومــا شــابه مــن تل ــب المعل  يطل

ــه  ــز ل ــز) p ( وصــوت الأســد شــديد ) forte ( ويرم ــه بالرم ــز ل ــت ) piano ( ويرم ــورة خاف صــوت العصف

. ) f (ــز بالرم

ثالثاُ : للتمييز بين النغمات الحادة والغليظة والمتوسطة :

يقــوم المعلــم بالعــزف علــى الطبقــة المتوســطة علــى آلــة البيانــو أو الأورج؛ لكــى يســتمع التلاميــذ إلــى  �

الطبقــة المتوســطة أو يطلــب مــن التلاميــذ تقليــد الصــوت المتوســط غنــاءاً بالمقطــع لا مثــلًا .

يقــوم المعلــم بالعــزف علــى الطبقــة الحــادة علــى نفــس الآلــة؛ لكــى يســتمع التلاميــذ إلــى الأصــوات  �

الحــادة ويطلــب مــن التلاميــذ تقليــد الصــوت الحــاد غنــاءً بالمقطــع لا ثــم يعــزف علــى الطبقــة الغليظــة 

لكــى يســتمع التلاميــذ إلــى الأصــوات الغليظــة ويطلــب مــن التلاميــذ تقليــد الصــوت الغليــظ غنــاءًا 

بالمقطــع لا.
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يعــرض المعلــم عــدة ألحــان مختلفــة الطبقــات الصوتيــة ) متوســط - حــاد  �

- غليــظ ( ويطلــب مــن التلاميــذ رفــع اليــد لأعلــى عنــد ســماع الصــوت 

ــد باســتواء  ــظ ووضــع الي ــد ســماع الصــوت الغلي ــى أســفل عن ــى إل ــد مــن أعل الحــاد وخفــض الي

الصــدر عنــد ســماع الصــوت المتوســط .

رابعاً : لتمييز السرعات :

يفضــل التعــرف علــى الســرعات عــن طريــق الحركــة الحــرة، وعلــى المعلــم أن يبــدأ أولًا بالســرعة المعتدلــة 

مــع تمثيــل تلــك الخطــوة ثــم يعــزف مارشــاً معتــدل الســرعة علــى الآلــه المتاحــة أو يســتخدم تســجيلًا ويطلــب 

مــن التلاميــذ متابعــة الموســيقى بالســير مثــل الجنــود ثــم بالتصفيــق ، ثــم باســتخدام الآلات الإيقاعيــة ، يلــى 

ذلــك تقــديم الموســيقى الســريعة ويطلــب المعلــم مــن التلاميــذ متابعــة الموســيقى الســريعة بالخطــوة المناســبة مــع 

التصفيــق مــع تخيــل ســرعة الغــزال . 

ثــم يقــدم المعلــم بعــد ذلــك الســرعة  البطيئــة ويطلــب المعلــم مــن التلاميــذ متابعــة تلــك الســرعة بحــركات 

حــرة مناســبة .

ويمكن تخيل الدبة والفيل يلى الحركة التصفيق ثم العزف على آلات الفرق الإيقاعية .

حتــى يشــعر التلاميــذ باختــلاف الســرعات وبذلــك يســتطيع التلاميــذ الإحســاس والتفاعــل مــع الســرعات 

المختلفــة خاصــة أنهــم لا يســتمعوا إليهــا وهــم جلــوس وإنمــا هــم مشــاركون فــي الاداء .

نشاط )  1  ( : 

يعــزف المعلــم لحنــاً متوســط الســرعة، ويطلــب مــن التلاميــذ تصفيــق الوحــدة ثــم يقــوم المعلــم بتغييــر ســرعة 

العــزف ويطلــب مــن التلاميــذ متابعــة العــزف بالتصفيــق .

نشاط )  2  ( :

 يقســم التلاميــذ إلــى ثــلاث مجموعــات تمثــل كل مجموعــة ســرعة مــن الثــلاث ســرعات تصفــق الأولــى عنــد 

ســماع الموســيقى ذات الحركــة المتوســطة وتصفــق الثانيــة عنــد ســماع الموســيقى الســريعة وتصفــق الثالثــة 

عنــد ســماع الموســيقى البطيئــة ويتــم تبديــل المجموعــات  .
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خامسا : لتمييز الأداء المتقطع والأداء المتصل :

يقــوم المعلــم بعــزف جملــة لحنيــة بــالأداء المتصــل ثــم يطلــب مــن التلاميــذ محاكاتهــا بصوتهــم بالمقطــع ) لا( 

ثــم يعــزف المعلــم نفــس الجملــة اللحنيــة بــالأداء المتقطــع و يطلــب مــن التلاميــذ محاكاتهــا بصوتهــم بالمقطــع 

)هــا ( ويناقــش التلاميــذ فــى الفــرق بــين طريقتــى العــزف ثــم يوضــح لهــم أن عــزف اللحــن الأول يمثــل صنبــور 

الميــاه عندمــا يفتــح مــرة وأحــدة ، وأن الطريقــة الثانيــة تمثــل صنبــور الميــاه عندمــا ينــزل منــه المــاء نقطــة نقطــة.

مثال آخر :

المشى فى دائرة بحركات متصلة على أرض مستوية ) تشبيه ( للتعبير عن المتصل 

القفز بخطوات وكأنهم يسيرون على حصى ساخن من حرارة ) تشبيه ( للتعبير عن المتقطع . 

سادسًا : لتمييز الحركة  اللحنية

إن تمييــز اتجــاه حركــة اللحــن مــن الأمــور البســيطة ، ويمكــن للتلاميــذ تمييزهــا بســهوله إذا تناولهــا المعلــم 

بأســلوب شــيق ومتدرج.

وذلك بأن يعبر عن الحركة اللحنية بقصة مناسبة ولتكن حيوانًا يصعد تلا ) عنز مثلا( 

تصعد العنز إلى أعلى التل ثم تبقى فوقه تتحرك وتأكل ، ثم تهبط عائده إلى حظيرتها أسفل التل.

أثنــاء ســرد القصــة يقــوم المعلــم بعــزف ســلم صاعــد ليعبــر عــن حركــة صعــودا العنــز إلــى أعلــى التــل ثــم 

يعــزف نغمــة متكــررة ليعبــر عــن وجودهــا فــوق التــل ، ثــم يعــزف ســلما هابطــا ليعبــر عــن حركــة هبــوط العنــز .

يعــزف المعلــم الموســيقى فقــط ثــم يســأل التلاميــذ عــن اتجاهــات اللحــن ) يفضــل أن تكــون الموســيقى عبــارة 

عــن ســلالم صاعــدة أو هابطــة أو نغمــات متكــررة (

يعــزف المعلــم موســيقى أكثــر تقدمــا وذلــك باســتبدال التتابــع أو التسلســلات الســلمية الصاعــدة أو الهابطــة 

أو المتكــررة محــل الســلالم ثــم يســأل التلاميــذ عــن اتجــاه الحركــة اللحنيــة.
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الغنــاء مصــدر ســرور كبيــر للتلميــذ فهــو يمارســه بصــوره طبيعيــة فــى ســن مبكــره ويســتطيع معلــم التربيــة 

الموســيقية أن يســتغل هــذا الميــل الطبيعــى لكــى يجعــل مــن حصــة التربيــة الموســيقية فتــرة ســعيدة فــى حيــاه 

التلميــذ ، والنشــاط الــذى يبذلــه التلميــذ فــى الغنــاء يفيــده نفســيا وصحيــا واجتماعيــا كمــا يعــوده علــى النطــق 

الســليم والاندمــاج، وذلــك مــن خــلال الغنــاء الجماعــى وبذلــك يكتســب المقــدرة علــى المشــاركة الجماعيــة .

ومهــارة الغنــاء يكتســبها التلميــذ بالتدريــب والمــران ويجــب علــى معلــم التربيــة الموســيقية توجيــه التلاميــذ 

إلــى أداء التدريبــات الصوتيــة فــى بدايــة كل حصــة لأن الغنــاء مباشــره دون إرشــاد وتدريــب مــن المعلــم يــؤدى 

ــى عواقــب وخيمــة  ــة إل ــرة المراهق ــؤدى فــى فت ــد ي ــة؛ ممــا ق ــال الصوتي ــى إرهــاق الحنجــرة وإتــلاف الأحب إل

فضــلا عــن ضيــاع الأصــوات المميــزة والتــى قــد تبــرز فــى الغنــاء الفــردى كصــوت حلــو ومميــز.

وتهدف دراسة تربية الصوت فى نهاية هذه المرحلة إلى :

تنمية قدره التلاميذ على الغناء الصحيح .. ١

اكتشاف الأصوات المميزة وتنميتها .. ٢

تكوين فرق للغناء الجماعى للاشتراك فى الاحتفالات القومية.. ٣

مساعدة التلميذ على النطق الصحيح لمخارج الحروف . ٤

 ترقيه الذوق والإحساس ودقة التعبير .٥. 

ــة . ٦ ــة الشــعور بالشــجاعة والعــزة والكرامــة وحــب الوطــن والتعــاون والمحب ــة وتعبئ ــروح المعنوي رفــع ال

والاتحــاد وبيــان قــدرة الخالــق وحــب العمــل وجمــال الطبيعــة .

 طلاقة اللسان والجرأه وتبديد الخجل وعلاج اللجلجة والتهتهة وعيوب النطق .٧. 

متابعة الموسيقى واللحن ومطابقه الكلمات للحن وتذوق الموسيقى وجمالها.. ٨

الغناء المدرسي وتربية الصوت
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التحضير الجيد للغناء يتطلب :

١- الوضع الصحيح للغناء :

وذلــك بــأن يقــف التلميــذ معتــدل القامــة مــع وضــع الذراعــين للجانبــين، وأن تكــون الــرأس فــى المســتوى 

الأفقــى الطبيعــى مــع انفــراج القدمــين قليــلًا يرتكــز عليهــا الجســم كلــه ولا مانــع مــن أن تعلو الشــفتين ابتســامة 

خفيفــة طبيعيــة تــؤدى إلــى مرونــة عضــلات الوجــه وتســاعد علــى إخــراج الصــوت ملــئ بالبهجــة والســعادة .

٢- تدريبات النفس  

يقف التلميذ الوقفة الصحيحة أثناء الغناء .. ١

يأخذ شهيقًا عميقًا كأنه يشم وردة مع ملاحظة عدم رفع الكتفين أو عضلات الصدر. ٢

يخرج النفس مع حرف )  س  أو   ز   أو   z    ( ببطء
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يعاد التمرين مع خروج النفس بصوت قوى ثم بصوت خافت ثم بالتبادل .. ٣

٣- تدريبات صوتية

يعاد التدريب السابق مع إخراج حروف ساكنه بجانب حرف متحرك �

        Ma  -   Me  -  Mi   -    Mu   - Mo : 1 مثال

    Sa  -   Se  -  Si   -    Su   -   So :  2 مثال

تؤدى مقاطع التدريبات بخفة . �

يوجه التلاميذ إلى الغناء بصوت هادئ وجميل . �
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الشروط الواجب مراعاتها عند اختيار الأغأنى المدرسية : 
ــزات؛ لكــى يكــون  ــك الممي ــد مــن فهــم تل ــه واهتمامــه، ولاب ــى تشــكل ميول ــه النفســية الت ــكل ســن مميزات ل

ــى أســاس لكــى، يثمــر تدريســها. ــا عل ــار الأناشــيد قائم اختي

أولا:  اختيار النشيد من حيث الكلمات

التلميــذ فــى الصفــوف الأولــى تســتهويه الطبيعــة والحيــوان والطيــور وتعجبــه الأناشــيد التــى تتصــل بحياتــه 

العائليــة ووالديــه وإخوتــه وبوســائل تســليته مــن لعــب .

ــداء  ــة والف ــى التضحي ــل معان ــردة مث ــة المج ــات المعنوي ــل المفهوم ــن تقب ــز ع ــة يعج ــذه المرحل ــى ه ــو ف وه

والشــرف ........  الــخ
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ولا معنــى لمطالبــة التلميــذ بترديــد كلمــات لا يفهمهــا فــى الغنــاء وأيــا كان 

موضــوع النشــيد فــلا بــد أن تكــون كلماتــه سلســة بســيطه بحيــث تقتــرب قــدر المســتطاع مــن لغــة الحديــث، 

ــرًا . ــاع الشــعر قصي ــاع وزن إيق ــون ايق ــرة وأن يك ــة معب ــون واضح وتك

ثانيًا : اختيار النشيد من حيث اللحن 

ــه  ــه بســيطة ولحن ــاه أن تكــون إيقاعات ــة يجــب مراع ــة العمري ــذه المرحل ــار النشــيد المناســب له ــد اختي عن

واضــح وجميــل ومعبــر عــن روح الكلمــات ومعناهــا ، وأن يكــون اللحــن قصيــر الجمــل، متتابــع النغمــات فــى 

تسلســل موســيقى هــادىء ) دو - رى - مــى -  إلــخ  ( ومراعــاة ألا يحتــوى علــى جمــل لحنيــه طويلــة ولا يتحول 

لحنــه مــن ســلم لآخــر وليــس بــه أنصــاف أبعــاد كروماتيــه يصعــب غناؤهــا ويجــب أيضــا تلافــى الألحــان التــى 

تقســم فيهــا الكلمــات أو الكلمــة الواحــدة علــى عــدة أصــوات فــى صــوره حليــة أو زخرفــة وأن يكــون اللحــن 

فــى المنطقــه الصوتيــة لتلاميــذ تلــك المرحلــة .

طبيعة صوت الطفل :
إن صــوت الطفــل حتــى ســن التاســعة يكــون عــادة ميــالا إلــى الحــدة؛ لــذا يجــب عنــد اختيــار الأناشــيد أن 

تكــون فــى المنطقــة الصوتيــة : 

بقــدر الامــكأن حيــث إن هــذه المنطقــة الصوتيــة مــن أنســب المناطــق لصــوت الطفــل فــى الغنــاء وإن كان 

مــن الممكــن توســيع هــذه المنطقــة الصوتيــة بالتدريــب .

ويلاحــظ أن التلاميــذ فــى أثنــاء الأداء الجماعــى فــى الطابــور المدرســى أو فــى الاحتفــالات يميــل غنائهــم 

إلــى الحــدة والخشــونة وهــذا يرجــع إلــى مطالبــة المشــرف علــى الطابــور أو الاحتفــال بالغنــاء بصــوت عــالٍ 

تعبيــرًا عــن النشــاط والحمــاس، فيــؤدى الأطفــال النشــيد بأصــوات أشــبه بالصــراخ منهــا بالغنــاء؛ ممــا يــؤدى 

للإضــرار بالأحبــال الصوتيــة فــى حــين يمكــن الحصــول علــى غنــاء قــوى forte  أو خافــت piano  باتبــاع 

التمرينــات الملائمــة والتــى ســيرد الــكلام عنهــا فيمــا بعــد .
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متوسط الطبقات الصوتية للأطفال :

سن الحضأنه ) للجنسين (               

من الصف الأول إلى السادس ) بنات (

من الصف الأول إلى السادس ) بنين (

ويقودنا تحديد الطبقات الصوتية بهذه الحدود إلى مناقشة الفروق الفردية عند الأطفال فى الغناء .

الفروق الفردية فى الغناء :

ــس  ــد بنف ــؤدون النشــيد الواح ــذ لا ي ــض التلامي ــد أن بع ــذ الفصــل الواح ــاء تلامي ــد غن ــن الملاحــظ عن م

المســتوى فقــد يــؤدى بعضهــم نغمــات معينــه بإتقــان ثــم لا يســتطيع أداء باقــى النغمــات فنجــد مــن التلاميــذ 

ــة فــا - دو1     ــى الطبقــة الصوتي مــن تميــل أصواتهــم إل

وبعض منهم تميل أصواتهم إلى الطبقة رى - لا 
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وبعض آخر إلى الطبقة مى - سى 

والبعض الآخر تميل أصواتهم إلى الطبقة دو - لا

وفئــة أخــرى تميــل إلــى الصــوت الغليــظ، ويــؤدى تفــاوت مقــدرة التلاميــذ بالصــورة الســابقة إلــى وقــوع 

معلــم التربيــة الموســيقية فــى حيــرة إذ يتعــذر عليــه تدريــب الفصــل كلــه علــى الأداء الصحيــح؛ لــذا يجــب علــى 

المعلــم اختيــار الأناشــيد ذات الطبقــة الصوتيــة الملائمــة لغالبيــة التلاميــذ، كذلــك عليــه أن يختبــر التلاميــذ فــى 

بــدء العــام الدراســى ويقســمهم إلــى الفئــات الآتيــة :

تلميذ يؤدى النغمات ويتحكم فى أدائها .أ. 

تلميذ يحتاج لتدريب؛ حتى يتمكن من التحكم فى أداء النغمات .ب. 

تلميذ يؤدى التمرين ولكن من طبقة صوتية مختلفة سواء حادة أو غليظة .ج. 

ويمكــن بالتدريبــات الصوتيــة لــكل مجموعــة وعــدم مطالبــة التلاميــذ بغنــاء مــالا طاقــة لهــم بــه، وغنــاء كل 

تلميــذ فــى منطقتــه الصوتيــة الوصــول بهــم إلــى الأداء الصحيــح .

خطوات تدريس الأناشيد 
ــرة ١.  ــة لموضــوع أو فك ــم أن يلمــس المناســبات المهيئ ــى المعل ــه وعل ــديم النشــيد أهمي ــى تق  للتشــويق ف

ــذ . ــين التلامي ــه وب ــرة بين ــة قصي النشــيد مــن خــلال محادث

 إعطاء فكرة عن موضوع النشيد .٢. 

 قراءة كلمات النشيد بالتقطيع العروضى مع تصفيق إيقاعات الكلمات .٣. 
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 تدريــب التلاميــذ علــى النطــق الســليم لكلمــات النشــيد عــن طريــق التلقــين وخاصــة فــى تلــك المرحلــة ٤. 

ويتــم ذلــك بالطريقــة الجزئيــة ويــردد التلاميــذ  وراءه.

 شرح الكلمات الصعبة إن وجدت فى كلمات مختصره وواضحة .٥. 

 عندمــا يتــدرب التلاميــذ عــى النطــق الصحيــح للكلمــات ينتقــل المعلــم بســرعه إلــى الموســيقى فيســمعهم ٦. 

النشــيد أولا، ثــم يغنــى لهــم شــطرًا شــطرًا ليرددوهــا بعــده مــع تصحيــح الأخطــاء  .

 بعــد معرفــة التلاميــذ بغنــاء النشــيد يجــب علــى المعلــم الانتقــال إلــى تهذيــب الغنــاء والعنايــة بتفاصيلــه ٧. 

مــن التعبيــر اللغــوى الســليم والتعبيــر الموســيقي عامــه .

 لا داعــى للضغــط علــى إتمــام تدريــس النشــيد مــن جميــع النواحــى ) التعبيــر وغيــره ( ويمكــن الانتقال ٨. 

لتدريــس فــرع آخــر ثــم العــوده إلــى النشــيد مــره أخــرى فــى نفــس الحصــة أو وفــى حصــة مقبلــة .

التقييم :
غناء النشيد بشكل فردى أو جماعى مع الموسيقي �

غناء النشيد بأداء سليم . �

غناء نغمات النشيد بدقة. �

غناء أى جزء من النشيد بمجرد سماع الموسيقى الخاصة بذلك الجزء �

تذكر كلمات النشيد والبدء فى الغناء بمجرد سماع المقدمة الموسيقية للنشيد �



٤٣

دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

نَشِيد بِلَدي
) شِعْرُ : محمد يونس القاضي (   

بِــلَادى                                بِــلَادى   وَفُـــــــؤَادِىبِــلَادى   حُبّــِــــى  لـَـكِ 

البِْــــــلَادِ أُمَّ  يَـــا  وَالْمـُـــرَادِمِصْـــرُ  غَايَتِـــــى  أَنْــتِ 

العِْبَــــــادِ   كُلِّ  ــادِى وَعَلـَــــى  ــنْ أَيَ ــلِكِ مِـــ ــمْ لِنِيـــ كَ

وَفُـــــــؤَادِى بِــلَادى  بِــلَادى  بِــلَادى حُبّــِـــى  لـَـكِ 
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نَشِيد جِيل الْمُسْتَقْبَل
) شِعْرُ : فَاضِل عَلىِ (   

الكلمات من كتاب القراءة للصف الثالث من التعليم الأساسي للعام 2016/ 2017

يَّـــةأَطْفَـــــــالٌ نَحْــنُ وَقَــدْ جِئْنَــا لِلحُْرِّ يَصْبُــو  جِيــلًا 

نْيَا يَّـــةنَتَراقَــصُ فِــى صَــدْر الدُّ البَْرِّ الْأزَْهَــارِ  مِثْــلَ 

بِالْأمََـــلنَحْــــــلُمُ بِالفَْجْــرِ لِكَــىْ يَأْتِى مَلِــىءٌ  وَالقَلــبُ 

نْيَا وَبالعَْمَـــلوَنَكُـــــدُّ وَنَسْــعى فِــى الدُّ بِالعِْلـْـمِ  نَبْنِــى 

حِكْمَـــةوَلنََــــــا قَلْــبٌ وَلنََـــــــا عَقْــلٌ وَلنََــا  فِكْــرٌ  وَلنََــا 

ضِـــى فِــى رِحْلتَِنَــا ــةوَبِهَــا نَمْ وَالقِْمَّ الْمسُْــتَقْبَلِ  نَحْــوَ 
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نَشِيدُ : لغتى الْفُصْحَى
) شعر : سليمان العيسى (        

الكلمات من كتاب القراءة للصف الثالث من التعليم الأساسي للعام 2016/ 2017

صَـــفِّى هَــــذِى كُـتُبِــــــىهَـــــذَا 

فِيهَـــا تُشْــرِقُ  العَْـــرَبِ   شَمْـسُ 

أَهْــــلًا مَــدْرَسَتِـــىأَهْــــلًا  يَــا 

نَقْـــــرَأ أَحْلـَـــــــى لُـغَـــةِهَيَّــــا 

مَعَهَـــا نَحْـلُـــوُ مَعَــهَــــانَكْـــبُرُ 

مَــــا أَرْوَعَــهَـــــا لُغَتِــى الفُْصْحَــى

لغتى الفُْصْحَى
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نَشِيدُ نَيْلُ بلدى
) الشاعر : د . إسماعيل عبد العاطى(    

الكلمات من كتاب القراءة الصف الثالث الابتدائى لعام 2017/2016

مَــا أَبْهَــاهنِيــلُ بِــــلَادِى

يْر  فِى دِلتَْــــاهيَجْـرِى الْخَ

مَــا أَحْـلَاهيَسْـقِى النَّـاس

رْعَ مَــا أَسْخَـاهيَرْوِى الزَّ

حُبَّـا وَحَيَـاهيُعْطِينــــــــــا

شُكْــــرًا لِلههَيَّـــا نَسْــجُـــد
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نَشِيدُ الفراشات
) الشاعر : أحمد معروف شلبى (    

دِيقَــةْالفَْرَاشَـــاتُ الرّقِيقَةُ بَيْنَ أَزْهَارِ الْحَ

بِجَنَاحَــاتٍ رَقِـيقَـــةْ تَنْشَقُ العِْطْرَ وَتعْدُو

وَلهََـا عُمْـــرٌ قَصِيرُإِنَّهَـا شَـىْءٌ صَـغِيرٌ

ظَـــة ثُـمَّ تَطِـــيرُ؟مَـا لهََـا لِلعَْيْنِ تَبْـدُو لَحْ

سَاعَةٌ أُخْرَى تَؤُوبُسَــاعَةً عَنِّى تَغِيبُ

ثُــمَّ في نُورٍ تَــذُوبُهَكَــــذَا قُرْبٌ وَبُعْدٌ
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نشيدُ بِرِّ الوالِديْنِ  

) كلمات وألحان : أ.د.محمد عارف (                                                                                                             

الوالـــدين زى مـا ربنـــــا وصـــــانا بـــــــــر  علــى 

ــوه العــينلــو كبروا لازم نساعـــدهم ــهم جــ ونشيلـــ

يا ما تعبوا عشــانا ســنينيا ما سهــروا علينا زمـان

ربــى يخليـــــهم الاثنيـــــنوطَاعتهــم دى فرض علينا
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نَشِيدُ مِصْرُ بلدي

 دليل المعلم للأنشطة و المهارات العملية للصف الثالث الابتدائى 2007 - 2008

بِــلَادِى ــا أَهْوَاهــامِصْــرُ  أنـــــ

بِعَينــى ــامِصْــرُ  ــا أحْلَاه مـــــ

بِقَلبــى مـــــــا أَغْلَاهــامِصْــرُ 

بِــلَادِى أَفْدِيهَــامِصْــرُ  أَنــــــا 

عَاشــتْ مِصْــرُعَاشــتْ مِصْــرُ
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) F - P ( ُعْف ةُ وَالضِّ دَّ نَشِيدُ : الشِّ

غنــى بصــوت وَاطِـــى بِيَانُوغنــى بصــوت عَالِــى فُورتِى

ــم كرشـــــنـدُوعَـلـّــىِ الصوت حَبْــــه حَبْــه يَبْقَـى الاسـ

ـــى الصوت حَبْـــه حَبْـــه ِـ يَبْقَـى الاســـم ديمـنـونـــدُووَطّ
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نَشِيدُ اللِّقَاءِ                              

ــة ــابل الحصــة الجايَــ قويــةنتقــ بالــدرس  والفرحــة 

تعــزف لحــن لا لا     لا لا      لا لاوالموســيقى 

نسـمـعـهــــا ونلــعبهـــــــاالحـدوتــــــة  ونـفـذهــــا 

لمــا أكبــر أبــدا مــا أتـغيَّـــردايًمــا أغنــى وأنــا صغيــر

أقــــــــول أقـــــــــــولوأفضـــــــــــل  وأفضــــــــل 

ــة الموســيقيةتحيــا التربيــة الموســيقية ــا التربي تحيــ

فــي ميعادنا الحصة الجايةفــي ميعادنا الحصة الجاية
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مصر يا مهد الكرم

) شعر : أحمد معروف شلبى (       

مِصْــرُ يَــا أَرْضَ الهَْــرَممِصْــرُ يَــا مَهْــدَ الكَْــرَمِ

أَنْتِ بَدْءٌ لِلحَْضَارَة

أَنْتِ لِلعِْلمِْ مَنَارَة

ينِ البِشَارَة أَنْتِ لِلدِّ

الْأمَ كِــى  تَحْ القَلـَـمهَكَــذَا  خَــطَّ  هَكَــذَا 

نَهْرُكِ النِّيلُ الَجمِيل

حَوْلهَ يَسْمُو النَّخِيل

وَهُوَ بِالَخيْرِ يَسِيل

الْأمَ كِــى  تَحْ القَلـَـمهَكَــذَا  خَــطَّ  هَكَــذَا 



الوحـدة الـرابـعـة 

العــزف
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الآلات الإيقاعية
تعتبــر فــرق آلات الفــرق الإيقاعيــة مــن أهــم أنــواع النشــاط الموســيقى لتلاميــذ تلــك المرحلــة؛ فهــى تتيــح 

فرصــة إيجابيــة للمشــاركة فــى الأداء الموســيقى وتســاعده بطريقــة غيــر مباشــرة علــى التعــرف علــى القطــع 

الموســيقية لأن اشــتراكه فــى عزفهــا يحببــه إليهــا أكثــر مــن مجــرد الاســتماع إليهــا ، بالإضافــة إلــى أن فــرق 

آلات الفــرق الإيقاعيــة مــن أفضــل طــرق تأكيــد الإدراك الإيقاعــي لــدى التلميــذ ، وإذا وجهــت توجيهــاً جيــداً 

فإنهــا تســاعد التلميــذ علــى تنميــة إحساســه الموســيقى بصفــة عامــة ، هــذا إلــى جانــب أن الوحــدة الإيقاعيــة 

تثيــر فــى التلميــذ اليقظــة والانتبــاه والأنتظــام .

تتكون الآلات الإيقاعية من نوعين : 

آلات نقــر لا تحــدث أنغامًــا وهــذا النــوع مــن الآلات لا يصلــح لعــزف الخــط اللحنــى، ولكــن يعمــل علــى أ. 

تعميــق الإحســاس بالوحــدة والنبــر وتقســيم العبــارات الموســيقية والقيمــة الزمنيــة .

 آلات نقر تحدث أنغامًا مثل الأكسليفون ويوجد منه ) الخشبى ، المعدنى ، الزجاجى (ب. 

ــث ، الجلاجــل ،  ــة المثل ــك المرحل ــى اســتخدامها تل ــا وتتناســب  ف ــى  لاتحــدث أنغامً ــر الت ــن آلات النق وم

ــكاك  ــز أو الطــرق أو الاحت ــا باله ــة ويصــدر الصــوت منه ــدف ، المراكــش ، الطبل ــوج ، ال الكاســتأنيت الصن

ويجــب علــى معلــم التربيــة الموســيقية عنــد توزيــع آلات الفــرق الإيقاعيــة علــى التلاميــذ مراعــاة التناســق 

بــين ألــوان الأصــوات المختلفــة بحيــث لا تطغــى الأصــوات المعدنيــة ) الجلاجــل - المثلــث - الصنــوج ( علــى 

ــة  ــرق الإيقاعي ــق الف ــإذا كان فري ــوف ( ف ــول - الدف ــتأنيت - الطب ــة ) الكاس ــبية أو المكتوم الأصــوات الخش

يتكــون مــن ٢٠ تلميــذ فيتــم توزيــع آلات الفــرق الإيقاعيــة علــى النحــو التإلــى :

1 طبلة - 1 صنج - 5 جلاجل - 3 كاستأنيت - 5 دف أو رق - 5 مثلث 

ــؤدى  ــات الجمــل ، ويمكــن ت ــى نهاي ــد القفــلات ف ــة لتأكي ــوج الوحــدات القوي ــول والصن ويفضــل أداء الطب

ــك . ــع اللحــن يســمح بذل ــوار الأول إذا كان طاب ــازورة أى الن ــوى مــن الم ــر الق ــول النب الطب

العــزف
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وفــى كل الحــالات يســتمد التوزيــع مــن روح القطعــة الموســيقية فــإذا كان  �

ــك  ــبة لذل ــار الآلات المناس ــى اختي ــين فيراع ــدة والل ــى الش ــن ف ــا تباي به

ــة ( . ــرات القوي ــدف للفق ــة والكاســتانيت وال ــرات الهادئ ــث والجلاجــل للفق )المثل

ويســتطيع معلــم التربيــة الموســيقية تكويــن فريــق مــن آلات الإيقــاع اللانغميــة ويقــدم الفريــق  �

بمصاحبــة ألحــان يؤديهــا المعلــم أو يغنيهــا فريــق الكــورال .

ــى  ــذ عازف ــق الســابق ببعــض التلامي ــراء الفري ــم إث ــى يســتطيع المعل ــث الابتدئ ــن الصــف الثال ــداء م وابت

ــى قســمين: قســم يعــزف  ــذ إل ــر العــدد الكافــى مــن الآلات يمكــن تقســيم التلامي ــم يتواف الأكســليفون وإذا ل

ــن أن  ــى الأداء ويمك ــذ ف ــع التلامي ــك يشــترك جمي ــق الوحــدة الموســيقية وبذل ــالآلات، والقســم الاخــر يصف ب

تتبــادل المجموعتــأن الأداء حتــى تتــاح الفــرص لــكل التلاميــذ لممارســة العــزف بــالآلات الإيقاعيــة التــى يطوقــون 

للعــزف عليهــا .

ويجــب أن يجعــل نصــب عينيــة مكافــأة التلميــذ المطيــع للأوامــر المنتبــه للشــرح والمــؤدى لمــا يطلــب منــه حتــى 

يكــون حافــزًا لجميــع التلاميــذ أن يحــذوا حــذوه، وبذلــك يتحقــق النظــام بطريقــة بعيــدة عــن العنــف لمــا لحصــة 

التربيــة الموســيقية مــن بهجــة وانشــراح .

كيفية تعرف التلاميذ على آلات الفرق الإيقاعية :

أن تعــرف التلميــذ علــى شــخصية الآلــة الإيقاعيــة وطابعهــا تعتبــر إحــدى أهــداف فــرق الآلات الإيقاعيــة ، 

لــذا يجــب علــى معلــم التربيــة الموســيقية مراعــاة الآتــى عنــد تدريــب التلاميــذ علــى تلــك الآلات .

اختيــار آلــه واحــدة فــى البدايــة وعرضهــا مــن خــلال لعبــة موســيقية أو قصــة حركيــة فيتعــرف عليهــا أ. 

الطفــل مــن حيــث شــكلها والصــوت الصــادر منهــا .

إضافــة آلــة أخــرى إلــى الآلــة الســابقة، ثــم المقارنــة بينهمــا، ويجــب أن تكــون الآلــة الجديــدة مختلفــة ب. 

فــى اللــون الصوتــى عــن الآلــة الأولــى حتــى يكــون ذلــك حافــزًا لجــدب انتبــاه أذن التلميــذ .

تتبــع نفــس الخطــوات الســابقة حتــى يتــم التعــرف علــى  جميــع الآلات مــع مراعــاه عــدم عــرض الآلات ج. 
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جميعهــا فــى وقــت واحــد لمــا يســببه ذلــك مــن تشــويش وعــدم تقديــر للآلــة مــن حيــث 

اكتشــاف شــخصيتها وطابعهــا .

آلات الفرق الإيقاعية

المثلث : 

آلــة ايقاعيــة ذاتيــة التصويــت ليســت لهــا درجــة صوتيــة محــددة وتتكــون مــن قضيــب معدنــى مثلــث الشــكل 

مفتــوح مــن أحــد زوايــاه وذلــك لإخــراج الصــوت بشــكل منطلــق ولهــا صــوت واضــح لامــع .

تمســك الآلــة بأحــد اليديــن معلقًــا مــن إحــدى الزاويتــين المغلقتــين بشــريط مــن الجلــد أو القمــاش أو تعلــق 

ــن  ــى الرك ــه ف ــى ويطــرق ب ــب معدن ــد الأخــرى بقضي ــا تمســك الي ــد اليســرى بينم ــع الســبابة للي ــى أصب عل

ــة . الداخلــى لقاعــدة الآل

وعنــد الرغبــة فــى الحصــول علــى صــوت مســتمر ) تريمولــو ( يحــرك المضــرب بســرعة فــوق نفــس الركــن 

ليلمــس كلا مــن الضلعــين المجأوريــن 

يناسب المثلث الألحان ذات الطبقة الصوتية الحادة وجميع الإيقاعات .

المثلث

الجلاجل :

آلــة إيقاعيــة ذاتيــة التصويــت ليــس لهــا درجــة صوتيــة محــددة وينتــج عنهــا الصــوت عــن طريــق الهــز بخفــة 

بواســطة حركــة مــن رســغ اليــد 
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ــه عــدد مــن  ــى من ــارة عــن مقبــض خشــبى يتصــل طرفــاه بســلك يتدل وهــى عب

الكــرات المعدنيــة المجوفــة ومشــقوقة طوليًــا وبداخــل كل منهــا كــره معدنيــة صغيــرة 

حــرة الحركــة .

يمكــن أن تــؤدى الجلاجــل الإيقاعــات الســريعة والبطيئــة علــى حــد ســواء ويمكــن إعطاؤهــا النوتــات الطويلــة 

وتمــلأ باهتزازات ســريعة .

)الجلاجل(

الكاستنيت :

آلة إيقاعية ذاتية التصويت ذات أصل إسبانى تصنع من الخشب الصلب الجاف وهى نوعان :

النــوع الأول: عبــارة عــن زوج مــن الصنــوج الخشــبية الصغيــرة مثبتــين فــى مقبــض خشــبى بخيــط قــوى 
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وتمســك باليــد اليمنــى ثــم تهــز إلــى أعلــى وأســفل ويمكــن اســتخدامها أيضًــا علــى 

راحــة اليــد اليســرى كمــا هــو مبــين بالشــكل .

ــع  ــد اصاب ــوى يمســك بأح ــط ق ــين مشــدودتين بخي ــبية مقعرت ــوج الخش ــن الصن ــى: زوج م ــوع الثان والن

ــدة . ــد الواح ــى الي ــق عل ــن وتصف اليدي

عنــد التوزيــع يقتصــر إعطــاء الكســتانيت الإيقاعــات البســيطة ذات الأصــوات المتوســطة الحــدة ويراعــى 

عــدم اســتخدامها فــى الإيقاعــات الســريعة المتتاليــة .

الصنوج :

آلــة إيقاعيــة ذاتيــة التصويــت ليــس لهــا درجــة صوتيــة محــددة وهــى عبــارة عــن قرصــين مــن المعــدن بهمــا 

تجويــف عنــد الوســط وتمســك عــن طريــق تمريــر الأصابــع خــلال أربطــة وتقفــل اليــد حــول المقبــض وتعــزف 
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ــن  ــى م ــا أعل ــون إحداهم ــى أن تك ــا عل ــة بعضه ــى مواجه ــاكها ف ــوج بإمس الصن

ــوج معــاً  ــزلاق زوجــى الصن ــق ان ــل العــزف ويحــدث الصــوت عــن طري الأخــرى قب

ــة مــن الذراعــين . بحركــة عمودي

ويتــم اســتعمالها بشــكل آخــر ذى تأثيــر جيــد وذلــك بتعليــق أحــد الصنــوج علــى حامــل ويطــرق عليــه بعصــا 

الطبلــة ، وتســتخدم الصنــوج فــى التعبيــر عــن نهايــات الجمــل الموســيقية أو بدايتهــا وأيضًــا فــى حفــظ زمــن 

الســكتة .

الدف :

آلــة إيقاعيــة ليــس لهــا درجــة صوتيــة محــددة وهــى عبــارة عــن إطــار خشــبى مشــدود عليــه رق مــن الجلــد 

وعــادة مــا يوجــد ثقــب فــى الإطــار الخشــبى يوضــع فيــه إبهــام اليــد اليســرى عنــد اســتخدامه ويوجــد منــه 

نوعــان :

النوع الأول: الدف ذو الصفائح فى الإطار الخشبى. 

النوع الثانى: بدون صفائح فى الإطار الخشبى. 

يمســك الــدف باليــد اليســرى ويعــزف عليــه بطــرق الســطح الجلــدى بأصابــع اليــد اليمنــى ويمكــن أيضًــا 

اســتخدام الــدف بالهــز أو بالنقــر ولا يفضــل اســتخدام الــدف فــى الإيقاعــات الســريعة مثــل 
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المراكش :

آلــة إيقاعيــة ذاتيــة التصويــت ليــس لهــا درجــة صوتيــة محــددة عبــارة عــن جســم خشــبى مفــرغ بيضــاوى 

الشــكل بداخلهــا حصــى يصــدر صوتــاً يشــبه الشــخاليل عنــد هزهــا ومثبــت بهــا مقبــض حيــث يكــون 

اســتخدامها عــن طريــق الهــز أو الطــرق علــى اليــد الأخــرى إلا أن الأغلــب أن تعــزف فــى أزواج حيــث تمســك 

واحــدة فــى كل يــد تهــز للأمــام أو للخلــف فــى حركــة تبادليــة أو متزامنــه .

ــل  ــة تجع ــة دائري ــى حرك ــف ف ــم تل ــاً ث ــة عمودي ــو ( تمســك الآل ــى صــوت مســتمر ) تريمول وللحصــول عل

ــا . ــن طرقه ــدلًا م ــة ب ــى الجــدران الداخلي ــق عل ــى ينزل الحصــى الداخل

الطبلة الصغيرة المستخدمة فى آلات الفرق الإيقاعية المدرسية :

آلــة إيقاعيــة غيــر محــددة الطبقــة الصوتيــة وهــى عبــارة عــن إطــار خشــبى مشــدود عليــه رق مــن الناحيتــين 

ــة فــى حجــم الزيتونــة الصغيــرة ذات  ويــدق عليــه بعصايتــين قصيرتــين مــن الخشــب وينتهــى طرفاهمــا بكتل

شــكل مســتدير أو بيضــاوى وعنــد العــزف عليهــا تعلــق بشــريط فــى رقبــة التلميــذ بحيــث يمــر فــوق الكتــف 

الأيســر وتحــت الــذراع الأيمــن أو توضــع علــى حامــل خــاص بهــا ممــا يتيــح لليديــن التــى تمســك كل منهمــا 

بعصــا الــدق علــى الآلــة بشــكل ملائــم. 

والموســيقى التــى تناســب صــوت الطبلــة هــى ذات الطبقــة الصوتيــة الغليظــة وعنــد إعطــاء الطبــول دوراً فــى 

العــزف الإيقاعــى مــن الأفضــل إعطاؤهــا الإيقاعــات البطيئــة مثــل مســايرة الوحــدة أو إيضــاح النبــر القــوى 
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فــى الميــزان ، كمــا أنــه يمكــن اســتخدامها لإظهــار إيقــاع معــين ويكــون هــذا مقصــورًا فــى التوزيــع الآلــى 

للتعبيــر عــن مضمــون أو فكــرة معينــة .

الكسيليفون :

وهــى آلــة إيقاعيــة لحنيــة وتنــدرج تحــت رايــة الآلات الإيقاعيــة لأنهــا تصــدر الأصــوات عــن طريــق النقــر 

ــة  ــة أو بيضاوي ــه أو أربعــة وهــى ذات رؤس كروي ــان أو ثلاث بالمضــارب ويســتخدم فــى العــزف عليهــا مضرب

ــح ) Key Board ( لأن  ــا أيضــا الآلات ذات لوحــة المفاتي ــق عليه ــا يطل ــين ، كم ــن الخشــب أو الفل ــع م تصن

القضبــان التــى تصــدر عنهــا النغمــات مرتبــة بنفــس طريقــة البيانــو وللحصــول علــى صــوت نقــى واضــح تنقــر 

المضــارب النوتــة بســرعة وتــرد فــوراً أمــا إذا كان مطلــوب الحصــول علــى صــوت أهــدأ يكــون النقــر بخفــة 

وبســرعة ومــن أجــل إنهــاء الصــوت إذا أريــد انقطاعــه يجــب أن تســتمر المطرقــة ملتصقــة بالنوتــة.
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أمثلة لتوزيع آلات الفرق الإيقاعية على لحن :



الوحـدة الخامسة 

الألعاب الموسيقية
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ــات  ــد المعلوم ــا لتأكي ــتعانة به ــك الاس ــي يمكن ــة الت ــاب التطبيقي ــن الألع ــة م ــك مجموع ــم إلي ــزي المعل عزي

الموســيقية المــراد تدريســها.

يعتبــر اللعــب نشــاطاً محببــاً للطفــل ، حيــث يرتبــط اللعــب بمرحلــة الطفولــة باعتبارهــا مرحلــة الانطــلاق 

والنشــاط الحــر المســتمر إذ يجــد الطفــل فــى اللعــب المجــال الرحــب لممارســة ألــوان النشــاط والحركــة المحببــة 

إليــه ، فنجــده تــارة يقلــد حركــة القطــار أو العربــة أو الطائــرة  وأزيزهــا، وتــارة أخــرى نجــده يمشــى خطــوة 

ــاً  منتظمــة كخطــوة الجنــدي أمــا عندمــا يجتمــع هــذا الطفــل مــع غيــره مــن الأطفــال فنجدهــم يلعبــون ألعاب

جماعيــة وهــذا يــدل علــى مــدى شــعورهم بالســعادة والانطــلاق لذلــك نجــد اللعــب يمثــل بعــدًا هامًــا فــى الحيــاة 

اليوميــة للطفــل لأنــه مــن أهــم وســائله للتعــرف علــى العالــم مــن حولــه، لــذا اســتعانت التربيــة الموســيقية بهــذا 

الميــل الفطــري للعــب لاتخــاذه وســيلة لتوصيــل الكثيــر مــن المفاهيــم الموســيقية للطفــل بطريقــة غيــر مباشــرة 

والتــي لــو أعطيــت للطفــل بشــكلها الفعلــي البحــت لا نصــرف عنهــا ورفــض فهمــه ومــن هنــا .

ــر  ــوه الكثي ــب ليلقن ــل واللع ــين الطف ــاط ب ــة والموســيقيون خاصــة الارتب ــون عام ــا : اســتغل المرب ــن هن وم

مــن المفاهيــم التربويــة المجــردة ، ســواء كانــت هــذه المفاهيــم تختــص بالناحيــة الجســمية لاكتســاب مهــارات 

عضليــة، أو تختــص بالناحيــة الانفعاليــة لتنميــة القــدرة علــى ضبــط الانفعــالات أو تختــص بالناحيــة النفســية 

ــة  ــص بالناحي ــكار ، أو تخت ــز والابت ــاه والتركي ــة الانتب ــة لتنمي ــة العقلي ــص بالناحي ــب الســلوك ، أو تخت لتهذي

الفنيــة لتنميــة الإحســاس بعناصــر الموســيقية ، أو تختــص بالناحيــة الجماليــة لاكتســاب معنــى التــوازن 

والتناســق والأنســجام .

ــم  ــر وســيلة للتعلي ــاره خي ــب باعتب ــق اللع ــال عــن طري ــم الأطف ــون بوجــوب تعلي ــن التربوي ــر م ــادى كثي ون

ــة . ــة الدائم ــى الحرك ــة ف ــل المتمثل ــة الطف ــث يناســب طبيع ــة حي والتربي

ويتفــق : إميــل دالكــروز ، وكارل أورف ، عائشــة صبــرى ، وعوطــف عبــد الكــريم ، وأميمــة أمــين ، علــى 

المبــدأ التربــوى  » التعليــم عــن طريــق اللعــب « ولذلــك نجدهــم يهتمــون جميعــا بالألعــاب الموســيقية ويصنفونهــا 

إلــى أنــواع متعــدده لتفــى باحتياجــات الطفــل . 

الألعاب الموسيقية
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أهداف الألعاب الموسيقية
وسيلة لتجديد النشاط الذهنى .. ١

 تعديل سلوك التلميذ الاجتماعي عن طريق الاندماج فى المجموعة والعمل على نجاحها ٠. ٢

 وسيلة للتعبير عن ميول التلميذ الخاصة٠. ٣

ــض . ٤ ــن بع ــص م ــة والتخل ــه الحيوي ــف لطاقت ــى ، وتصري ــر الذات ــا للتعبي ــالًا خصبً ــذ مج ــح للتلمي  تفت

ــه ٠ ــة لدي ــة أنشــطة محبب ــلال ممارس ــن خ ــك م ــواء وذل ــل والأنط ــل الخج ــية مث ــوب النفس العي

 إثراء وجدان التلميذ وذلك بإثارة خياله ٠. ٥

 إكســاب التلميــذ الكثيــر مــن المفاهيــم الســلوكية الحميــدة بطريقــة غيــر مباشــرة كالتعــاون والطاعــة . ٦

والنظــام والانتمــاء للجماعــة حيــث تعمــل الألعــاب علــى تنميــة روح التعــاون والتكامــل بــين التلاميــذ.

 جذب التلميذ للمدرسة لأن الألعاب تشيع الإحساس بالسعادة والسرور فى الحياه المدرسية ٠. ٧

 مســاعدة التلميــذ علــى النمــو الجســمى والســيطرة العقليــة وتماســك وتناســق حركاته٠والتحكــم فــى . ٨

العضــلات .

 تنمية حاسة السمع والقدرة على التخيل والقدرة على الابتكار ٠. ٩

 تساعد على المشاركة الجماعية والاندماج مع الآخرين ٠. ١٠

 تنمية التركيز واليقظة والانتباه وسرعة التفكير ٠. ١١

 تنمية الذاكرة الموسيقية ٠. ١٢

 إكساب الطفل معلومات موسيقية كالإحساس بالعناصر الموسيقية وإدراكها والتعبير عنها .. ١٣

 تنمية القدرة على التذوق الموسيقى والإحساس بعناصر الموسيقى والتعبير عنها حركيا ٠. ١٤
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أنواع الألعاب الموسيقية :

١- ألعاب خاصة بالتعبير الحر

وتبنــى هــذه الألعــاب علــى حريــة الحركــة حيــث تعتمــد هــذه الألعــاب علــى الحــركات التلقائيــة للأطفــال مثــل  

ــة الحــرة تصبــح ذات  ــى الموســيقى دون هــدف ولكــن للمتعــة ، والألعــاب التعبيري الجــرى والقفــز والمشــى عل

قيمــة إذا ارتبطــت بحيــاة التلميــذ اليوميــة .

 مثال على اللعب الحر

لعبة الطائرة: يتم فيها تقليد حركة الطائرة فى الاقلاع والهبوط

الهدف التربوى : تعريف الطاقة الزائدة وبعث النشاط.

الهدف الموسيقى : الإحساس بالتدرج فى السرعة والتدرج فى البطء.

وسيلة الإيضاح : يمكن استعمال ورق مقوى على شكل أجنحة للطائرة يضع التلاميذ على أذرعهم.

يقــف التلاميــذ فــى دائــرة ويرفعــون الأذرع جانبــا متخيلــين أنهــم طائــرة للإقــلاع وتطيــر ثــم تهبــط  �

فــى المطــار.

يعــزف المعلــم موســيقى تتــدرج فــى الســرعة فيتابعهــا التلاميــذ بــركات تمثــل إقــلاع الطائــرة مــن  �

المطــار إلــى أن تطيــر.

ــى  ــط ف ــرة وهــى تهب ــة الطائ ــن حرك ــذ مقلدي ــا التلامي ــطء فيتابعه ــى الب ــدرج ف ــم موســيقى تت ــزف المعل يع

المطــار.

موسيقى اللعبة

علــى المعلــم أن يعــزف اللحــن الســابق متدرجــا فــى الســرعة وفــى طبقــات أعلــى، ثــم يعــزف متدرجــا فــى 
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البــطء ومــن الطبقــات الحــادة إلــى الطبيعــة.

ويمكن للمعلم ابتكار أفكار مختلفة عن اللعب الحر وتنفيذها على غرار المثال السابق .

يجــرى التلاميــذ مــع الموســيقى وعنــد انتهائهــا يقــف كل منهــم مقلــداً حرفــة يدويــة ) حــداد ، نجــار،  �

مكوجــى ( 

أو يجــرى التلاميــذ مــع الموســيقى مقلديــن صــوت النحــل ) ززز ( وعنــد توقــف الموســيقى يتوقــف  �

التلاميــذ ويتجمعــون فــى ركــن واحــد كأنهــم فــى خليــة النحــل ٠

تلــك الألعــاب برغــم بســاطة فكرتهــا إلا أنهــا تهــدف إلــى تنميــة الخيــال - تنميــة التركيــز - تنميــة  �

التحكــم العضلــى ٠

٢- الألعاب التعبيرية

تعتمــد فــى أدائهــا علــى التعبيــر عــن كلمــات الأغأنــى والأناشــيد حيــث تقــوم علــى المواقــف المختلفــة المعبــرة 

ــف الحــركات  ــع تختل ــات وبالطب ــون الكلم ــن مضم ــى م ــا الحرك ــون النشــيد - وتســتوحى تكوينه ــن مضم ع

المعبــرة عــن نشــيد وطنــى عــن الحــركات المعبــرة عــن نشــيد وجدانــى وأيضــا يختلــف عــن النشــيد الوطنــى.

 ويقوم تدريسها على الأسس العامة التالية :

يبــدأ تدريــس اللعبــة الغنائيــة التعبيريــة بعــد التأكــد مــن حفــظ  الأغنيــة المدرســية حفظــاً تامــاً مــن  �

الناحيــة اللغويــة واللحنيــة .

ترتبط الحركات والإشارات التى تبنى عليها اللعبة بمعانى كلمات الأغنية . �

تقسيم الحركات المصاحبة للأغنية طبقاً لعباراتها الموسيقية . �

يقــوم المعلــم بــأداء كل حركــة مــن الحــركات علــى حــدة ويقلــده التلاميــذ حتــى تتقــن ثــم ينتقــل إلــى  �

حركــة أخــرى إلــى أن يتــم إتقــان جميــع الحــركات التــى تشــملها اللعبــة .

تؤدى اللعبة الغنائية متكاملة بمصاحبة عزف المعلم . �
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٣- الألعاب التعليمية :

 وهــى العــاب تقــوم علــى توصيــل المعلومــات المــراد تلقينهــا للتلميــذ عــن طريــق الحركــة ســواء كانــت هــذه 

المعلومــات موســيقية أو لغويــة أو مرتبطــة بمظاهــر الطبيعيــة ٠ 

بعض أمثلة للألعاب الموسيقية التعليمية

فيمــا يلــى بعــض الألعــاب الموســيقية التعليميــة التــى يمكــن مــن خلالهــا تأكيــد المفاهيــم الموســيقية التــى 

اكتســبها التلاميــذ والتــى يمكــن للمعلــم الابتــكار علــى منوالهــا .

Pوالضعف F أولا : مفهوم القوة

يرتجــل المعلــم جمــلا موســيقية يؤديهــا  F أو P ويطلــب مــن التلاميــذ أن يســيروا فــى الفصــل متخيلــين . ١

أنهــم أســود تســير فــى حديقــة الحيــوان بقــوة  F مــع تقليــد صــوت الأســد فــى حالــة ســماع اللحــن 

القــوى، وأنهــم كالقطــط الأليفــة التــى تمشــى بهــدوء مــع تقليــد صــوت القطــة فــى حالــة ســماع اللحــن 

Pالضعيــف

يدبــون بالقــدم بشــدة ) كالرعــد( عنــد ســماع اللحــن القــوى  F ويــؤدون بأيديهــم حركــة خفيفــة للتعبيــر . ٢

.P عــن ســقوط قطــرات مطــر قليلــة عنــد ســماع اللحــن الضعيــف

ثأنيًا : التدرج من القوة إلى الضعف

إذا عزف المعلم تدرجا من القوة إلى الضعف  Creccindo ثم تدرجا من الضعف للقوة 

أدى التلاميذ ما يلى: 

ينفخون بالونة بالتدريج ثم يفرغونها فى الهواء بالتدريج. . ١

يمثلــون تفتــح زهــرة عبــاد الشــمس مــع شــروق الشــمس ثــم انكماشــها عنــد الغــروب ) يكــون الأداء . ٢

بأجســام التلاميــذ مــع اســتعمال الأزرع فــى الفتــح والضــم (.
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ثالثاً : مفهوم الحدة والغلظة 

يعــزف المعلــم لحنــا علــى الطبقــة الحــادة ثــم لحنــا آخــر علــى الطبقــة الغليظــة ويطلــب مــن التلاميــذ أداء 

حــركات تعبــر عــن ذلــك .

يصفقــون إلــى أعلــى عنــد ســماع اللحــن فــى طبقــة حــادة ، ويربتــون علــى أرجلهــم عنــد ســماع اللحــن . ١

فــى طبقــة غليظــة .

يتخيلــون الإمســاك بســلة واضعــين فيهــا الثمــار مــن أعلــى الشــجرة عنــد ســماع اللحــن فــى طبقــة . ٢

حــادة ، ثــم يقطفــون الأزهــار القريبــة مــن الأرض عنــد ســماع اللحــن فــى طبقــة غليظــة. 

رابعًا : مفهوم الطول والقصر 

التعــرف علــى علاقــة الأصــوات بعضهــا ببعــض مــن حيــث الطــول والقصــر، إذا عــزف المعلــم النــوار ثــم 

علامــة البلأنــش يــؤدى التلاميــذ مــا يلــى:

يقلدون مشى الأب ثم يقلدون مشية الجد .. ١

 يقلدون بندول ساعة حائط صغيرة ، ثم بندول ساعة حائط كبير .٢. 

خامسًا : الإحساس بالسرعة والبطء 

يعزف المعلم لحنا سريعا يليه لحن بطئ تخيل التلاميذ ما يلى:

أنهــم يجــرون فــى الحديقــة ، أنهــم يمشــون علــى رصيــف الحديقــة بخطــى ثابتــة للعــودة إلــى منازلهــم . ١

بعــد المدرســة .

 أنهم أرانب تجرى على العشب ، أنهم دببة تمشى فى قفص بحديقة الحيوان .٢. 

سادسًا : الإحساس بحركة اللحن 

يتابع التلاميذ عزف المعلم بأداء ما يلى:

عند عزف لحن صاعد يشير كل تلميذ بذراعيه إلى أعلى بالتدريج . ١
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عند عزف لحن هابط يشير كل تلميذ بذراعيه إلى أسفل بالتدريج. ٢

عند عزف لحن مبنى على تكرار نغمه واحدة متكررة يصفق التلاميذ . ٣

سابعًا: التدرج من السرعة إلى البطء

يرتجل المعلم ألحانًا متدرجة فى السرعة وأخرى متدرجة فى البطء 

ثامناً : الإحساس بالصوت المتصل والمتقطع 

يرتجل المعلم ألحانًا متصلة ومتقطعة ويطلب من التلاميذ أن يتخيلوا: 

أنهم يسيرون على عشب أخضر فى الحديقة ثم يقفزون على رمل ساخن من حرارة الشمس. �

يقلــدون حركــة الصنبــور الــذى ينــزل منــه قطــرات مــاء متقطعــة ثــم يفتــح بشــدة فينــزل منــه المــاء  �

متصــلا .

أنهم يرسمون نقط فى ورقة ثم خطوط متصلة. �

أنهم يلعبون بالكرة على الارض ثم يدحرجوها . �

4-الألعاب المنظمة :

 وهــى تبنــى علــى تخطيــط معــين مســبق أو بنــاء هيــكل عــام يتحــرك التلاميــذ داخلــه تبعــاً لتخطيــط المعلــم  

فالألعــاب التــى تتطلــب تغييــر مــن حالــة إلــى حالــه كالتغييــر مــن الســريع إلــى البطــىء تعطــى نوعــاً مــن النظــام 
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لأنهــا تحتــاج إلــى تحكــم وتركيــز ٠لأن إنصــات التلميــذ أثنــاء الحركــة مــع الموســيقى ينمــى لديهــم نوعــا مــن 

التركيــز والنظــام فالجــرى بحريــة مــع الموســيقى ثــم التوقــف عندمــا تقــف والانتقــال إلــى حركــة جديــدة يجعلهم 

ــة  ــرام الخط ــى احت ــذ عل ــود التلامي ــة تع ــاب المنظم ــة فالألع ــام المجموع ــاع نظ ــزف واتب ــة للع ــون بعناي ينصت

الموضوعــة للعبــة وهــى تعتمــد فــى تدريســها علــى أســس عامــة :

التمهيد بمحادثة أو حوار مع التلاميذ حول موضوع اللعبة .أ. 

أداء لحــن اللعبــة عــدة مــرات حتــى يألفــه التلاميــذ مــع ملاحظــة إظهــار حــدود أجزائــه وعباراتــه فــى ب. 

الأداء .

 أداء التلاميذ لحن اللعبة ترنيماً بالمقطع لا مع التصفيق على الوحدة الزمنية .ج. 

تعلــم الخطــوات أو الحــركات التــى تشــتمل عليهــا اللعبــة خطــوة خطــوة حتــى تتقــن وعــن طريــق أداء د. 

المعلــم وتقليــد التلاميــذ لــه .

أداء الخطــوات أو الحــركات بمصاحبــة اللحــن محســوبة علــى أســاس عــدد الموازيــر التــى تســتغرقها ه. 

هــذه الحــركات .

أداء اللعبة متكاملة بمصاحبة عزف المعلم .و. 

نماذج لألعاب موسيقية

أولا : ألعاب لتنمية المهارات الحركية والإحساس بالوحدة الزمنية :

وتهدف هذه الألعاب لتنمية :  

حركة القدمين والذراعين وكذلك التآزر الحركى بين القدمين والذراعين  أ. 

اختيار الخطوة المناسبة تبعا للمساحات المختلفة .   ب. 

التمييز بين الاتجاهات المختلفة.  ج. 
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النموذج الأول : لعبة لتنمية التآزر الحركى للقدمين  

كيفية التنفيذ :   

تطلــب المعلمــة مــن التلاميــذ المشــى فــى أنحــاء الحجــرة بحريــة بمصاحيــة الموســيقى التــى يســتمع إليهــا 

الأطفــال ، ويلاحــظ تغييــر ســرعة الوحــدة الموســيقية المســتخدمة علــى ألا يكــون تغييــر الســرعة بصــورة فجائيــة 

بــل بصــورة متدرجــة حتــى لا يتعثــر التلاميــذ فــى المشــى .

النموذج الثاني : لعبه لتنمية الإحساس بالمساحات وكيفية اختيار الخطوة الملائمة  

كيفية التنفيذ :   

تقــوم المعلمــة برســم مســتطيل علــى أرض الحجــرة بالطباشــير وتطلــب مــن أحــد التلاميــذ الســير  �

فــى حــدوده بمصاحبــة الموســيقى .

يكتشف الطفل الخطوة المناسبة لكل مساحة.    �

يشترك بقية الأطفال فى تصفيق ذات الوحدة التى يمشيها زميلهم .   �

النموذج الثالث : لعبة لتنمية العضلات الصغيرة والاحساس بالفراغ المحيط بنا    

كيفية التنفيذ :   

تقــوم المعلمــة بتكويــن ثنائيــات مــن الأطفــال بحيــث يقــف كل طفلــين فــى مواجهــة بعضهمــا وتعطــى  �

لهــم شــريط ملــون ، بحيــث يمســك كل طفــل بأحــد طرفيــه ، وبمصاحبــة الموســيقى يحــرك الطفلــين 

ــب  ــى تصاح ــيقية الت ــارات الموس ــا للعب ــة تبع ــر اتجــاه الحرك ــع تغيي ــة ، م ــة دائري ــريط بحرك الش

الحركــة .     

ثأنيا : ألعاب لتنمية المهارات السمعية 

نموذج يهدف إلى التمييز بين الأصوات الحادة والغليظة . 
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كيفية التنفيذ   

بــأن تــؤدى المعلمــة النغمــات الحــادة والغليظــة علــى آلــة لحنيــة وتطلــب مــن الأطفــال تمييــز الفــرق  �

حركيــا وذلــك بالمشــى علــى أطــراف الأصابــع ورفــع الأيــدى إلــى أعلــى للتعبيــر عــن النغمــات الحــادة 

والمشــى بخطــوات ثابتــة مــع خفــض الذراعــين بجانــب الجســم للتعبيــر عــن النغمــات الغليظــة .   

ثالثا: ألعاب لتنمية الابتكار 

نموذج يهدف للنمو العقلى وذلك لإدراك الظواهر المحيطه به وكيفية التعبير عنها .

كيفية التنفيذ :

تطالب المعلمة التلاميذ بالتعبير الحركى عن المهن المختلفة كالنجار والبناء والفنان . �

تعطــى المعلمــة نمــاذج حركيــة للأطفــال ليبتكــروا علــى منوالهــا ، مثــلا ) النجــار ( يمكــن تقليــد حركــة  �

المنشــار بحركــة اليــد وإصــدار صــوت مــن الفــم يتنــاوب بــين القــوة والخفــوت .

) الرســام ( يقــوم الأطفــال بــأداء حــركات مــن الذراعــين فــى الفــراغ للتعبيــر عــن الخطــوط التــى  �

يرســمها الرســام .

) البنــاء ( تختــار المعلمــة مجموعــة مــن الأطفــال لتعبــر عــن المبنــى ، بينمــا تختــار طفــلًا يمثــل عامــل  �

البنــاء ، حيــث يكــون شــكلا مبتكــرا للبنــاء وليكــن الشــكل علــى هيئــة هــرم وذلــك بوقــوف الأطفــال 

كل فــى مــكأن محــدد تبعــا لعبــارات موســيقية مختلفــة الأطــوال ويكــون  التحــرك تبعــا لأوامــر البنــاء 

الــذى يمثــل قائــد المجموعــة كأن يربــت علــى ظهــر التلميــذ أو يصفــق مــرة وأحــدة لــكل تلميــذ ليأمــره 

بالتحــرك وهكــذا .

ــة  � ــرة بمصاحب ــاء الحج ــى أنح ــة ف ــال بالجــرى بحري ــة  الأطف ــب المعلم ــيقى ( تطال ــازف الموس ) ع

الموســيقى ، وعنــد توقــف الموســيقى علــى كل طفــل أن يتخيــل آلــة موســيقية ويقــوم بتقليــد العــزف 

ــه .    ــه أو قدمي ــة باســتخدام يدي لهــذه الآل
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دليل التربية الموسسيقية

الصف الثالث الابتدائي

رابعا :  ألعاب تعبر عن مظاهر الطبيعة

نموذج يهدف لتنمية الخيال 

مصيدة الفئرأن

كيفية التنفيذ    

تختــار المعلمــة مجموعــة مــن الأطفــال لتكويــن دائــرة مــع تشــابك الأيــدى لتكــون مصيــدة وتكــون  �

المصيــدة مفتوحــه حينمــا يرفــع الأطفــال أيديهــم لأعلــى ، وتكــون المصيــدة مغلقــة حينمــا يخفــض 

الأطفــال أيديهــم لأســفل .

تختار المعلمة مجموعة أخرى من الأطفال لتمثل الفئران . �

تبــدأ للعبــة بفتــح المصيــدة فتجــرى الفئــران بمصاحبــة الموســيقى مــن خــارج المصيــدة إلــى داخلهــا  �

ومــن داخلهــا إلــى خارجهــا .

فــإذا توقفــت الموســيقى تغلــق المصيــدة ويعتبــر مــن بداخلهــا مــن الفئــران ممســوكا، وينضــم إلــى  �

دائــرة المصيــدة .

تعــزف الموســيقى فتفتــح  المصيــدة وتســتأنف اللعبــة مــن جديــد ، حينمــا يتــم مســك جميــع الفئــران  �

يتبــادل كل مــن أطفــال الفئــران والمصيــدة دور بعضهــم البعــض .



الـمراجـــع
ــري - 	  ــل المص ــيقية للطف ــة الموس ــة البيئ ــي تنمي ــة ف ــموعة والمرئي ــة المس ــة الفني دور الأغني

ــام 2000. ــر ع ــد نمي ــد الســام محم ــاء عب ــة وف ــتير للباحث ــالة ماجس رس

البيانو والتربية الموسيقية - د/بثينة فريد - د/أميمة أمين - دار الفكر العربي.	 

وزارة التربيــة والتعليــم - الالعــاب الموســيقية والقصــص الحركيــة والايقــاع الحركــى والطرق 	 

ــية  ــة اساس ــادة اختياري ــات م ــن والمعلم ــدور المعلمي ــس ب ــع والخام ــن الراب ــة للصفي الخاص

. 1986 - 1985

وزارة التربيــة والتعليــم - قطــاع الكتــب - دليــل المعلــم فــى التربيــة الموســيقية للصفــوف الأول 	 

والثانــى والثالــث مــن التعليــم لاساســى لعــام 1991 - 1992 0

وزارة التربيــة والتعليــم - تربيــة الصــوت - الغنــاء المدرســى- التــذوق الموســيقى للصفــوف 	 

الثاثــه الاولــى - والصفيــن الرابــع والخامــس - مــادة اختياريــة فرعيــة بــدور المعلميــن 

ــام ــات ع والمعلم

ــة 	  ــالة ماجيســتير - للباحث ــدرس الموســيقى - رس ــن م ــى تكوي ــة الصــوت ف ــادة تربي ــة م اهمي

ــوان 1978 0 ــة حل ــيقية - جامع ــة الموس ــة التربي ــى- كلي ــت الجبال عصم

كتاب نظريات الموسيقى تغنى - تأليف أد / عائشة صبرى  أ / اميمة امين 0	 

 وزارة التربيــة والتعليــم - دليــل المعلــم فــى التربيــة الموســيقية للصفيــن الثالــث والرابــع مــن 	 

مرحلــة التعليــم الاساســى 1984 - 1985 0

الانشــطة الموســيقية بيــن النظريــات التطبيقيــة - اعــداد وتجمــع وتأليــف أد0 اميــرة ســيد فــرج 	 

أ0م0د ســوزان عبــد الله أ0م0د منــال محمــد علــى0

 وزارة التربيــة والتعليــم - الادارة العامــة لريــاض الاطفــال - مرشــد التربيــة الموســيقية 	 

ــمس 0 ــن ش ــة عي ــات - جامع ــة البن ــل - كلي ــة الطف ــم تربي ــة بقس لمعلم



ــيقى 	  ــة الموس ــة - لجن ــان الثقافي ــعب واللج ــة للش ــة - الادارة المركزي ــى للثقاف ــس الأعل  المجل

والاوبــرا والباليــة - نــدوه موســيقى الطفــل فــى وســائل الاعــام - الاربعــاء 28 اكتوبــر 1998 

ــة القاهــره الكبــرى 0 - مكتب

 وزارة التربيــة والتعليــم - دليــل المعلــم فــى التربيــة الموســيقية للصفيــن الخامــس والســادس مــن 	 

مرحلــة التعليــم الاساســى لعــام 1985/1984 0

ــن 	  ــى م ــف الاول والثان ــيقية للص ــة الموس ــى التربي ــم ف ــل المعل ــم - دلي ــة والتعلي  وزارة التربي

المرحلــة الابتدائيــة 1977-1976 0

ــن 	  ــى م ــن الاول والثان ــيقية للصفي ــة الموس ــى التربي ــم ف ــل المعل ــم - دلي ــة والتعلي وزارة التربي

مرحلــة التعليــم الاساســى طبعــة 1985-1984 0

وزارة التربيــة والتعليــم - قطــاع الكتــب - دليــل المعلــم لانشــطة والمهــارات العمليــة للصــف 	 

الاول الابتدائــى 1994 -1995 0

وزارة التربيــة والتعليــم - قطــاع الكتــب - دليــل المعلــم لانشــطة والمهــارات العمليــة للصــف 	 

ــى 1995 -1996 0 ــث الابتدائ الثال

وزارة التربيــة والتعليــم - قطــاع الكتــب - دليــل المعلــم فــى التربيــة الموســيقية للصــف الخامــس 	 

الابتدائــى 2005-2004 0

وزارة التربيــة والتعليــم - قطــاع الكتــب - دليــل المعلــم فــى التربيــة الموســيقية للصفيــن الرابــع 	 

والخامــس مــن التعليــم الاساســى 1994-1993 0

وزارة التربيــة والتعليــم - قطــاع الكتــب - دليــل المعلــم فــى التربيــة الموســيقية للصفيــن الثالــث 	 

والرابــع مــن مرحلــة التعليــم الاساســى طبعــة 1985-1984 0

وزارة التربيــة والتعليــم - قطــاع الكتــب - دليــل المعلــم للأنشــطة والمهــارات العمليــة للصــف 	 

ــى 1996-1995. ــى الابتدائ الثان


