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 الادارة المركزٌة للمناهج 

 مكتب مستشار علم النفس  
 والتربٌة النفسٌة     

 ححج سعبيت و حىجيه

 يعبنً وصيش انخشبيت وانخعهيى وانخعهيى انفنً 

 انسيذ الاسخبر / محمد عبذ انهطيف

 انًشكضيت نخطىيش انًنبهجوسئيس الاداسة 

 / أكشو حسند

 أداءاث و حقييًبث 

عدادإ  

 أ / غادة حسان محمد                     شٌماء محمد فهمى محمودد/        

 خبٌر بمكتب مستشار علم النفس                       أكتوبر 6موجه أول علم النفس بإدارة 

 

شرافاتحت   

 د / فاطمة محمد رضا عبد العزٌز

 مستشار علم النفس والتربٌة النفسٌة 

 

 



 
 

 

2 
 

 الشعبة :الأدبٌة                              

 المادة: علم النفس و الاجتماع                                                              الصف الثانً الثانوي   

 تقٌٌم أسبوعى – عشر الخامسالأسبوع  –الفصل الدراسى الأول 

 المجموعة ) أ (

 ختر الإجابة الصحٌحة مما ٌلى :السؤال الأول :ا

أولى الشغؼ الاجتساعية التى يشتسى إلييا الفخد و تمعب دوراً حاسسًا فى تكؾيؽ  يرفو العمساء بأنو -1
 . شخريتو وتؾجيو سمؾكو

 ..............  الشغام، وىؾ  الشغؼ الاجتساعيةإلى أحج  ما سبقيذيخ     
 ( الامشى – الأسخى  –  الاقتراى – الدياسى) 

قام أحج الباحثيؽ بأجخاء دراسة حؾل تأثيخ العؾامل الاجتساعية والثقافية عمى زيادة معجلات الدسشة  -2
 كالتدؾيق للأغحية غيخ الرحية وقمة فخص مسارسة الخياضة .

 ........ٌجسد ما سبق اعتماد الباحث على أحد فروع علم الاجتماع ، وهو علم الاجتماع     

 ( الخيفى –العائمى - الظبى - الحزخى  )
قيام أحج السخاىقيؽ  بالبكاء السدتسخ كؾسيمة لمتعبيخ عؽ ما يشتابو مؽ حدن و قمق نتيجة لتعخضو  -3

 لسجسؾعة مؽ الزغؾطات والاحباطات . 
 .......... الاساليب الغيخ مباشخة لسؾاجية الاحباطات والرخاعات، وىؾمسا سبق أحج ندتخمص 

 (  التبخيخ –الانكار – الكبت – الشكؾص)                            
 الدؤال الثانى : أجب عسا يأتى :

تعخض أحج الافخاد لمفذل الجراسى أكثخ مؽ مخة  مسا جعمو يمجأ إلى مسارسة الخياضة بذكل مكثف ،  -1
 محاولًا تحقيق الشجاح فى الخياضة بجلًا مؽ الجراسة

 بسثال مؽ عشجك. عميو اظبقً م ،مباشخة لسؾاجية الاحباطاتالغيخ  الاساليباكذف مسا سبق عؽ أحج 
قام أحج العمساء بأعجاد دراسة عمى أحج الذخكات التى أثبتت نجاحيا فى السجال الاقترادى حيث قامؾا  -2

 التشغيسية .بتحجيج العؾامل التى ساىست فى نجاحيا مثل استخاتيجيات التدؾيق والقيادة والثقافة 

 .  مناهج البحث فى علم الاجتماعاستنتج مما سبق أحد  

 
 



 
 

 

3 
 

 الشعبة :الأدبٌة                              

 المادة: علم النفس و الاجتماع                                      الصف الثانً الثانوي   

 تقٌٌم أسبوعى – عشر الخامسالأسبوع  –الفصل الدراسى الأول 

 المجموعة ) ب (

 ختر الإجابة الصحٌحة مما ٌلى :السؤال الأول : ا

الشغام الحى يؾفخ إطاراً معشؾيًا لحياة الفخد ، و يجيب عمى أسئمتو الكبخى حؾل يؤكج العمساء عمى أنو  -1
  . الؾجؾد والسعشى ويؾفخ لو الخاحة الشفدية

 ..............  الشغام، وىؾ  الاجتساعيةالشغؼ إلى أحج  ما سبقيذيخ       
 ( الاقترادى – الدياسى –  الجيشى – التخويحى) 

ييتؼ ىحا العمؼ بجراسة أسباب الدواج و الظلاق و آثارىا عمى الأفخاد و السجتسع سعيًا بحلػ لتقجيؼ عجد  -2
 مؽ البخامج الارشادية لمحج مؽ تمػ السذكمة .

 ...................عمؼ الاجتساع ، وىؾ الاجتساعفخوع عمؼ أحج  ما سبقجدج ي
 ( التخبؾى  -العائمى -الظبى – الخيفى )

يؤكج العمساء أن بعض الأفخاد التى تفتقخ الثقة بالشفذ فى العلاقات الاجتساعية قج تدعى جاىجة لتحقيق  -3
 مكانة اجتساعية عالية أو جسع الثخوات معتقجاً أن ذلػ سيكؾن بجيلًا عسا يشقرو .

 .......... ، وهو الحٌل الدفاعٌةنستخلص مما سبق أحد 
 (  الاسقاط –الكبت – الانكار – التعوٌض) 
 السؤال الثانى : أجب عما ٌأتى :

قيام أحج السؾعفيؽ بإرجاع الخظأ الحى حجث فى العسل لسذكمة فى نغام الكسبيؾتخ محاولًا رفع المؾم  -1
 عؽ نفدو وعجم تعخضو لمعقاب .

  .بسثال مؽ عشجك  ، مظبقاً عميو مباشخة لحل الرخاعاتغيخ الاساليب الأحج عؽ  مسا سبق اكذف
عمى أعسال سيدار وتايتؾس بالأضافة إلى الآثار السعسارية والقانؾنية  فى   عمساء الاجتساععتسج ا -2

 فيؼ تظؾر الإمبخاطؾرية الخومانية وقؾانيشيا ونغام حكسيا . 
  . الحى أعتسج عميو عمساء الاجتساع فى دراستيؼالسشيج استشتج مسا سبق 
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 الشعبة :الأدبٌة                              

 المادة: علم النفس و الاجتماع                                    الصف الثانً الثانوي   

 تقٌٌم أسبوعى – عشر الخامسالأسبوع  –الفصل الدراسى الأول 

 المجموعة ) ج (

 ختر الإجابة الصحٌحة مما ٌلى :السؤال الأول : ا

يعتبخ مجسؾعة مؽ الأنذظة و الفعاليات التى يسارسيا الفخد فى أوقات فخاغو بيجف الاستخخاء ،  -1
 ، وكحلػ تحقيق التؾازن بيؽ الحياة العسمية والذخرية .التدمية وتججيج الشذاط 

 ..............  الشغام، وىؾ  الاجتساعيةالشغؼ إلى أحج  ما سبقيذيخ 
 ( التخبؾى  – الاسخى  –  التخويحى – الامشى) 

أكذ انعهًبء عهً أنه انعهى انزي يهخى بذساست قضبيب حنشئت الاطفبل وأنًبط انخنشئت انًخخهفت وحأثيشهب  -2

 عهً شخصيت انطفم . 

 ...................عهى الاجخًبع ، وهى  فشوع عهى الاجخًبعيب سبق أحذ  يعكس

 ( انصنبعً -انشيفً -انحضشي – انخشبىي) 
أحج الحيل الجفاعية التى يمجأ ليا الفخد لحساية ذاتو مؽ الذعؾر بالحنب ساعياً بحلػ لمحفاظ عمى  -3

 الرؾرة الإيجابية عؽ نفدو أمام الاخخيؽ .
 ..........وىؾ الحيل الجفاعية ،ندتخمص مسا سبق أحج         

 (  التبخيخ –الكبت – الشكؾص – الاعلاء) 
 السؤال الثانى : أجب عما ٌأتى :

ليحا فكخس حياتو لإيجاد علاج  نتيجة أصابتو بسخض ما عديد عميوشخص خدارة لتعخض أحج العمساء  -1
 . أصيب بو عديدهالحى سخض ال

   .، مظبقاً عميو بسثال مؽ عشجك  مباشخة لحل الرخاعاتغيخ الاساليب الاستكذف مسا سبق أحج 
قامت إحجى الجول بعسل دراسة عمى أفخاد السجتسع لسعخفة تفزيلاتيؼ الاستيلاكية حؾل السشتجات و  -2

 . العلامات التجارية و قياس مجى تأثيخ الحسلات الإعلانية عمى سمؾك السدتيمكيؽ
  .  عمؼ الاجتساعأحج مشاىج البحث فى استشتج مسا سبق 


