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 الادارة المركزية للمناهج 

 مكتب مستشار علم النفس  
 والتربية النفسية     

 تحت رعاية و توجيه

 معالى وزير التربية والتعليم والتعليم الفنى 

 السيد الاستاذ / محمد عبد اللطيف

 المركزية لتطوير المناهجورئيس الادارة 

 أكرم حسن /د

 أداءات و تقييمات 

عدادإ  

 أ / غادة حسان محمد                     شيماء محمد فهمى محمودد/        

 خبير بمكتب مستشار علم النفس                       أكتوبر 6موجه أول علم النفس بإدارة 

 

شرافاتحت   

 د / فاطمة محمد رضا عبد العزيز

 مستشار علم النفس والتربية النفسية 
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 الشعبة :الأدبية                              

 الصف الثاني الثانوي   

 المادة: علم النفس و الاجتماع                      

 ورقة عمل الحصة – العاشرالأسبوع  –الفصل الدراسى الأول 

 ..................           الفصل /................/الأسم / ..................          التاريخ 

 ختر الإجابة الصحيحة مما يلى :السؤال الأول :ا

حالة تأتى الفرد بصورة مفاجئة وتتسم بالتعقيد ولها مظاهرها العضوية ومظاهرها يعرفه علماء النفس بأنه  -1
 .النفسية

 ........................ يشير ما سبق إلى أحد المفاهيم النفسية ، وهو مفهوم
 ( الحافز - الانفعال  -  الباعث -  الدافع)  

أكد العلماء أن وسائل التواصل الاجتماعى تلعب دوراً كبيراً فى تحديد أفكارنا والتعبير عنها وتقيمنا للأمور  -2
 نفعال وهو الجانب ..........ساسية لل تعكس العبارة السابقة أحد الجوانب الأ

 (الشعورى  –التعبيرى  –الجسمى  –) الفسيولوجى 

تفتح الحدائق أبوابها فى الأعياد والمناسبات العامة لمساعدة أفراد المجتمع على الاستمتاع بأوقات  -3
 فراغهم .

 .............. نستخلص مما سبق أحد النظم الاجتماعية ، وهو النظام 
 (التربوى – السياسى  –الترويحى  –الاقتصادى) 
 السؤال الثانى : أجب عما يأتى :

 فراد بالشارع وجد مجموعة من الكلاب الشرسة تتجه نحوه فلاذ بالفرار .ثناء مرور أحد الأأ -1
 بينه .  حد فوائد الانفعالاتأيعبر المثال السابق عن 

يقول " أحمد توفيق " أول من يعتذر هو الأشجع ، وأول من يسامح هو الأقوى ، وأول من ينسى هو  -2
 سعد ، إحرص دائمًا على أن تكون من الأوائل .الأ

 استنتج مما سبق دور أحد النظم الاجتماعية . 
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