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الـمقدمة
أطلقت وزارة التربية والتعليم والتعليم الفني رؤية مصر الإصلاحية لتطوير التعليم، وكانت عملية 
تنفيذها من مرحلة  البَدء في  انطلقت إشارة  إذ  الرؤية؛  الركيزة الأساسية لهذه  المناهج هي  تطوير 

رياض الأطفال بصفيْها الأول والثاني ٢٠١٨ ومستمرة على التوالي حتى نهاية المرحلة الثانوية.
التعليم والتعلم حيث الانتقال من  الرؤية إجراء تحولات كبرى في عمليات  وقد استهدفت تلك 
اكتساب المعرفة إلى إنتاجها، ومن تعلم المهارات إلى توظيفها في مواقف التعلم وتعميمها في حياة 
المتعلم خارج الصفوف، كما تضمنت مناهجنا القيم البانية لمجتمعنا والتي تعد سياجًا يحمي وطننا، 
كما استهدفت رؤية مصر الإصلاحية لتطوير المناهج مراعاة مواصفات خريج التعليم قبل الجامعي، 
وما تواجهه مصر من تحديات محليًّا وإقليميًّا وعالميًّا؛ إذ استهدفت المناهج المطورة بناء مُواطن 
قادر على التواصل الحضاري واحترام التنوع وبناء حوار إيجابي مع الآخر، فضلًا عن اكتساب مهارات 

المواطنة الرقمْية.
للإدارة  والتقدير  الشكر  بكل  الفني  والتعليم  والتعليم  التربية  وزارة  تتقدم  الصدد  هذا  وفي 
المركزية لتطوير المناهج والمواد التعليمية، وتخص كذلك بالشكر مؤسسة نهضة مصر لمشاركتها 
الفاعلة في إعداد محتوى هذا الكتاب، كما تتقدم بالشكر لجميع خبراء الوزارة الذين أسهموا في 

العمل. إثراء هذا 
تفخر وزارة التربية والتعليم والتعليم الفني بأن تقدم هذه السلسلة التعليمية الجديدة، ولقد 
كان هذا العمل نتاجًا للكثير من الدراسات والمقارنات والتفكير العميق والتعاون مع كثيرٍ من خبراء 
التربية في المؤسسات الوطنية والعالمية؛ لكي نصوغ رؤيتنا في إطار قومي إبداعي، ومواد تعليمية 

الة. ورقية ورقمْية فعَّ
إن تغيير نظامنا التعليمي لم يكن ممكنًا دون الإيمان العميق للقيادة السياسية المصرية بضرورة 

التغيير؛ فالإصـلاح الشـامل للتعليم في مصر هـو جـزء أصيل من رؤيـة 
السـيد الرئـيس عبد الفتاح السيسي لإعادة بناء المواطن المصري، ولقد تم تفعيل هذه الرؤية 
ووزارة  العلمي،  والبحث  العالي  التعليم  وزارة  منها  الصلة  ذات  الدولة  مؤسسات  مع  بالتنسيق 

والرياضة. الشباب  ووزارة  الثقافة، 
إن نظام تعليم مصر الجديد هو جزء من مجهود وطني كبير ومتواصل؛ للارتقاء بمصر إلى 

المتقدمة لضمان مستقبل عظيم لجميع مواطنيها. الدول  مصاف 

مراجعة
د. إسماعيل محمد عبدالعاطي     خبير مناهج        د. جبريل أنور حميدة         خبير مناهج
د. كمال عوض الله عبدالجواد        خبير مناهج        د. سعيد عبدالحميد       خبير مناهج

إشراف

د. أكرم حسن      
 رئيس الإدارة المركزية لتطوير المناهج        



أ.د. رضا حجازيأ.د. رضا حجازي

وزير التربي�ة والتعليم والتعليم الفنيوزير التربي�ة والتعليم والتعليم الفني

أبنائي الطلاب.. زملائي المعلمين

الشاملة  التنمية  ملحمة  في  الحاسمة  المرحلة  تلك  أشارككم  أن  يسعدني  واعتزاز  فخر  بكل 

المستدامة، ويشارك فيها جميع أطياف الشعب المصري العظيم، وهذا يستدعي أن يكون لدينا 

منظومة تعليمية قوية تنتج جيلًا قادرًا على مواجهة التحديات الكبرى التي يشهدها العالم في 

الوقت الحاضر، وأن تكون له الريادة في امتلاك مهارات المستقبل، ولهذا فإن الدولة المصرية 

تحرص على ترسيخ العلم من خلال بناء منظومة تعليمية على قدر عالٍ من الجودة، تمكن أبناءها 

من مهارات العصر وتجعلهم قادرين على خوض مسارات التنافسية الإقليمية والعالمية في وقت 

يشهد العالم فيه ثورات صناعية متعاقبة.

وإنتاج  العميق  والفهم  المهارات  على  التأكيد  التعليمي  نظامنا  يكرس  أن  علينا  يحتم  وهذا 

المعرفة، وذلك من خلال بناء منظومة مناهج حديثة تتواكب مع التغيرات الحادثة على الأصعدة 

كافة، وتؤكد على التربية من أجل تنمية المهارات والقيم وعلى تكامل المعارف، وتعدد مصادر 

التعلم، ودمج التكنولوجيا لإثراء العملية التعليمية وتحسين نواتجها، وأن تتضمن أهم القضايا 

المعاصرة على المستويات كافة.

التعليم، وتوفير أساليب  التطوير الدائم في ركائز  علينا أن نتكاتف جميعًا لمواصلة رحلة 

ريادتها؛  في  يسهم  ما  بكل  ودعمها  بعناصرها،  والاهتمام  التعليمية،  منظومتنا  في  الحداثة 

للوصول إلى نظام تعليمي متميز.

تمنياتي لأبنائي الطلاب ولزملائي المعلمين بدوام التوفيق.

كلمة وزير الـتربي�ة والتعليم 
والتعليم الفـني
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لُ رَاسِيُّ الَأوَّ الفَصْلُ الدِّ



تتَبََّـــعْ: نشاط
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وَصَـلَ »آدم« مَعَ وَالدَِيهِْ إلِـَى المَدْرسََةِ فِـي أوََّلِ يوَْمٍ مِنَ 

، وكََانَ لدََيهِْ شُعُورٌ غَرِيبٌ تجَِاهَ هَذَا العَالمَِ  رَاسِيِّ العَامِ الدِّ

الجَدِيدِ الَّذِي يرَاَهُ لأوََّلِ مَرَّةٍ.

١
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اقتْرََبتَْ مِنْهُ المُعَلِّمَةُ »نور« وَهِيَ مُبْتسَِمَةٌ وَسَألَتَهُْ عَنِ 

اسْمِهِ، ثمَُّ قاَلتَْ لهَُ: تعََالَ مَعِي لأعَُرِّفكََ إلِىَ زمَُلَئكَِ الجُدُدِ 

بِفَصْلِكَ الجَدِيدِ.

٢
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اصْطحََبَتهُْ المُعَلِّمَةُ »نـور« إلِـَى الفَصْلِ وَطلَبََتْ 

مِنَ الجَمِيعِ أنَْ يعَُرِّفوُا أنَفُْسَهُمْ. 

٣
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٤
تشََاركََ »آدم« مَـعَ زمَُلَئـِهِ الرَّسْـمَ وَالتَّلوِْينَ، 

وَفِي الفُسْحَةِ لعَِبوُا مَعًا وَقضََوْا
وَقتْاً مُمْتِعًا.

رَاسِيِّ حَضَـرَ وَالـِدَا  وَفِـي نهَِايـَةِ اليَــوْمِ الدِّ
فأَسَْرَعَ  المَنْزلِِ،  إلِىَ  ليَِصْطحَِبَاهُ  »آدم« 
إلِيَْهِمَا قاَئلًِ: أرُِيدُ أنَْ أعَُرِّفكَُمَا إلِىَ زمَُلَئيِ 

الجُدُدِ، فأَنَاَ أحُِبُّهُمْ كَثِيراً.

٥
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لِ: نْ وَاكْتبُِ العَدَدَ، ثمَُّ ارسُْمْ دَائرِةًَ حَوْلَ حَيَوَانكَِ المُفَضَّ لوَِّ
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13
. رَ عَنْ قِيمَةِ الحُبِّ لَةِ لَهُ لِيُعَبِّ نُ الحَيَوَانَاتِ وَيَكْتُبُ عَدَدَهَا، ثُمَّ يَرْسُمُ دَائِرَةً حَوْلَ المُفَضَّ يُلَوِّ
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هِ للآخَرِينَ. رَ عَنْ حُبِّ لَةَ لِيُعَبِّ رَائِقَ المُفَضَّ يَخْتَارُ الطَّ



 : ورةَِ الَّتِي تدَُلُّ عَلىَ الحُبِّ ارسُْمْ دَائرِةًَ حَوْلَ الصُّ
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يْضًا.

َ
رُ عَنِ الحُبِّ أ نَّ الكَائِنَ�اتِ المُخْتَلِفَةَ تُعَبِّ

َ
فَ أ ؛ لِيَتَعَرَّ رَةِ عَنِ الحُبِّ ورَةِ المُعَبِّ يَرْسُمُ دَائِرَةً حَوْلَ الصُّ
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وْنَ( للجَرَاثِيمِ المُخْتَلِفَةِ. كْلَ، اللَّ رَ )الشَّ مَطَ المُتَكَرِّ فُ النَّ يتَعَرَّ

نشاط
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اليَوْمُ مُشْمِسٌ وَجَمِيلٌ، تلَعَْبُ »ريم«

مَعَ زمَُلَئهَِا »سامي« وَ»هند« وَ»آدم« فِي الحَدِيقَةِ.

1
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شَعَرَ الأصَْدِقاَءُ الأرَْبعََةُ بِالجُوعِ، فذََهَبَتْ »ريم« إلَِ 
عَ الأطَفَْالُ  وَالدَِتهَِا تطَلْبُُ مِنْهَا الطَّعَامَ لهََا وَلهَُمْ، وَأسََْ
هِيَّةَ، وَهُنَا أوَْقفََتهُْمُ الأمُُّ قاَئلِةًَ:  طاَئرَِ الشَّ يأَخُْذُونَ الشَّ
»توََقَّفُوا ياَ أوَْلَدُ، يجَِبُ أوََّلً أنَْ تغَْسِلوُا أيَدِْيكُمْ«. 

شَــعَرَ الأطَفَْــالُ الأرَْبعََــةُ بِالجُــوعِ، فذََهَبَــتْ »ريــم« إلِـَـى وَالدَِتهَِــا 

ــذُونَ  ــالُ يأَخُْ ــرَعَ الأطَفَْ ــمْ، وَأسَْ ــا وَلهَُ ــامَ لهََ ــا الطَّعَ ــبُ مِنْهَ تطَلُْ

ــهِيَّةَ، وَهُنَــا أوَْقفََتهُْــمُ الأمُُّ قاَئلَِــةً: توََقَّفُــوا يـَـا أوَْلَدُ،  ــطاَئرَِ الشَّ الشَّ

ــمْ. ــبُ أوََّلً أنَْ تغَْسِــلوُا أيَدِْيكَُ يجَِ

2

18



ردََّ »ســامي« قاَئـِـلً: وَلكَِــنَّ يـَـدَيَّ نظَِيفَتـَـانِ، فقََــدْ غَسَــلتْهُُمَا 

بَــاحَ .. وَافـَـقَ الأطَفَْــالُ عَلـَـى رَأيِْ »ســامي« وَقاَلوُا  هَــذَا الصَّ

جَمِيعًــا فِــي صَــوْتٍ وَاحِــدٍ : وَأنَـَـا أيَضًْــا.

٣

19



قاَلـَـتِ الأمُُّ مُبْتسَِــمَةً: أعَْــرفُِ يـَـا »ســامي« وَلكَِــنْ 
لَ بـُـدَّ أنَْ نغَْسِــلَ أيَدِْينَــا قبَْــلَ الأكَلِْ وَبعَْــدَهُ، 

ــامِ. ــتِخْدَامِ الحَمَّ ــدَ اسْ ــبِ، وَبعَْ ــدَ اللَّعِ وَبعَْ

٤

ــلُ  ــنْ يغَْسِ ــى مَ ــالُ عَلَ ــابقََ الأطَفَْ تسََ

ــمْ: ــاحَ كُلٌّ مِنْهُ ــهِ أوََّلً، وَصَ يدََيْ

 أنَاَ سَأغَْسِلُ يدََيَّ أوََّلً!

5
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ُ
ادَات

َ
ش

ْ
الِإر

صِــلْ كُلَّ أدََاةٍ بِمَا تنَُظِّفُهُ:

1
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ُ
ادَات

َ
ش

ْ
الِإر

21 ةِ اسْتِخْدَامِهِ. ةِ وَكَيْفِيَّ خْصِيَّ فُ مَا نَحْتَاجُ إِلَيْهِ فِي نَظَافَتِنَ�ا الشَّ يَتَعَرَّ



ـــبْ: رَتّـِ

2
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

لِ
ْ

ك
َ
بْلَ الأ

َ
سِلُ يَدَيَّ ق

ْ
غ

َ
أ

لِ
ْ

ك
َ
سِلُ يَدَيَّ بَعْدَ الأ

ْ
غ

َ
عَامَأ اوَلُ الطَّ

َ
ن

َ
ت

َ
أ

لِ
ْ

ك
َ
انِي بَعْدَ الأ

َ
سْن

َ
سِلُ أ

ْ
غ

َ
أ

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

22
خِيرًا 

َ
عَامِ، وَأ عَامِ، ثُمَّ غَسْلُ اليَدَيْنِ بَعْدَ تَنَ�اوُلِ الطَّ تِي غَسْلُ اليَدَيْنِ، ثُمَّ تَنَ�اوُلُ الطَّ

ْ
وَرِ؛ حَيْثُ يَأ حْدَاثَ الصُّ

َ
بُ أ يُرَتِّ

سْنَانِ.
َ
غَسْلُ الأ



لـَــــــوِّنْ:

3
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ابوُنِ؟ بِمَاذَا تشَْـعُـرُ بـَعْـدَ غَسْلِ يدََيكَْ بِالمَاءِ وَالصَّ

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ُ
ادَات

َ
ش

ْ
الِإر

23
يْدِي.

َ
ةِ وَنَظَافَةِ الأ خْصِيَّ ظَافَةِ الشَّ نُ وَيُشَارِكُ شُعُورَهُ تِجَاهَ النَّ يُلَوِّ



مَلَءِ.  ةُ بَيْنَ الزُّ عَادَةُ وَالمَحَبَّ عِبِ؛ كَيْ تَسُودَ السَّ عَاوُنِ وَالمُشَارَكَةِ فِي اللَّ ةَ التَّ يَّ هَمِّ
َ
فُ أ يَتَعَرَّ

نْ:  لـَــــــــوِّ
نشاط

تمهيدي

ٌ
اط
َ
ش
َ
ن

ٌّ
هِيدِي
ْ
م
َ
ت

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

 ُ َ ِ
 ُ َ ِ
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كَانَ يوَْمًا مُشْمِسًا جَمِيلً، وَ»سامي« يلَعَْبُ 

عَلىَ الأرُجُْوحَةِ بِسَعَادَةٍ.  

١

25



أنَْ  أرُِيـدُ  »سـامي«،  يـَا  »هنـد«:  قاَلـَتْ 

قلَِيـلً. الأرُجُْوحَـةِ  عَلـَى  ألَعَْـبَ 

٢
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3
ردََّ »سـامي«: أنَـَـا ألَعَْـبُ هُنَـا كُلَّ يـَوْمٍ وَهَـذِهِ 

تبَْكِـي. وَأخََـذَتْ  »هنـد«  حَزنِـَتْ  لعُْبَتِـي.. 

27



4
لـِ»سامي«:  وَقاَلتَْ  »هند«  الأمُُّ  طمَْأنَتَِ 

هَذِهِ الأرُجُْوحَةُ لجَِمِيعِ الأطَفَْالِ بِالحَدِيقَةِ، 

وَيجَِبُ أنَْ نتَشََارَكَهَا..

فاَلمُشَارَكَةُ هِيَ أنَْ نسَْتخَْدِمَ

الألَعَْابَ مَعًا.

5
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11
اطنشاط
َ
ش
َ
ارسُْمْ دَائرِةًَ حَوْلَ الأشَْياَءِ الَّتِي يمُْكِنُ أنَْ تشَُاركَِهَا مَـعَ زمَُلَئكَِ: ن

فاَلمُشَارَكَةُ هِيَ أنَْ نسَْتخَْدِمَ

الألَعَْابَ مَعًا.

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

29 ةِ بَيْنَهُمْ. عَادَةِ وَالمَحَبَّ يَخْتَارُ مَا يُمْكِنُ مُشَارَكَتُهُ مَعَ زُمَلَئِهِ؛ كَيْ يَسُودَ شُعُورُ السَّ



نْ:  لـَــــــــوِّ
12
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

مَلَءِ.30 ةُ بَيْنَ الزُّ عَادَةُ وَالمَحَبَّ عِبِ بِتَلْوِينِ الوَجْهِ المُنَاسِبِ؛ كَي تَسُودَ السَّ عَاوُنِ وَالمُشَارَكَةِ فِي اللَّ ةَ التَّ يَّ هَمِّ
َ
يَسْتَنْتِجُ أ



ارسُْــمْ وَلـَـوِّنْ:

3
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

حِبُّ مُشَارَكَةَ صَدِيقِي ..
ُ
أ

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

31 ةِ. يَرْسُمُ مَا يُحِبُّ مُشَارَكَتَهُ مَعَ مَنْ حَوْلَهُ فِي حَيَاتِهِ اليَوْمِيَّ



صَــنِّــفْ: اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

نْ يُشَارِكَهَا مَعَ زُمَلَئِهِ.
َ
تِي يُمْكِنُ أ دَوَاتِ الَّ

َ
عًا حَوْلَ الأ ظَافَةِ وَمُرَبَّ دَوَاتِ النَّ

َ
يَرْسُمُ دَائِرَةً حَوْلَ أ

32



لُ رَاسِيُّ الَأوَّ الفَصْلُ الدِّ



ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

. عْبِيرِ عَنِ الحُبِّ سَالِيبَ التَّ
َ
فُ أ لْوَانٍ مُخْتَلِفَةٍ وَيَتَعَرَّ

َ
نُ القَلْبَ بِأ يُلَوِّ

لـَــــــوِّنْ:
نشاط

تمهيدي

ٌ
اط
َ
ش
َ
ن

ٌّ
هِيدِي
ْ
م
َ
ت

 ُ َ ِ
 ُ َ ِ
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لَ، وَقاَلتَْ »ريم«: ةُ إِفطْاَرَ »ريم« المُفَضَّ تِ الجَدَّ أعََدَّ

سَةٌ لاسْتِقْبَالِ أخَِي المَوْلوُدِ الجَدِيدِ. أنَاَ مُتحََمِّ

١

35



 دَقَّ البَابُ وَأسَْـرَعَتْ »ريم« لاسْـتِقْباَلهِِمْ بِاللَّوْحَةِ الَّتِي رسََـمَتهَْا 

بَ بِهِمْ، ففََرحَِتِ الأمُُّ وَاحْتضََنَتهَْا.   لتِرُحَِّ

٢
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وَقاَلتَْ:  غِيرَ،  الصَّ المَوْلوُدَ  ترََى  وَهِيَ  عَادَةِ  بِالسَّ »ريم«  شَعَرتَْ 

كَمْ هُوَ صَغِيرٌ وَجَمِيلٌ وَلَا يسَْتطَِيعُ فِعْلَ أيَِّ شَيْءٍ لنَِفْسِهِ!

أنَاَ سَأعَُلِّمُهُ.   

٣
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ـرِيرَ  السَّ لنُِعِـدَّ  هَيَّـا  »ريـم«:  قاَلـَتْ 

غِيرِ.. وَضَعَتِ الأمُُّ المَوْلوُدَ  لأخَِـي الصَّ

غِيـرَ فِي سَـرِيرهِِ وَهُـوَ ناَئمٌِ.   الصَّ

٤

جَلسََتْ »ريم« بِجَانبِِهِ

ثهُُ بِصَوْتٍ خَافِتٍ قاَئلِةًَ:  تحَُدِّ

هَلْ تعَْلمَُ مَنْ أنَاَ؟ أنَاَ أخُْتكَُ

 الكَبِيرةَُالَّتِي تحُِبُّكَ كَثِيراً.   

٥
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ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ورةَِ: نْ وَاكْتبُْ عَدَدَ أفَرْاَدِ الأسُْرةَِ بِالصُّ لوَِّ

1
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

سْرَتَهُ.
ُ
سَرِ المُخْتَلِفَةِ، ثُمَّ يَرْسُمُ أ

ُ
نُ صُوَرَ الأ يُلَوِّ

ارْسُــمْ أسُْـرَتـَــكَ:

39



ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

صِـــــلْ:

2
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

سْرَتِهِ.
ُ
فْرَادِ أ

َ
هُ فِي أ كْثَرَ مَا يُحِبُّ

َ
حِيحِ وَيَذْكُرُ أ لِّ الصَّ سْرَةِ بِالظِّ

ُ
فْرَادِ الأ

َ
لُ كُلَّ فَرْدٍ مِنْ أ يُوَصِّ

40



صِلْ أفَرْاَدَ الأسُْرةَِ بِمَا يحَْتاَجُونَ إِليَْهِ:

3
نشاطنشاط

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

سْرَةِ بِمَا يَحْتَاجُونَ إِلَيْهِ.
ُ
فْرَادَ الأ

َ
لُ أ يُوَصِّ

41



 ُ َ ِ
 ُ َ ِ

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

كْلَ. فُ الشَّ عُ ويلون وَيَتَعَرَّ يَتَتَبَّ

زُحْلُف
نشاط

تمهيدي

ٌ
اط
َ
ش
َ
ن

ٌّ
هِيدِي
ْ
م
َ
تتَبََّـعْ وَلوَِّنْ:ت

42



أعََـدَّ  »سـامي«..  صَدِيقِـهِ  مَنْـزلِِ  إلِـَى  طرَِيقِـهِ  فِـي  »آدم«  كَانَ 

»سـامي« مُفَاجَـأةًَ؛ يـَا تـُرَى مَـا هِـيَ؟

1

43



فتَـَحَ لـَهُ »سـامي« البَـابَ وَقـَالَ: تعََـالَ كَـيْ أرُِيـَكَ المُفَاجَـأةََ! 

لـَدَيَّ صَدِيـقٌ جَدِيـدٌ أرُِيـدُ أنَْ أعَُرِّفـَكَ بِـهِ. 

2

44



فَكَانتَِ المُفَاجَأةَُ سُلحَْفَاةً صَغِيرةًَ! أعَُرِّفكَُ بِزحُْلفَُ!

فـَرِحَ »آدم« وَقـَالَ: مَرحَْبًـا زحُْلـُفُ، أرُِيـدُ أنَْ ألَعَْبَ مَعَهُ 

لكَِـنْ أخََافُ أنَْ تتََّسِـخَ يدََاي.

ردََّ »سـامي«: لَ تقَْلـَقْ يـَا »آدم«، سَـوْفَ نغَْسِـلُ أيَدِْينَـا 

اللَّعِبِ. بعَْـدَ 

٣
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قاَلَ الأبَُ: »آدم«.. »سامي«، الطَّعَامُ جَاهِزٌ. 

ردََّ »سامي«:  حَسَنًا ياَ أبَِي، سَوْفَ نغَْسِلُ

                 أيَدِْينَا أوََّلً.

٤

5
دِيقَــانِ ليَِتنََــاوَلَ الطَّعَامَ،  جَلـَـسَ الصَّ

ــلَ  ــسَّ مِثْ ــأكُْلُ الخَ ــالَ»آدم«: نَ وَقـَ

زُحْلُــف، هَاهَــا! 
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لـَــــوِّنْ:
1
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

نَّ الحَيَوَانَ 
َ
فَ أ ةِ؛ لِيَتَعَرَّ خْصِيَّ نُ الحَيَوَانَاتِ وَيُنَ�اقِشُ كَيْفَ يَهْتَمُّ كُلٌّ مِنْهَا بِنَظَافَتِهِ الشَّ يُلَوِّ

يْضًا يَهْتَمُّ بِنَظَافَتِهِ.
َ
47أ



بَعْدَبَعْدَ

قَبْلَقَبْلَ

صِــــــلْ كَـالمِـثـَالِ:
2
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

يْدِينَ�ا .
َ
دَ مَتَى نَغْسِلُ أ حِيحِ لِيُحَدِّ كْلِ الصَّ لُ كُلَّ صُورَةٍ بِالشَّ يُوَصِّ

48



صِــــــلْ:
3
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ظَافَةِ  حِيحَةَ للاهْتِمَامِ بِالنَّ رَائِقَ الصَّ دَ الطَّ تِي تُسْتَخْدَمُ مَعًا بِبَعْضِهَا؛ لِيُحَدِّ ظَافَةِ الَّ دَوَاتِ النَّ
َ
لُ أ يُوَصِّ

ةِ. خْصِيَّ 49الشَّ



 ُ َ ِ
 ُ َ ِ

ُ
ادَات

َ
ش

ْ
الِإر

ةِ. عْمَالِ المَنْزِلِيَّ
َ
عَاوُنِ وَالمُشَارَكَةِ فِي الأ تِي تَدُلُّ عَلَى التَّ فْعَالَ الَّ

َ
ورَةَ وَيُنَ�اقِشُ الأ نُ الصُّ يُلَوِّ

نْ:  لـَــــــــوِّ
نشاط

تمهيدي

ٌ
اط
َ
ش
َ
ن

ٌّ
هِيدِي
ْ
م
َ
ت
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وَضَعَـتِ الأمُُّ المَلَبِـسَ عَلـَى الأرَِيكَـةِ بعَْدَ غَسْـلِهَا وَناَدَتْ 

»هنـد« وَأخََاهَـا »رامي« ليِشَُـاركَِا فِـي تطَبِْيقِهَـا وَترَتْيِبِهَا.

١
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: عِنْدَمَـا تفَْرَغَـانِ مِـنَ ذَلكَِ سَـوْفَ تحَْصُـلَنِ عَلىَ  قاَلـَتِ الأمُُّ

دْتمَُا. هَبِيَّـةِ فِـي لوَْحَـةِ المَهَـامِّ اليَوْمِيَّةِ كَمَـا تعََوَّ النَّجْمَـةِ الذَّ

٢
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أسَْرَعَتْ »هند« وَ»رامي« فِي اخْتِيَارِ مَلَبِسِهِمَا

وَتطَبِْيقِهَا وَترَتْيِبِهَا.  

3
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5
هِمَـا وَقاَلَ لهََا: لقََدِ  عِنْدَ انتِْهَائهِمَا أسَْـرعََا إلِىَ أمُِّ

هَبِيَّةَ  انتْهََيْنَا، فسََعِدَتِ الأمُُّ وأَضََافتَِ النَّجْمَةَ الذَّ

إلِـَى لوَحَْـةِ المَهَـامِّ اليَوْمِيَّـةِ، وَعَـادتَْ »هنـد« 

وَ»رامـي« ليَِلعَْبَا مَعًا.   

4
حِينَ فرَِغَا تعََثَّرتَْ »هند« وَهِيَ تحَْمِلُ 

الخَزاَنةَِ، فسََاعَدَهَا  إلِىَ  كُلَّهَا  المَلَبِسَ 

أخَُوهَا »رامي« فِي حَمْلِهَا.  
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ُ
ادَات

َ
ش

ْ
الِإر

1
نشاط

بَاحِ وَالمَسَاءِ. لَى الصَّ ةَ إِِ هُ اليَوْمِيَّ فُ مَهَامَّ يُصَنِّ

بَاحِ وَقمََراً عَلىَ مَا تقَُومُ بِهِ فِي المَسَاءِ: ارسُْمْ شَمْسًا عَلىَ مَا تفَْـعَـلهُُ فِي الصَّ اط
َ
ش
َ
ن
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١

ارسُْمْ دَائرِةًَ حَوْلَ مَا تقَُومُ بِهِ فِي مَنْزِلكَِ: 
2

ُ
ادَات

َ
ش

ْ
الِإر

سْرَتَهُ.
ُ
تِي يَقُومُ بِهَا فِي مَنْزِلِهِ لِيُسَاعِدَ أ نْشِطَةَ الَّ

َ
يَخْتَارُ الأ

اطنشاط
َ
ش
َ
ن
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ُ
ادَات

َ
ش

ْ
الِإر

جْمَةِ. سْرَتَهُ مِنْ خِلَلِ تَلْوِينِ النَّ
ُ
ا؛ لِيُسَاعِدَ أ يَخْتَارُ مَا يَفْعَلُهُ يَوْمِيًّ

هَبِيَّةَ أمََامَ مَا تفَْـعَـلهُُ يوَْمِيًّا: نِ النَّجْمَةَ الذَّ لوَِّ
          3
اطنشاط
َ
ش
َ
ن
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. عَاطُفِ وَالحُبِّ ةَ التَّ يَّ هَمِّ
َ
ورَةَ وَيُنَ�اقِشُ أ نُ الصُّ يُلَوِّ

نْ:  لـَــــــوِّ

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

اطنشاط
َ
ش
َ
ن

َ
ك حِبُّ

ُ
ا أ

َ
ن

َ
أ

َ
ك حِبُّ

ُ
ا أ

َ
ن

َ
أ
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انِي رَاسِيُّ الثَّ الفَصْلُ الدِّ



 ُ َ ِ
 ُ َ ِ

لوَِّنْ صُورةََ الأصَْدِقاَءِ: 
نشاط

تمهيدي

ٌ
اط
َ
ش
َ
ن

ٌّ
هِيدِي
ْ
م
َ
ت

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

سْئِلَةِ.60
َ
ورَةِ وَمُنَاقَشَةِ بَعْضِ الأ دَاقَةِ مِنْ خِلَلِ تَلْوِينِ الصُّ فُ مَعْنَى الصَّ يَتَعَرَّ



فِي الفُسْحَةِ كَانَ »أشرف« يلَعَْبُ وَحْدَهُ. فقََدِ انضَْمَّ للفَصْلِ 

حَدِيثاً وَليَْسَ لدََيهِْ أصَْدِقاَءُ بعَْدُ.

كَانَ زملاؤه يلَعَْبوُنَ لعُْبَةَ صَيْدِ الأسَْمَاكِ بِالقُربِْ مِنْهُ.

١

61



عَهُ  ابتْسََمَ »أشرف« لزِمَُلَائهِِ الَّذِينَ ابتْسََمُوا لهَُ أيَضًْا، وَهَذَا مَا شَجَّ

ثِ إلِيَْهِمْ. عَلىَ التَّحَدُّ

اقتْرَبََ »أشرف« مِنَ المَجْمُوعَةِ وَقاَلَ: مَرحَْباً! أيَمُْكِنُنِي

أنَْ ألَعَْبَ مَعَكُمْ؟

٢

62



٣
قال الزملاء: بِالطَّبْعِ! وَهُنَا قاَلتَْ »هند«: أنَاَ اسْمِي »هند«، وَهَذِهِ 

»ريم«، وَهَذَا »آدم«، مَا اسْمُكَ أنَتَْ؟

فرَدََّ قاَئلًِا: اسْمِي »أشرف«.
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اسْتمَْتعََ »أشرف« بِاللَّعِبِ مَعَ أصَْدِقاَئهِِ الجُدُدِ 

طِيلةََ الفُسْحَةِ، وَحِينَ دَقَّ الجَرسَُ اتَّفَقَ الجَمِيعُ 

عَلىَ اللَّعِبِ مَعًا غَدًا أيَضًْا.

٥

٤
فرَِيقِ  إِلىَ  الانضِْمَامُ  »ريم«:  يمُْكِنُكَ  قاَلتَْ 

اللُّعْبَةَ؟  هَذِهِ  تعَْرفُِ  هَلْ  الأسَْمَاكِ! 
بِالطَّبْعِ! نعََمْ  قاَلَ »أشرف«: 

نبَْدَأْ. هَيَّا  مُمْتاَزٌ!  قاَلَ »آدم«: 
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ــبِ الخُطوَُاتِ التَّاليَِةَ: رتَّـِ

1
اط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

65 دَاقَاتِ الجَدِيدَةِ. سَالِيبِ اكْتِسَابِ الصَّ
َ
حَدَ أ

َ
فَ أ بُ خُطُوَاتِ تَعْرِيفِ نَفْسِهِ؛ لِيَتَعَرَّ يُرَتِّ



حِيحِ: ارسُْمْ دَائرِةًَ حَوْلَ التَّصَرُّفِ الصَّ
2
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

66

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

دَاقَةِ.66 لَ عَلَى فَهْمِهِ مَعْنَى الحُبِّ وَتَعْزِيزِهِ للصَّ دَاقَةِ؛ لِيُدَلِّ تِي تَدُلُّ عَلَى الصَّ فْعَالَ الَّ
َ
يَخْتَارُ الأ



ابحَْثْ عَنْ صَدِيقٍ وَاكْتبُِ اسْمَهُ: اطنشاط
َ
ش
َ
ن

3

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

67
فَ مَدَى تَطْبِيقِهِمُ القِيمَةَ فِي حَيَاتِهِمْ. تِي يَقُومُ بِهَا؛ لِيَتَعَرَّ فْعَالِ الَّ

َ
سْفَلَ الأ

َ
سْمَاءَ زُمَلَئِهِ أ

َ
يَكْتُبُ أ



نشاط

تمهيدي

ٌ
اط
َ
ش
َ
ن

ٌّ
هِيدِي
ْ
م
َ
خْصِيَّةِ: ت ارسُْمْ دَائرِةًَ حَوْلَ أدََوَاتِ النَّظاَفةَِ الشَّ

 ُ َ ِ
 ُ َ ِ

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ةِ. تِي يَسْتَعْمِلُهَا  فِي حَيَاتِهِ اليَوْمِيَّ دَوَاتِ الَّ
َ
ةَ مِنْ خِلَلِ اخْتِيَ�ارِ الأ خْصِيَّ ةِ الشَّ

َ
ظَاف دَوَاتِ النَّ

َ
رُ أ يَتَ�ذَكَّ 68



كَانَ دَرسُْ اليَوْمِ عَنِ اسْتِخْدَامِ الحَوَاسِّ المُخْتلَِفَةِ لتِعََرُّفِ النَّبَاتاَتِ 

المَوْجُودَةِ بِحَدِيقَةِ المَدْرسََةِ.

 طلَبََتِ المُعَلِّمَةُ مِنَ التَّلَمِيذِ أنَْ يغُْمِضُوا عُيوُنهَُمْ وَيتَعََرَّفوُا الأشَْجَارَ 

هِمُ المُخْتلَِفَةِ. وَالأزَهَْارَ بِحَوَاسِّ

1
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شَعَرَ الأصَْدِقاَءُ الأرَْبعََةُ بِالجُوعِ، فذََهَبَتْ »ريم« إلَِ 
عَ الأطَفَْالُ  وَالدَِتهَِا تطَلْبُُ مِنْهَا الطَّعَامَ لهََا وَلهَُمْ، وَأسََْ
هِيَّةَ، وَهُنَا أوَْقفََتهُْمُ الأمُُّ قاَئلِةًَ:  طاَئرَِ الشَّ يأَخُْذُونَ الشَّ
»توََقَّفُوا ياَ أوَْلَدُ، يجَِبُ أوََّلً أنَْ تغَْسِلوُا أيَدِْيكُمْ«. 

جَرةَُ خَشِنَةٌ لكَِنَّ  جَرةَِ وَقاَلَ: الشَّ اقتْرَبََ »آدم« مِنَ الشَّ

الأوَْرَاقَ ناَعِمَةٌ.

سَتْ »ريم« الحَشَائشَِ وَقاَلتَْ وَهِيَ تضَْحَكُ: الحَشَائشُِ  تحََسَّ

باَردَِةٌ وَمَلمَْسُهَا لطَِيفٌ.

2

70



هَا لكَِنَّ رَائحَِتهََا جَعَلتَهُْ  اقتْرَبََ »آدم« مِنْ إحِْدَى الأزَهَْارِ ليَِشُمَّ

يعَْطِسُ وَلمَْ يغَُطِّ فمََهُ، لَحَظتَِ المُعَلِّمَةُ مَا حَدَثَ فاَقتْرََبتَْ 

مِنْهُ وَأعَْطتَهُْ مِنْدِيلً...

٣
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ثمَُّ قاَلتَْ لهَُ: هَلْ تعَْلمَُ ياَ »آدم«، يمُْكِنُنَا دَائمًِا أنَْ نغَُطِّي 
أفَوَْاهَنَا بِأذَْرُعِنَا عِنْدَمَا نعَْطِسُ إذَِا لمَْ يكَُنْ لدََينَْا مَنَادِيلُ؟
ردََّ »آدم«: سَأقَوُمُ بِذَلكَِ المَرَّةَ المُقْبِلةََ؛ حَتَّى لَ أنَشُْرَ 

الجَراَثِيمَ كَمَا تعََلَّمْنَا.

٤

5
حِينَ فرََغُوا مِنِ اكْتِشَافِ 

الحَدِيقَةِ جَمَعَتهُْمُ المُعَلِّمَةُ 
وَقاَلتَْ لهَُمْ: الآنَ وَبعَْدَ أنَِ 

اسْتكَْشَفْنَا الحَدِيقَةَ عَليَْنَا أنَْ 
نغَْسِلَ أيَدِْينََا.
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ارسُْمْ دَائرِةًَ حَوْلَ الأدََاةِ المُنَاسِبَةِ:
1
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

73

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

73 تِي يَجِبُ اسْتِخْدَامُهَا عِنْدَ العَطْسِ. ظَافَةِ الَّ دَوَاتِ النَّ
َ
دُ أ يُحَدِّ



ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

74

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ةِ بِالمَدْرَسَةِ.74 خْصِيَّ ظَافَةِ الشَّ ذِي يَدُلُّ عَلَى النَّ فَ الَّ صَرُّ دَ التَّ نُ الوَجْهَ المُنَاسِبَ بِجَانِبِ كُلِّ صُورَةٍ؛ لِيُحَدِّ يُلَوِّ

حِيحِ: نِ الوَجْهَ الباَسِمَ بِجَانبِِ الفِعْلِ الصَّ لوَِّ
2
اطنشاط
َ
ش
َ
ن



 فِي المَدْرَسَةِ 
ٌ

ظِيف
َ

ا ن
َ

ن
َ
 فِي المَدْرَسَةِ أ

ٌ
ظِيف

َ
ا ن

َ
ن

َ
أ

 
ُ

يَــــة
ْ
 مِيدَال

ُ
يَــــة

ْ
مِيدَال

لـَــــــوِّنْ:
3
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

75

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

75 ةِ بِالمَدْرَسَةِ. خْصِيَّ ظَافَةِ الشَّ ذِي يَدُلُّ عَلَى النَّ فَ الَّ صَرُّ دَ التَّ نُ الوَجْهَ المُنَاسِبَ بِجَانِبِ كُلِّ صُورَةٍ؛ لِيُحَدِّ ظَافَةِ فِي المَدْرَسِةِ.يُلَوِّ مُ مَدَى الْتِزَامِهِ بِسُلُوكِ النَّ ظَافَةِ وَيُقَيِّ نُ مِيدَالْيَةَ النَّ يُلَوِّ



نْ:  لـَــــــــوِّ
نشاط

تمهيدي

ٌ
اط
َ
ش
َ
ن

ٌّ
هِيدِي
ْ
م
َ
ت

 ُ َ ِ
 ُ َ ِ

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ةِ. ابُورِ؛ تَهْيِئَ�ةً لِقِرَاءَةِ القِصَّ ةَ الطَّ يَّ هَمِّ
َ
ورَةَ وَيُنَ�اقِشُ أ نُ الصُّ يُلَوِّ 76



ابتْسََمَتِ المُعَلِّمَةُ قاَئلِةًَ: أحَْسَنْتمُُ اليَوْمَ ياَ أطَفَْاليِ، لقََدِ اكْتشََفْنَا 

ا وَاحِدًا لكَِيْ  كَثِيراً مِنَ المَعْلوُمَاتِ عَنِ النَّبَاتِ.. هَيَّا نقَِفْ صَفًّ

نذَْهَبَ للفُسْحَةِ. 

١

77



تسََارَعَ الأطَفَْالُ كُلُّهُمْ إلِىَ باَبِ الفَصْلِ بِشَكْلٍ غَيْرِ مُنَظَّمٍ، وَهُنَا 

لتَْ لتِذَُكِّرهَُمْ  طلَبََتْ مِنْهُمُ المُعَلِّمَةُ أنَْ يجَْلِسُوا مَرَّةً أخُْرَى وَتدََخَّ

بِقَوَاعِدِ الطَّابوُرِ.

٢

78



3
بعَْدَ أنَْ لفََتتَِ انتِْبَاهَهُمْ لعَِدَمِ التِْزاَمِهِمْ بِالقَوَاعِدِ سَألَتَهُْمْ: مَنْ 

مِنْكُمْ يذَُكِّرنُاَ بِقَوَاعِدِ الطَّابوُرِ وكََيْفَ نصَْطفَُّ بِشَكْلٍ مُنَظَّمٍ؟

قاَلتَْ »ريم«: يجَِبُ أنَْ نتَعََاوَنَ وَنقَِفَ فِي صَفٍّ مُسْتقَِيمٍ، وَقاَلَ 

»آدم«: يجَِبُ أنَْ نتَرْكَُ مَسَافةًَ بيَْنَنَا وَبيَْنَ أصَْدِقاَئنَِا.
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أسَْرَعَتْ »هند« قاَئلِةًَ: اليَوْمَ دَوْرِي لكَِيْ أكَُونَ قاَئدَِ 

فِّ الَّذِي يحَْرصُِ عَلىَ تعََاوُنِ الجَمِيعِ. ابتْسََمَتِ  الصَّ

المُعَلِّمَةُ قاَئلِةًَ: أرََى أنََّكُمْ تعَْرفِوُنَ قوََاعِدَ الطَّابوُرِ 

فُّ مُنَظَّمًا  جَيِّدًا، وَالآنَ نتَشََارَكُ الالتِْزاَمَ بِهَا ليَِكُونَ الصَّ

ونَ؟ وَمُسْتقَِيمًا، هَلْ أنَتْمُْ مُسْتعَِدُّ

4

5
اتجه الأطفال بِهُدُوءٍ وَنظِاَمٍ إلِىَ باَبِ الفَصْلِ 

وا بِشَكْلٍ مُسْتقَِيمٍ مُلتْزَمِِينَ  وَتعََاوَنوُا ليَِصْطفَُّ

؛ اسْتِعْدَادًا  فِّ بِالقَوَاعِدِ وَإِرشَْادَاتِ قاَئدِِ الصَّ

للنطِْلَقِ إلِىَ الفُسْحَةِ وَاللَّعِبِ مَعًا.
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صِــــــلْ: 
11
اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

81 لَ عَلَى فَهْمِهِ مَعْنَى المُشَارَكَةِ. تِي يَتَشَارَكُهَا فِي المَدْرَسَةِ؛ لِيُدَلِّ شْيَاءَ الَّ
َ
لُ الأ يُوَصِّ
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ظَامِ بِالمَدْرَسَةِ. عَاوُنِ لِتَحْقِيقِ النِّ لَ عَلَى فَهْمِهِ مَعْنَى التَّ حِيحَ بِجَانِبِ كُلِّ صُورَةٍ؛ لِيُدَلِّ نُ الوَجْهَ الصَّ يُلَوِّ
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83 قُ الانْتِظَامَ دَاخِلَ الْمَدْرَسَةِ. تِي تُحَقِّ فَ قَوَاعِدَ الانْتِقَالِ الَّ وَرَ لِيَتَعَرَّ نُ وَيُنَ�اقِشُ الصُّ يُلَوِّ
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84
عَاوُنِ وَالمُشَارَكَةِ فِي المَدْرَسَةِ.  ظَافَةِ وَالتَّ تِي تَدُلُّ عَلَى النَّ فْعَالَ الَّ

َ
دَ الأ وْ )✗(  لِيُحَدِّ

َ
يَضَعُ عَلَمَةَ )✓(أ



انِي رَاسِيُّ الثَّ الفَصْلُ الدِّ
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86
فُوا الفَرْقَ  ةِ المُخْتَلِفَةِ؛ لِيَتَعَرَّ خْصِيَّ ذِي يَدُلُّ عَلَى مَشَاعِرِ الشَّ لُوا الوَجْهَ الَّ نْ يُوَصِّ

َ
مُ أ يَطْلُبُ مِنْهُمُ المُعَلِّ

بَيْنَهَا.



اليَوْمَ سَيَذْهَبُ »آدم« مَعَ وَالدِِهِ إلِىَ مَدِينَةِ المَلَهِي كَمَا وَعَدَهُ، 

عَادَةِ؛  وَفِي أثَنَْاءِ اسْتِعْدَادِهِ كَانَ يفَُكِّرُ قاَئلًِ: أكََادُ أطَِيرُ مِنَ السَّ

فبَالتَّأكِْيدِ سَوْفَ يكَُونُ يوَْمًا رَائعًِا. 

١
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وَعِنْدَ وُصُولهِِ إلِىَ المَلَهِي، انبَْهَرَ »آدم« بِالألَوَْانِ وَالألَعَْابِ المُذْهِلةَِ.

 قاَلَ »آدم« لوَِالدِِهِ: ياَ أبَِي، أرُِيدُ أنَْ أجَُرِّبَ كُلَّ هَذِهِ الألَعَْابِ 

الجَمِيلةَِ.

٢
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اسْتمَْتعََ »آدم« مَعَ وَالدِِهِ بِالألَعَْابِ المُخْتلَِفَةِ، وَفجَْأةًَ شَعَرَ 

»آدم« بِإِحْسَاسٍ غَرِيبٍ لمَْ يفَْهَمْهُ، فقََالَ لوَِالدِِهِ: أنَاَ سَعِيدٌ 

يقِ وَألَمٍَ فِي مَعِدَتيِ.  بِالألَعَْابِ، وَلكَِنَّنِي أشَْعُرُ بِالضِّ

٣
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ردََّ الأبَُ: هَذَا شُعُورٌ طبَِيعِيٌّ لِأنََّكَ لمَْ تأَكُْلْ 

باَحِ.. هَيَّا بِنَا لنَِأكُْلَ. مُنْذُ الصَّ

وَبعَْدَ أنَْ تنََاوَلَ الطَّعَامَ، اسْتعََادَ »آدم« 

عَادَةِ وَاسْتكََمَلَ يوَْمَهُمَا. حَمَاسَهُ وَشَعَرَ بِالسَّ

٤

فِي نهَِايةَِ اليَوْمِ عِنْدَ وُصُولهِِمْ إلِىَ المَنْزلِِ، اسْتعََدَّ 

»آدم« للنَّوْمِ وَدَخَلَ سَرِيرهَُ وَقاَلَ لوَِالدِِهِ: أشَْعُرُ 

ا ياَ أبَِي. فقََدْ كَانَ يوَْمًا  بِالتَّعَبِ وَلكَِنَّنِي سَعِيدٌ جِدًّ

مُمْتِعًا! أشَْعُرُ الآنَ كَأنََّنِي أنَاَمُ فِي سَحَابةٍَ.

٥
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فَ مَشَاعِرَ الحَيَوَانَاتِ المُخْتَلِفَةَ. نُ كُلَّ صُورَةٍ بِالوَجْهِ المُنَاسِبِ لَهَا؛ لِيَتَعَرَّ لُ وَيُلَوِّ يُوَصِّ



ضَعْ عَلَمَةَ )✓( أَوْ )✗(: 
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عْبِيرِ عَنِ المَشَاعِرِ. حِيحَةَ للتَّ رِيقَةَ الصَّ دَ الطَّ وْ )✗(؛ لِيُحَدِّ

َ
يَضَعُ عَلَمَةَ )✓( أ
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93
عْبِيرِ عَنْ مَشَاعِرِهِ. سَالِيبِ التَّ

َ
حَدَ أ

َ
فَ أ قَطَ؛ لِيَتَعَرَّ يَصِلُ النُّ
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ةِ. خْصِيَّ ظَافَةِ الشَّ سُسَ النَّ
ُ
رَ أ وَرَ؛ لِيَتَ�ذَكَّ عُ الصُّ يَتَتَبَّ
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اسْتيَْقَظتَْ »ريم« وَأخُْتهَُا »سحر« فِي يوَْمِ العُطلْةَِ الأسُْبوُعِيَّةِ، 

وَغَسَلتَْ كُلُّ وَاحِدَةٍ وَجْهَهَا كَالمُعْتاَدِ، فذََكَّرتَْ »ريم« أخُْتهََا

 بِأنَْ تغَْسِلَ أسَْنَانهََا جَيِّدًا.

هُنَا سَمِعَتِ الأخُْتاَنِ الأمَُّ وَهِيَ تُناَدِي لتِنََاوُلِ الفَطوُرِ.

1
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قاَلـَتْ »ريـم«: لقََـدْ أعَْـدَدْتِ شَـطاَئرَِ الجُبْنِ الَّتِـي أحُِبُّهَا.. شُـكْراً 

ي! يـَا أمُِّ

ى الَّتِـي أحُِـبُّ تنََاوُلهََـا  وَقاَلـَتْ »سـحر«: وَهَـذِهِ شَـطِيرةَُ المُرَبّـَ

ـي! أيَضًْـا.. أشَْـكُرُكِ يـَا أمُِّ

2
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وَبعْدَ انتِْهَاءِ الأخُْتيَْنِ مِنْ تنََاوُلِ الفَطوُرِ غَسَلتَْ كُلٌّ مِنْهُمَا 

لصَْالِ؛ لتِشَْكِيلِ  يدََيهَْا وَجَلسََتْ تلَعَْبُ مَعَ وَالدَِيهَِْا بِالصَّ

لةَِ لهَُمَا. الحَيَوَاناَتِ المُفَضَّ

٣

97



وَعِنْدَمَا حَانَ مَوْعِدُ الغَدَاءِ ذَهَبَتِ الأسُْرةَُ لغَسْلِ 

أيَدِْيهِمْ، وَتعََاوَنوُا فِي إعِْدَادِ الطَّاوِلةَِ. وَبعَْدَ 

الغَدَاءِ جَلسَُوا لمُِشَاهَدَةِ التِّلفَْازِ، وَفِي المَسَاءِ 

ا للنَّوْمِ. قاَلَ الأبَُ  للطِّفْلتَيَْنِ: هَيَّا لتِسَْتعَِدَّ

٤

 ذَهَبَتْ كُلٌّ مِنْ »ريم« وَ»سحر« للاغْتِسَالِ

 وَارتْدَِاءِ مَلَابِسِ النَّوْمِ النَّظِيفَةِ، ثمَُّ غَسَلتَْ »ريم« أسَْنَانهََا، 

وَهُنَا سَألَتَهَْا »سحر«: لمَِاذَا تغَْسِلِينَ أسَْنَانكَِ مَرَّةً أخُْرَى؛ لقََدْ 

باَحِ؟ غَسَلنَْاهَا فِي الصَّ

ردََّتْ »ريم«: يجَِبُ أنَْ ندَُاوِمَ عَلىَ غَسْلِهَا مَرَّتيَْنِ كلَُّ يوَْمٍ 

سِ، فأَسْرَعَتْ »سحر« وَأحَْضَرتَْ فرُشَْتهََا.  لحِِمَايتَِهَا مِنَ التَّسَوُّ

5
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خْصِيَّةِ:   وَرَ الآتيَِةَ؛ لتَِتعََرَّفَ الرُّوتيِنَ اليَوْمِيَّ للنَّظاَفةَِ الشَّ ِّبِ الصُّ رتَ
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99 ةِ. خْصِيَّ ظَافَةِ الشَّ وتِينَ اليَوْمِيَّ للنَّ فَ الرُّ وَرِ؛ لِيَتَعَرَّ حْدَاثَ الصُّ
َ
بُ أ يُرَتِّ
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١00
ظَافَةِ  وتِينِ اليَوْمِيِّ للنَّ ةَ الرُّ يَّ هَمِّ

َ
فَ أ ةِ بِهَا وَبِنَتِيجَةِ اسْتِخْدَامِهَا؛ لِيَتَعَرَّ ظَافَةِ الخَاصَّ دَاةِ النَّ

َ
لُ كُلَّ صُورَةٍ بِأ يُوَصِّ

ة. خْصِيَّ الشَّ
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فَ المِهَنَ المُخْتَلِفَةَ وَدوْرَهَا فِي تَنْمِيَةِ المُجْتَمَعِ. عُ الخُطُوطَ؛ لِيتَعَرَّ يَتَتَبَّ
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102



دَخَلتَِ المُعَلِّمَةُ الفَصْلَ وَهِيَ تحَْمِلُ صُنْدُوقاً مُمْتلَِئاً بِمَلَبِسِ 

نةَِ؛ فاَليَوْمَ سَوْفَ يتَدََرَّبُ التَّلَمِيذُ عَلىَ مَسْرحَِيَّةِ  التمَْثِيلِ المُلوََّ

. رَاسِيِّ حَفْلِ نهَِايةَِ العَامِ الدِّ

١
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قاَلتَِ المُعَلِّمَةُ للتَّلَمِيذِ: هَيَّا اقتْرَِبوُا جَمِيعًا ليَِخْتاَرَ كُلٌّ مِنْكُمْ 

خْصِيَّةِ الَّتِي سَيُؤَدِّي دَوْرهََا.أسَْرَعَتْ »ريم« وَأصَْدِقاَؤُهَا  زِيَّ الشَّ

فِّ بِنِظاَمٍ ليَِأخُْذَ كُلٌّ مِنْهُمْ دَوْرهَُ فِي اخْتِيَارِ  للوُقوُفِ فِي الصَّ

المَلَبِسِ.

٢
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عِنْدَمَا حَانَ دَوْرُ »ريم« وَقفََتْ عَابِسَةً، ثمَُّ خَرجََتْ مِنَ الطَّابوُرِ 

وَرفَضََتِ المُشَارَكَةَ.. فاَقتْرََبتَْ مِنْهَا المُعَلِّمَةُ

وَسَألَتَهَْا: مَاذَا بِكِ ياَ »ريم«؟

3

105



دَمَعَتْ عَيْنَاهَا وَقاَلتَْ: لَ شَيْء. 

احْتضََنَتهَْا المُعَلِّمَةُ قاَئلِةًَ: إنِْ لمَْ تقَُوليِ

مَا تشَْعُرِينَ بِهِ وَمَا تفَُكِّرِينَ فِيهِ

 فلَنَْ يعَْرفَِ أحََدٌ.

4

قاَلتَْ »ريم« بِصَوْتٍ خَافِتٍ: كُنْتُ أرُِيدُ زِيَّ 
رجَُلِ الإطِفَْاءِ وَلكَِنْ أخََذَهُ أحََدُ أصَْدِقاَئيِ، 

فاَبتْسََمَتِ المُعَلِّمَةُ وَقاَلتَْ: هُنَاكَ زِيٌّ آخَرُ 
لرِجَُلِ الإطِفَْاءِ يمُْكِنُ أنَْ ترَتْدَِيهِ. أنَاَ سَعِيدَةٌ 
ا ترُِيدِينَهُ؛ فهََذَا يسَُاعِدُناَ جَمِيعًا  بِتعَْبِيركِِ عَمَّ

فِي التَّوَاصُلِ مِنْ أجَْلِ المُشَارَكَةِ.

5
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ةَ هَاتَيْنِ المِهْنَتَيْنِ. يَّ هَمِّ
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لـَـــوِّنْ:
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ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

جْدَةِ.108 وَاصُلِ مَعَ الْجِهَاتِ الْمُخْتَلِفَةِ لِطَلَبِ النَّ ةَ التَّ فَ كَيْفِيَّ رْقَامَ؛  لِيَتَعَرَّ
َ
نُ الْ يُلَوِّ

سَاعِدْنِي!سَاعِدْنِي!

123
180

122

١ ٢ ٣
٤ ٥ ٦
٧ ٨

٠
٩



ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

109
نْ يَعْمَلَ بِهَا عِنْدَمَا يَكْبُرُ لِيُسَاعِدَ المُجْتَمَعَ مِنْ خِلَلِهَا.

َ
يَرْسُمُ مِهْنَةً يُرِيدُ أ

ارسُْمِ المِهْنَةَ الَّتِي ترُِيدُ العَمَلَ بِهَا فِي المُسْتقَْبَلِ:

3
اطنشاط
َ
ش
َ
ن



حِيحَةِ للِتَّْعْبِيرِ عَنِ المَْشَاعِرِ: ضَعْ عَلَمَةَ )✓( فوَْقَ الطَّرِيقَةِ الصَّ اطنشاط
َ
ش
َ
ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

وَاصُلِ بِشَكْلٍ صَحِيحٍ.110 ةَ التَّ يَّ هَمِّ
َ
لَ عَلَى فَهْمِهِ أ عْبِيرِ عَنْ مَشَاعِرِهِ؛ لِيُدَلِّ حِيحَةَ لِلْتَّ رِيقَةَ الصَّ يَخْتَارُ الطَّ



اطنشاط
َ
ش
َ
لـَــوِّنْ:ن

ُ
ادَات

َ
ش
ْ
الِإر

111
صْدِقَاءِ، وَمِنْهَا الاعْتِذَارُ.

َ
تِي تُسَاعِدُ فِي اكْتِسَابِ الأ فْعَالَ الَّ

َ
نُ الأ يُلَوِّ



عدد صفحات ألوان الكتابورق الغلافورق المتنمقاس الكتاب
الكتاب

٧٠ جرام مط ١٩×٢٧.٥سم
أبيض فاخر

١٨٠ جرام 
كوشيه لامع

 المتن والغلاف 
٤ لون

١١٦ صفحة     
بالغلاف

يحظر طبع أو نشر أو تصوير أو تخزين أو توزيع
أي جزء من هذا الكتاب بأية وسيلة إلكتروني�ة أو ميكانيكية 

أو بالتصوير أو خلاف ذلك.

طبع بمطابع دار نهضة مصر للنشر بالسادس من أكتوبر

العام الدراسي ٢٠٢٣ - ٢٠٢٤ م

رقم الإيداع: ٢٠٢٣/٩٣٧١
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