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 الفئة السدتهجفة:
 السخحمة الثانهية لمرفهف الثلاثة لسادة الاقتراد السشدلى

 أولًا: نهاتج التعمم عمى مدتهى صفهف السخحمة الثانهية: )فرل دراسى ثانى ــ دور ثانى( 
 تشفيح وسيمة لتجسيل السشدل. .1
 مكسلات السلابذ السبتكخة. ىحجإتشفيح  .2
 سدظح.تشفيح قظعة ممبدية باستخجام الباتخون ال .3
 إعجاد صشف من العجائن باستخجام مادة رافعة طبيعية أو كيسيائية. .4
 تظبيق طخق الظهي السشاسبة لأصشاف مختمفة. .5
 ابتكار طيات مختمفة لفهط الدفخة. .6
 .التسثيل لمعادات الغحائية غيخ الرحية .7
 إعجاد صشف غحائي سخيع بظخيقة صحية وشهية. .8
 تشفيح صشف يرمح لتقهية الجهاز السشاعي. .9

 فيح بعض الأصشاف من بقايا الظعام الدائج.تش .11
 مخاعاة الأسذ الفشية عشج تجسيل السائجة. .11

ثانياً : الزهابط العامة التى يجب مخاعاتها فى الامتحان العسمى عمى مدتهى الرفهف 
 .الثلاثة لمسخحمة الثانهية:

 تهضيح الخامات والأدوات السدتخجمة في التشفيح العسمي. .1
 لامتحان عمى الخظهات الستبعة لدههلة التقييم.مخاعاة تهزيع درجات ا .2
ضخورة أن يكهن الدمن كافياً لمعسل وهه ساعة ونرف بالشدبة لمرف الأول الثانهى وساعتان لكل من الرف  .3

 الثانى والثالث الثانهى.
 يتم تقديم الظلاب إلى مجسهعات. .4
رمين فالثانى ، وفى إطار ال الفرل الجراسى أن يكهن الدؤال في إطار مقخر الفرل الجراسي الثانى بالشدبة لامتحان .5

 الأول والثانى بالشدبة لمجور الثانى.
 أن يتم صياغة الدؤال بسا يزسن أن يكهن واضحاً ولا يحتسل أكثخ من معشى أو أكثخ من تفديخ. .6
 يختبط الدؤال بهاقع حياة الظلاب والسجتسع. .7

 الأقل من فخوع الاقتراد السشدلي في تكامل. يتدم الامتحان بالذسهل بحيث يغظى الدؤال ثلاثة فخوع عمى .8
 أن ٌمٌس السؤال المستوٌات المعرفٌة بالنسب الآتٌة تمرٌباً :   .9

 % المستوٌات العلٌا.01% تطبٌك ، 01% فهم ،  01% تذكر ، 01
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 الصف الأول الثانوى:

متحان العسمي يكهن التقييم من خلال مشتج عسل تعاوني من مجال )السلابذ أو التغحية(.يذتسل الا .أ 
 عمى سؤال واحج عسمي إجباري يتزسن شق نظخي مختبط بالتشفيح العسمي.

 انصف انثانً وانثانث انثانىي:
 .تية أو مذكمة يتظمب حمها يكهن التقييم من خلال سؤال عبارة عن مهقف من السهاقف الحيا .أ 
شكل مذكلات يتظمب  يتم الامتحان بشظام الدحب بالقخعة يهم الامتحان عمى أن تكهن الأسئمة عمى .ب 

 حمها استخجام معمهمات ومهارات من ثلاثة فخوع عمى الأقل من فخوع الاقتراد السشدلي.
تعج السستحشات مجسهعة من الأسئمة تتزسن بعض السهاقف الحياتية عمى أن تذسل الإجابة  .ج 

 الجهانب الآتية:
 .التخظيط:1
 .تحجيج السذكلات التي حجثت نتيجة لمسهقف 
 سذكلات.وضع خظة لحل ال 
 .تحجيج الأدوات والخامات اللازمة لمعسل 
 .تحجيج مخاحل التشفيح في تتابع سميم واقترادي 
 .التشفيح العسمي :2
 .إعجاد الأدوات والخامات اللازمة لمعسل 
 .التشفيح بظخيقة صحيحة وحدن استخجام الأدوات والخامات ونظافة السكان والتعاون مع السجسهعة 

 سية ونظام الامتحان لمسخحمة الثانهية:ثالثاً: السقخرات الجرا
 الثانى(  يجرس الظالب مقخر الاقتراد السشدلي لمرف الأول والثانى والثالث الثانهي )الفرل الجراسي

 (. 2124/  2123لتهزيع السقخر لمعام الجراسي الحالي ) تبعاً 
  الثانوٌة  تتضمن الدروس العملٌة لمحتوى ممرر صفوف المرحلة  الامتحان العملًموضوعات

  م 0100/  0100)الفصل الدراسً الثانى( تبعاً لتوزٌع الممرر للعام الدراسً 
 والثانى( أما امتحان الدور الثانى فٌتضمن محتوى ممرر )الفصلٌن الدراسٌٌن الأول
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 :وانثانٍ انثانىٌ انصف الأول     

  ( بتاريخ191زاري رقم )يعقج امتحان عسمي فى نهاية الفرل الجراسي الثانى وفقاً لمقخار اله 
 الثانهي العام. بذأن نظام الجراسة والتقييم لظلاب الرفين الأول والثاني 2119/  9/   9

 عمى أن يكهن امتحان الجور الثانى فقط شاملًا لسقخر الفرمين الأول والثانى.
 انصف انثانث انثانىي:          

  3/9/2113( بتاريخ 323)وفقاً لمقخار الهزاري رقم يعقج امتحان عسمي في نهاية الفرل الجراسي الثانى 
الرف الثالث الثانهي  بذأن نظام الجراسة والامتحان لظلاب 2113( لدشة 88بتعجيل القخار الهزاري رقم )

 العام ، عمى أن يكهن امتحان الجور الثانى فقط شاملًا لسقخر الفرمين الأول والثانى.
    من الشهاية الكبخى لجرجة 51ني لأى صف لا يحتدب له أكثخ من في حالة نجاح الظالب بالجور الثا %

 السادة.
      :تهزيع الجرجات وزمن الامتحان 

 الثانى: أولًا: الفرل الجراسى        
 امتحان العسمي الجرجة الكمية الرف

 
 زمن الإجابة

 الرغخى  الكبخى 
 ساعة ونرف 11 5 11 الأول
 ساعتان 11 5 11 الثانى
أعسال  الجرجة الكمية الثالث

 الدشة
امتحان 
 العسمى

 زمن الإجابة

 ساعتان 15 11 12 .5 25
 ثانُاً اندور انثانً:  

 
 زمن الإجابة الجرجة الكمية الرف

 الرغخى  الكبخى 
 ساعة ونرف 11 21 الأول
 ساعتان 11 21 الثانى
 زمن الإجابة الجرجة الكمية الثالث

 ساعتان 25 51
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 رابعاً: يناهج الاقتصاد انًنزنً  نهًزحهة انثانىَة: 

جدول يحاور انًنهج انعًهٍ ننشاط الاقتصاد انًنزنٍ نهًزحهة انثانىَة انعاية  نهعاو اندراسٍ 2023 / 

 2024 و )اندور انثانً( 
 

 

 رابعاً: يناهج الاقتصاد انًنزنً نهًزحهة انثانىَة: 
 انًستىي         

 انًىضىع
 % 30حم انًشكلات  % 40انتطبُق  %20انفهى  %00انتذكز 

 نحه حياة أفزل 1
 خة الخشيجة.الأس2

 .فن التهاصل3

 .الاقتراد فى حياتشا4

 .حياة أسخية 5
 عرخية ومتظهرة

 
.تشسية وبشاء 6

شخريات أفخاد 
 تسع السج

  ٌذكر اثنٌن من العادات
الغذائٌة الصحٌة الموجودة 

 بالمجتمع المصري.

  ٌذكرثلاث من العادات
 الغذائٌة غٌر الصحٌة.

  ٌوضح ممٌزات إعداد
الأغذٌة السرٌعة فً 

 زل. المن
  ٌذكر المٌمة الغذائٌة

 للصنف الذى ٌنفذه.
 .ٌعُّرف الممصود بالمناعة 
  ٌعدد ثلاث من الأغذٌة

التً تساعد فً تموٌة 
 الجهاز المناعً.

  ٌذكر اثنٌن من الممارسات
التً تموى الجهاز 

 المناعً.
 طرق اختٌار أسس ٌذكر 

 المناسبة. الطهً
 الرافعة. المواد أنواع ٌعدد 
 بحفظ الممصود ٌذكر 

 الأطعمة .

  ٌعُرّف الممصود بإعادة
 تدوٌر المستهلكات. 

  ٌّذكرمكملات الزى
 المتصلة.

  ٌذكر الأسس التً ٌجب
مراعاتها عند اختٌار 

 مكملات الملابس.
  ٌعُدد الأصناف التً ٌشتهر

 بها المطبخ الإٌطالً.
  ٌعُدد الأصناف التً ٌشتهر

 بها المطبخ الفرنسً.
  ٌعُدد الأصناف التً تشتهر

 ل المغرب العربً.بها دو
  ٌعُدد الأصناف التً ٌشتهر

 بها المطبخ المكسٌكً.
  ٌعدد طرق تمدٌم الطعام

 على المائدة.
  ٌذكرأهمٌة تجدٌد

 .الملابس

  ٌشرح كٌفٌة تعدٌل
بعض العادات الغذائٌة 

 غٌر الصحٌة.

  ٌوضح دور بعض
الأغذٌة فً تموٌة 

 الجهاز المناعً.
  ٌوضح اثنٌن من

ممٌزات لوالب 
 السلٌكون 

 لواعد من عدد ٌشرح 
 المختلفة. الطهً

 الممصود ٌعرٌف 
 الرافعة. بالمواد

 المواد بٌن ٌفرق 
 المستخدمة الرافعة

 .تالمخبوزا فً
  العوامل ٌوضح

المؤثرة على تلف 
 ذٌة.الأغ

  ٌعطى أمثلة
لمستهلكات ٌمكن 

تدوٌرها واستغلالها 
 فً تجمٌل المنزل.

  ٌعطى أمثلة لمكملات
 الزى المنفصلة.

  مكملات ٌفرق بٌن
الزى المتصلة 
ومكملات الزى 

 المنفصلة.

  ٌشرح أهمٌة تنوع
الوجبات الغذائٌة 

 المتناولة.

 لأصناف أمثلة ٌعطى 
ٌمُكن إعدادها من 

 بماٌا الطعام.
  ٌوضح بعض

الإرشادات الواجب 
إتباعها عند طهً 

 .بماٌا الطعام
  ٌصُنف الأطباق حسب

 .وظٌفتها على المائدة

  صنف غذائً سرٌع ٌعُد
 ة صحٌة وشهٌة. بطرٌم

  ٌنُفذ صنفاً عملٌاً تتوافر فٌه
الشروط الصحٌة لتموٌة 

 الجهاز المناعً.
  ٌنفذ الزجزاج من المماش

 كوحدة زخرفٌة.
  ٌوظف الزجزاج فً تجمٌل

وسٌلة من وسائل تجمٌل 
 المنزل.

  ًٌطبك إحدى لواعد الطه
 التً لام بدراستها.

  ٌموم بعمل كوكٌز كتطبٌك
 على العجائن.

 والخاماتات الأدو ٌجهز 
 ً.التطبٌم للصنف اللازمة

  ٌنُفذ خدادٌة من بماٌا
 الألمشة.

  ٌنُفذ سجادة من ٌماٌا
 الألمشة.

  ًٌنفذ لطعة فنٌة تستخدم ف
تجمٌل المنزل من 

 المستهلكات .
  علمة من الجٌنز.مٌنُفذ 

 بدون مسطح باترون ٌرسم 
 مماسات ضوء فى أخطاء
 الجسم.

  ًٌنفذ كاب ٌرُتدى بأكثر من
 ٌمة.طر

 الملبسٌه المطعة وٌنهى ٌنفذ 
 وجودة. بدلة المنفذة

  ٌنُفذ أحد التطبٌمات على حفظ
 الأطعمة.

 .ٌنُفذ إحدى مكملات الملابس 
  ٌنُفذ أحد الأصناف الغذائٌة

 باستخدام بماٌا الطعام.
  ٌنُفذ أحد الأصناف الممٌزة

لإحدى بلدان العالم السابك 
 دراستها.

  ٌستخدم وسائل تجمٌل المائدة
 المكان المناسب لها. فى
 

 التحلٌل:

  ٌفُرّق بٌن طرق
الطهى المختلفة من 

 الناحٌة الصحٌة.

  ٌحلل الأصناف المنفذة
إلى عناصرها الغذائٌة 

 الأولٌة.
 

 التركٌب:
  ٌنُفذ إحدى مكملات

الملابس من خامات 
 مستهلكة.

  ٌطرح أفكاراً جدٌدة
 حول بماٌا الطعام.

  ٌبتكرمودٌلات جدٌدة
من خامات 

 المدٌم.الجٌنز
 

 التمٌٌم:

 رح مجموعة من ٌمت
 المبتكرة فكارالأ

 تدوٌر لإعادة
 المستهلكات.

  ٌمٌمّ الأصناف المنفذة
من الناحٌة الجمالٌة 

 والالتصادٌة.
    ٌختار الإكسسوارات

المناسبة لشكل الجسم 
 والمناسبة.

  ٌمترح بعض الأصناف
التً ٌمُكن إعدادها 
 من بماٌا الأطعمة.

  ٌمترح بعض الأصناف
ن أطباق المطبخ م

 العربى.
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م  4212/  3221لمسخحمة الثانهية العامة  لمعام الجراسي  ججول محاور السشهج العسمي لشذاط الاقتراد السشدلي
 )الفرل الجراسي الثانى والجور الثانى( 

 
 
 

 انًستىي                

 انًىضىع
 % 30حم انًشكلات  % 40انتطبُق  %20انفهى  %00انتذكز 

 شخريتك مفاتيح.1
 
 واربح .أنتج2
 .الرحة والدلامة3

 . صحة الأسخة 4
 لرحة السجتسع

 
 . نحه بشاء جيل5

 سميم
 

 . حياة أسخية سعيجة6

  ٌعُرّف الممصود
بالنظافة 

 الشخصٌة.

  ًٌعدد مواصفات
 الغذاء الصحى.

  ٌعُرّف الاحتٌاجات
 الغذائٌة.

 لاث من ٌعُدد ث
وسائل تجمٌل 

 المنزل .
  ٌذكر مفهوم

مكملات الملابس 
. 
  ٌعُدد بعض

استخدامات 
 الجلود الطبٌعٌة. 

  ٌعدد بعض
مكملات 

المصنوعات 
 الجلدٌة.

  عدد الفئات
الحساسة التً 

تحتاج إلى تغذٌة 
 خاصة.

  ٌذكر خطوات
عمل نماذج من 

الباترون 
 المسطح.

  ٌعدد أنواع المواد
 الرافعة.

 تً ٌكتب الأسس ال
ٌجب مراعاتها 

عند اختٌار 
 الملابس

   ٌشرح كٌفٌة تعدٌل
ٌوضح العوامل التى 

تؤثر على الاحتٌاجات 
 الغذائٌة للإنسان.

  ٌمترح نموذج لوجبات
صحٌة لٌوم كامل تفى 

 .باحتٌاجاته الغذائٌة
  ٌوضح أضرارالمواد

 الحافظة الكٌمٌائٌة.
  ٌشرح أهمٌة استعمال

 لطع تجمٌل المنزل.
 لات ٌشرح دور المكم

فى ابراز المظهر 
الجمالى النهائى 
 للمطعة الملبسٌة.

  ٌوضح المٌمة
 الالتصادٌة لمكملات

 الملابس . 
  ٌوضح مواصفات

 الجلود الجٌدة . 
 المتطلبات بعض ٌمٌم 

 الخاصة الغذائٌة
 الفئات كأحد بالمسنٌن

 الحساسة.
  ٌلخص أسباب سوء

 التغذٌة.
 لأصناف أمثلة ٌعطى 

 طرٌمة لكل تطبٌمٌة
 طهً.

 ٌعملٌة حلولاً  مترح 
 الصغٌرة. للمطابخ

  ٌنُفذ مزٌل لرائحة
 العرق.

  ٌنفذ ماسن للعناٌة
 بالبشرة الجافة.

  ٌحسب السعرات
 الحرارٌة اللازمة له. 

  ٌنًفذ وسٌلة واحدة من
وسائل تجمٌل المنزل 

 )خدادٌة(.
 مسطح باترون سمٌر 

 ضوء فً أخطاء بدون
 الجسم. مماسات

  ٌنفذ صنفاً صحٌا
اب صلح لشخص مصٌ

 بالسمنة.
  ٌنفذ صنفاً من العجائن

باستخدام مواد رافعة 
 طبٌعٌة.

  ٌعُد صنف بإحدى
طرق الطهً التً لام 

 بدراستها.
 تجمٌل وسائل ٌستخدم 

المائدة فً المكان 
 المناسب لها

 انتحهُم:

  ٌخطط لوائم طعام لفئات
 مختلفة.

  ًٌفُرق بٌن طرق الطه
المختلفة من حٌث الناحٌة 

 الصحٌة.
 التركٌب:

 ٌ كوّن وجبات غذائٌة
تناسب احتٌاجاته من 

 السعرات الحرارٌة.
 مبتكرة نماذج ٌصُمم 

 الملابس. لمكملات
  ٌعٌد ترتٌب المطبخ

بطرٌمة توفر الولت 
 والجهد.

  ٌبتكر طٌات مختلفة
 لفوط المائدة.

 التمٌٌم:
   ٌختار مكملات مناسبة

للمطعة الملبسٌة  
 المعروضة أمامه.

   ٌمترح نموذج وجبات
لٌوم كامل للمرأة غذائٌة 
 الحامل.

  ٌمٌّم الأصناف المنفذة من
الناحٌة الجمالٌة 

 والالتصادٌة.
  ٌمدر المٌمة الغذائٌة

 للأصناف الممدمة.
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ـ ججول مهاصفات الامتحان العسمي لشذاط الاقتراد السشدلي لمرف الأول الثانهي لعام 1خامداً: 
 (ىم)فرل دراسي ثان4212/  3212
 

 الثاني الثانهي لعام  ـ ججول مهاصفات الامتحان العسمي لشذاط الاقتراد السشدلي لمرف2
  (ىم:)فرل دراسي ثان4212/  3212

ـ  ججول مهاصفات الامتحان العسمي لشذاط الاقتراد السشدلي لمرف الثالث الثانهي لعام 3
 (ىم:)فرل دراسي ثان4212/  3212

نهعية  الدؤال
 الدؤال

 السلاحظات تهزيع الجرجات

 يتم تخريص  عسمي واحج إجباري 
 درجات لمتخظيط والإجابة عن الدؤال  4
 درجات لمتشفيح العسمي  7
 درجات لمتقجيم والذكل الشهائي 4

 يذسل الامتحان عمى   
سؤال واحج مهقف  

 إجبارى 

 

 
 
 

 السلاحظات تهزيع الجرجات ؤالنهعية الد الدؤال
 يتم تخريص عسمي واحج إجباري 

 درجات لمتخظيط والإجابة عن الدؤال  3 
 درجات لمتشفيح العسمى  5
 درجتين لمتقجيم والذكل الشهائى 2

 يذسل الامتحان عمى      
 سؤال واحج مهقف إجبارى  

 السلاحظات تهزيع الجرجات نهعية الدؤال الدؤال
 يتم تخريص  عسمي واحج إجباري 

 درجات للإجابة عن الدؤال  3
 درجات لمتشفيح العسمي  5
 درجتين لمتقجيم والذكل الشهائي 2

 يذسل الامتحان عمى  
سؤال واحج عسمي إجباري 

 ن شق نظخى يتزس



 

   

 

 ني/ الفصل : الدراس ي الثاني و الدور الثاالثانوية / مرحلة :الاقتصاد المنزلى المادة :   (   7)  صفة : إجمالي عدد أوراق  المو 

خامداً: 1ـ ججول مهاصفات الامتحان العسمي لشذاط الاقتراد السشدلي لمرف الأول الثانهي لعام 
 2123 / 2124  م )دور ثانى(

 السلاحظات تهزيع الجرجات نهعية الدؤال الدؤال
 م تخريص يت عسمي واحج إجباري 

 درجات للإجابة عن الدؤال  6
 درجات لمتشفيح العسمي  11
 لمتقجيم والذكل الشهائي اتدرج 4

 يذسل الامتحان عمى  
سؤال واحج عسمي إجباري 

 يتزسن شق نظخى 

 ـ ججول مهاصفات الامتحان العسمي لشذاط الاقتراد السشدلي لمرف الثاني الثانهي لعام 2
  (ى:)دورثان  م4212/  3212

 السلاحظات تهزيع الجرجات نهعية الدؤال الدؤال
 يتم تخريص عسمي واحج إجباري 

 درجات لمتخظيط والإجابة عن الدؤال  6
 درجات لمتشفيح العسمى 11
 درجات لمتقجيم والذكل الشهائى 4

 يذسل الامتحان عمى      
 سؤال واحج مهقف إجبارى  

اد السشدلي لمرف الثالث الثانهي لعام ـ  ججول مهاصفات الامتحان العسمي لشذاط الاقتر3
 (ىم:)دورثان4212/  3212

 السلاحظات تهزيع الجرجات نهعية الدؤال الدؤال
 يتم تخريص  عسمي واحج إجباري 

درجة لمتخظيط والإجابة عن الدؤال   15
 درجة لمتشفيح العسمي  25
 درجات لمتقجيم والذكل الشهائي 11

 يذسل الامتحان عمى      
 حج مهقف إجبارى سؤال وا 

 

 
 
 

       
 


