
 الأولالفصل الدراسً                                                                            الإعدادي الثانًالصف  - رٌادة الأعمالو مهارات الزراعة   

1 

 



 الأولالفصل الدراسً                                                                            الإعدادي الثانًالصف  - رٌادة الأعمالو مهارات الزراعة   

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مهارات الزراعة و رٌادة الأعمال               

 لجنة الإعداد    

 بسمة احمد حسنً عبد الرازقم/                 براهٌم عطٌةإد/ عادل     

                            

 مراجعة                                             

 م/ وائل محمد عبد العظٌم               د/ محمد رأفت عبد الفتاح  

 إشراف عام                                            

 د/ جبرٌل جمٌدة                           

 الإدارة المركزٌة لتطوٌر المناهج رئٌس                    

 

   

أ. حنان محمد دراج 
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تُعد البٌئة الخضراء ركٌزة أساسٌة فً تحسٌن جودة الحٌاة وتعزٌز الاستدامة، حٌث ٌندرج تحتها عالم 

  .واسع من نباتات الزٌنة بأنواعها، من الأشجار والشجٌرات التً تضفً الظلال والجمال

بٌة والعطرٌة التً تجمع بٌن المظهر الجمالً والفوائد الصحٌة، وصولاا إلى المسطحات النباتات الطونجد 

الخضراء التً تمنح المساحات الخارجٌة لمسة من الانتعاش والحٌوٌة. هذه العناصر لا تشكل مجرد مظاهر 

ا ٌجمع بٌن الجم ا وعلما ٌُعد فنّا ال الوظٌفً جمالٌة، بل هً أدوات فعّالة فً تصمٌم اللاندسكٌب الذي 

                            .والاستدامة البٌئٌة

ا  وفً موازاة ذلك، تمتد مفاهٌم الإبداع والإنتاج إلى مجالات أخرى مكملة، مثل قطاع الألبان ومنتجاته، بدءا

من اللبن الزبادي الذي ٌجمع بٌن الفائدة الصحٌة والتنوع الإنتاجً، وصولاا إلى المثلجات اللبنٌة التً تمثل 

ب معرفة تقنٌة وإدارة إنتاج، إضافة إلى القدرة تتطل واٌضاا صناعة غذائٌة ذات سوق واسع وابتكار متجدد ، 

 .على ابتكار منتجات تلبً أذواق المستهلكٌن وتواكب الاتجاهات الحدٌثة

إن القاسم المشترك بٌن تصمٌم اللاندسكٌب وإنتاج الألبان ومشتقاتها هو ما توفره هذه المجالات من فرص 

عٌة والغذائٌة إلى مشارٌع تجارٌة ناجحة. فمن إنشاء رٌادة أعمال، حٌث ٌمكن تحوٌل المعرفة الفنٌة والزرا

، ٌذ مشارٌع مسطحات خضراء للقطاعٌنمشاتل لنباتات الزٌنة، أو مزارع للنباتات الطبٌة والعطرٌة، أو تنف

جمٌعها مسارات تتٌح تنمٌة الدخل ف إلى تأسٌس خطوط إنتاج للألبان المتخصصة أو المثلجات المبتكرة

 .وخلق فرص عمل

ا للمهتمٌن بالزراعة هذا ال كتاب ٌأتً لٌكون دلٌلاا شاملاا ٌدمج بٌن المعرفة العلمٌة والتطبٌق العملً، موجها

التجمٌلٌة، وتصمٌم اللاندسكٌب، وصناعات الألبان، مع تسلٌط الضوء على كٌفٌة تحوٌل هذه المعارف إلى 

 .مشارٌع رٌادٌة تواكب متطلبات السوق وتحقق قٌمة اقتصادٌة مستدامة
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 الوحدة الأولي                           

   نباتات السينة و المشاتل الإنتاجيةمجال  
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 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 0أ١ّ٘ش حٌظؾـ١ش فٝ طلغ١ٓ ٚطـ١ًّ حٌز١جش٠ظؼشف  -

 ؽـخس٤هشق حوؼخس حظؼشف ٠ -

 0ؽـخس٤خذِش ٚسػخ٠ش ح ٚصسحػش حلاؽـخسهشق  ظؼشف٠ -

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

البٌت موس 

الترقيد 
جورة 
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 . وأنواع بعض الأشجار المختلفة وطرق أكثار الأشجار  ة ٌالبٌئالاشجار وأىميتيا نتعرف فً هذا الدرس علً 

  

 

  ٌٕظؼشف ِؼخ   

 

 

 ٌٕظؼٍُ 

  

 

 

 لتجميل شوارع المدن والحدائق العامةالاشجار  تستخدم حيثفى البيئة المنزرعة بيا  ىاماً  تمعب الاشجار دوراً 
أىمية خاصة فى تنقية اليواء الجوى من غاز ثانى أكسيد الكربون الذى  شجارلأالمنازل ول والنوادى وحدائق

لذا تعمل ، غاز الاكسجين اللازم لحياة الكائنات الحية  ويستخدمو النبات فى عممية التمثيل الضوئى ويخرج بدلا من
 . الاشجار كمصفاة لتنقية اليواء من المموثات والغازات الضارة بالانسان

 

ن تعريف الأشجار بأنيا عبارة عن نباتات خشبية معمرة تحتوى عمى ساق أساسى يبدأ فى التفرع عندما يصل يمك
  .( أمتار 5 – 4) عن طوليا إلى ثلاثة أمتار ولا يقل طول الشجرة 

فبعضيا قائم كالسرو ، وبعضيا خيمى شجار بأشكال مختمفة حيث لكل شجرة طبيعة نمو خاصة ؛ لأولقد خمق الله ا
البوانسيانا ، ومنيا المخروطى الشكل مثل : الاروكاريا كذلك الاشجار منيا مستديم الخضرة مثل الفيكس نتدا شجرة ك

 .الاوراق مثل البوانسيانا والجاكرندا ، والفيكس ديكورا ، والكافور ومنيا متساقط
 
 

 شجار طريقة اكثار شائعة الاستخدام ومن ىذه الطرق ما يمى :لأالاشجار ولكل نوع من اتتعدد طرق اكثار 
 

 ؟حٌّمقٛد رخ٤ؽـخس ِخ   
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 شجار التى يمكن اكثارىا بالبذرة أشجار السنط والخيار شمبر حيث تزرع البذور من شير مارس حتى سبتمبر لأومن امثمة ا
 0ويمكن زراعتيا فى أرض المشتل فى أحواض صغيرةوتزرع البذور منفردة فى أصص أو أكياس 

 
 

من شير فبراير حتى  اشجار بيذه الطريقة مثل أشجار الجميز والصفصاف والفيكس نتدا ابتداءً لأيجرى اكثار بعض ا
 0ابريل ثم تزرع العقل عمى خطوط فى أرض المشتل

 
 

يتم اجراء التطعيم باستخدام عيون من أشجار الكاسيا ندوزا التى تطعم عمى أصول 
 0الخيار شمبر وذلك فى شير مايو 

 
 

يتم عمل تراقيد ىوائية عمييا و  المانوليايتم انتخاب بعض الافرع فى اشجار الفيكس ديكورا و 
البيت موس بعد ازالة بعض الاوراق وعمل جروح وذلك بوضع كيس بو تربة صناعية مثل 

صناعية عمى الساق وتربط التراقيد وتوالى بالرى وعندما تتكون الجذور بصورة مناسبة 
 . تفصل التراقيد وتزرع

 الترقيد اليوائي                                                                                                    
 
 رض الذى تزرع من أجمو وفيما يمى بعض ىذه الطرق :غتتعدد طرق زراعة الاشجار بناء عمى ال 

م (  1× 1شجار بحفر الجور عمى الابعاد المناسبة وتعمل الجور بعمق متر واتساع )لأيجرى تجييز أرض الحديقة لزراعة ا
ويوضع فى كل جورة مقطف سماد بمدى متحمل ومثمو من الطمى خصوصا عندما تكون الارض خفيفة .بحيث تناسب الصلايا 

 0ويقمب ثم تزرع الشتلات وتوالى بالرى والخدمة
ويفضل فى وتتطمب الحدائق العامة زراعة أشجار مختمفة الاشكال فتنتخب أشجار متساقطة الاوراق وأشجار مستديمة الخضرة 

 0لى البيئةإة أو اسطوانية وكل ذلك بيدف الزينة والظل واضافة الجمال يبعض الاحيان زراعة أشجار مخروط
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لى الرعاية والخدمة حتى تنمو بحالة جيدة وأىم عمميات خدمة ورعاية إخرى شجار كغيرىا من النباتات الآلأتحتاج ا
 .الاشجار ىى الرى والتسميد والتقميم 

 
 
ويتوقف ميعاد وكمية الرى عمى نوع التربة  0شجار صغيرة لأشجار وخاصة عندما تكون الأيجب الاىتمام بعممية رى ا 

 0ولذلك تروى عمى فترات متقاربة فى الربيع والصيف وفترات متباعدة فى الشتاء ،والطقس 
 
 
ويمكن استخدام ،ضافة السماد العضوى المتحمل إشجار سنويا فى الشتاء قبل ابتداء موسم النمو وذلك بلأيجرى تسميد ا 

 0الاسمدة الكيماوية عند الحاجة لذلك 
 
 
شجار المتساقطة الاوراق فى الشتاء عند لأزالة الافرع المكسورة والشاردة وتجرى عممية تقميم اإشجار بلأيجرى تقميم ا 

ويجب مراعاة الدقة فى عممية التقميم وضرورة  .شجار المستديمة الخضرة فى الربيع أو بعد موسم التزىير لأسكونيا ، وا
 .استخدام الادوات الحادة وتغطية الجروح بمواد مطيرة

 
 

 
 

                 

 الاروكاريا               السرو                                   البوانسيانا             

 عممية الرى

 لتسميدعممية ا

 التقميمعممية 
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 الكافور                                الفيكس ديكورا                            الفيكس نتدا    

 

 

 

 

 

 السنط                                     الخيار شمبر      الجاكرندا                              

 

 

 

 

 الجميز                                  الصفصاف                              الكاسيا ندوزا    

 

 

 

                                        المانوليا
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1 

*مشروع زراعة شجرة : اشترك مع زملائك تحت اشراف المعلم فى عمل خطة مشروع زراعة شجرة 

 4بالمدرسة أو بالبٌئة المحٌطة بالمدرسة مساهمة منكم فى تجمٌل وتحسٌن البٌئة 

 

2 

أنواعها ودون العملٌات التى قمت شجار بالطرق المختلفة حسب لأبعض اوزراعة ك فى اكثار ئزملا *شارك

 .بتنفٌذها

3 

تدوٌن  واحتفظ بها فى كراسة النشاط مع نترنتشجار ، واجمع صورا لها من الألأشاهد أنواع مختلفة من ا

 . البٌانات

 

 أمام العبارة غٌر الصحٌحة فٌما ٌأتى :  ( ) أمام العبارة الصحٌحة وعلامة   ( ) علامة  ضع

 . )          (                        ٌجرى اكثار شجرة الفٌكس نتدا بالبذرة) أ (      

 . )          (              شجار عمى فترات متباعدة فى الربيعلأتروى ا) ب (     

 . (       )     وراق فى الشتاء لأ شجار المتساقطة الأتجرى عممية تقميم ا) ج (     
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 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 0فشق ر١ّٕٙخ ٠حٌؾـ١شحص ٚؼشف ٠ظ -

  ظؼشف أ١ّ٘ش حٌؾـ١شحص فٝ طـ١ًّ حٌلذ٠مش ٚحٌز١جش٠ -
 ٠ظؼشف ػٍٟ أٔٛحع حٌؾـ١شحص -

 

 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

عزٌقال 

عقلال 

التطعٌم 
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 ًوأنواع الشجٌرات المختلفة وطرق أكثار ة ٌالبٌئا الشجيرات و أىميتينتعرف فً هذا الدرس عل

 . الشجٌرات 

 

 

  ٌٕظؼشف ِؼخ   

 

 

  ٌٕظؼٍُ  

 

 

 

 

  تتعدد أنواع الشجٌرات من حٌث الشكل والحجم وطبٌعة الأوراق والأزهار، فمنها ما هو دائم الخضرة لٌمنح

فً  اا العام، ومنها ما هو متساقط الأوراق لٌضفً تنوعاا موسمٌالمساحات الخضراء مظهراا حٌوٌاا طوال 

ألوانه. إضافةا إلى دورها الجمالً، تساهم الشجٌرات فً تحسٌن البٌئة عبر تثبٌت التربة، وتوفٌر مأوى 

 . للطٌور والحٌاة البرٌة، وتنقٌة الهواء من الغبار والملوثات

 

  

أمتار، وتتمٌز بتفرّعها القرٌب من  5و 4.5الشجٌرات هً نباتات خشبٌة معمّرة، ٌتراوح ارتفاعها عادةا بٌن 

سطح التربة، مما ٌمنحها شكلاا كثٌفاا ومظهراا جمالٌاا متنوعاا. على عكس الأشجار التً تمتلك ساقاا رئٌسٌة 

 . رئٌسٌةواحدة واضحة، فإن الشجٌرات غالباا ما تتكون من عدة سٌقان 

 

الشجٌرات ٌتم وبعض هذه  ،تزرع الشجٌرات فى الحدائق على المسطحات الخضراء أو على جوانب الطرق 

 4ضفى على المكان البهجة والسرور ، ولذلك تستخدم الشجٌرات كثٌراا فى تجمٌل البٌئة تتشكٌله لكى 

 

   ؟خٌؾـ١شحصرحٌّمقٛد ِخ 
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 -تتكاثر الشجٌرات بطرٌقتٌن هما :

 

 

 4تستخدم فٌه البذور الناضجة الجٌدة ، وٌفضل زراعة البذور فى المشتل لرعاٌتها حتى تنمو جٌداا ثم تنقل الى الحدٌقة      

 

                                                              

 وفٌه تستخدم أجزاء خضرٌة من النبات مثل : العقل والترقٌد والتطعٌم 

 

 التكاثر بالعقل                                                                  

ت وشتلا 4تزرع الشجٌرات فى الحدائق فى عمر مناسب ، وٌكون هذا عادة بعد عام من إكثارها فى المشتل

الشجٌرات المنزرعة فى الأصص ٌمكن نقلها فى أى وقت من العام ما عدا ، الأشهر الباردة ، وٌفضل زراعتها فى 

وعند الزراعة تحفر الجور باتساع مناسب ، وتوضع بالجورة تربة جٌدة ثم تنقل الشجٌرات من  .الربٌع والخرٌف 

 4الأصص وتزرع فى الجور وٌضاف الثرى حولها مع الضغط علٌه لتثبٌتها فى الأرض 

 

 

 الخ ، لكى تنمو نمواا جٌداا وفٌما ٌلى نلخص أهم هذه العملٌات  ...بعد الزراعة توالى الشجٌرات بالخدمة من رى وتسمٌد  

  
تروى الشجٌرات بعد زراعتها مباشرا رٌاا مناسباا ، وبعد ذلك توالى بالرى المنتظم حسب حاجة النبات أو نوع  

 4التربة أو درجة حرارة الجو 

 

 

الأسمدة الكٌمٌائٌة بحسب حاجة النباتات ، لكى تمدها بالعناصر ٌجب إضافة الأسمدة العضوٌة حول الشجٌرات ، وكذلك 

 4الغذائٌة اللازمة لنموها 

وتضاف الأسمدة العضوٌة فى أوائل الشتاء أما الأسمدة الكٌمٌائٌة فتضاف فى الربٌع والصٌف ، وأهمها السوبر فوسفات 

 .والسلفات والنترات 
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تجرى عملٌة العزٌق لإزالة الحشائش التى تنمو حول الشجٌرات لأنها تنافس   

الشجٌرات فى غذائها ، وأٌضاا العزٌق ٌعمل على تفكٌك التربة وتهوٌتها وتحسٌن 

 4خواصها 

 العزٌق                                                                                                               

 ٌعتبر التقلٌم من العملٌات الهامة لخدمة الشجٌرات ، وٌجرى التقلٌم مرة كل ستة أشهر للمحافظة على رونق الشجٌرات 

 4التحكم فى حجم وارتفاع الشجٌرات المطلوب  (1)

 4ٌرات فى الاتجاه الذى ٌرغبه المزارع تنظٌم نمو الشج (2)

 4إزالة الأفرع المصابة أو المٌتة  (3)

 4ٌساعد التقلٌم على تخلل الضوء قلب الشجٌرة  (4)

 4زهار لأٌساعد الشجٌرات على ا (5)

 4صابة والجافة مالأفرع المتداخلة والكثٌفة والأفرع الوفٌه تزال 

 

تقلٌم الخف                                                                                                            

النوع من التقلٌم لإعطاء الشجٌرة الشكل المرغوب فى التنسٌق كالشكل المربع والمثلث  اوٌتم هذ 

 4بواسطة مقصات خاصة بالتشكٌل ووٌجرى تقلٌم التشكٌل بواسطة عمال مدربٌن  4والكروى 

 

 

 

 

 التشكٌلتقلٌم                                         
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 الأكالٌفا                         بستاشٌا                                                   

 

 

 

 

                     

 

 التوٌا                                                                 هٌبسكس    

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

1 

من الصفات العامة لكل شجٌرة بعض الشجٌرات الموجودة بحدٌقة المدرسة وأكتب علً *تعرف 

 4حٌث الحجم والارتفاع ومواصفات الأوراق والأزهار 

2 

بالطرق المختلفة حسب أنواعها ودون العملٌات التى قمت  الشجٌراتبعض وزراعة كثار إك فى ئزملا *شارك

 4بتنفٌذها

3 

 *اشترك مع زملائك فى تقلٌم بعض الشجٌرات بالمدرسة ، وذلك تحت إشراف معلمك

 4 الدائرى –المثلث  –المستطٌل  –وتدرب على التشكٌلات المختلفة مثل : المربع  
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 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

السٌاج المانع 

مشاٌات الحدٌقة 

 ح٤سك حٌّغظذ٠ّش 

 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

   0ظؼشف ٔزخطخص ح٤عٛحس ) ح٤ع١ـش ( ٠ -

 ع١ـش (٤ح)ظؼشف صسحػش ٚسػخ٠ش ٔزخطخص ح٤عٛحس ٠ -

 ع١ـش (٤ؾظشن فٝ لـ ٚطؾى١ً ٔزخطخص ح٤عٛحس )ح٠ -
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  ٌٕظؼشف ِؼخ   

 

 

  ٌٕظؼٍُ  

 

 

 

 

  طظٕٛع ٔزخطخص ح٤ع١ـش ر١ٓ حٌؾـ١شحص دحثّش حٌخنشس حٌظٟ طلخفع ػٍٝ ِظٙش٘خ هٛحي حٌؼخَ، ٚحٌٕزخطخص

حٌّظغخلطش ح٤ٚسحق حٌظٟ طّٕق طغ١شّح  ِٛع١ّخ  فٟ حٌٍْٛ ٚحٌؾىً. ٠ّٚىٓ طؾى١ٍٙخ ٚلقّٙخ رؤؽىخي ٕ٘ذع١ش أٚ 

 .كشس كغذ حٌظق١ُّ حٌّطٍٛد

  ًّاٌٝ ؿخٔذ دٚس٘خ فٟ امفخء حٌخقٛف١ش ٚحٌـّخي، فبْ ٔزخطخص ح٤ع١ـش طئدٞ ٚظخثف ر١ج١ش ِّٙش؛ فٟٙ طؼ

وّقذحص ٌٍش٠خف، ٚطمًٍ ِٓ حٔظؾخس حٌغزخس ٚحٌنٛمخء، ٚطٛفش ِؤٜٚ ٌٍط١ٛس ٚحٌلؾشحص حٌٕخفؼش. وّخ ٠ّىٓ 

 .طن١ف ل١ّش ؿّخ١ٌش ٚغزحث١ش ٌٍّىخٌْزؼل ح٤ٔٛحع أْ طلًّ أص٘خسح  أٚ ػّخسح  

 

 

 سطفخع حٌّطٍٛد ٌظل١و رخٌلذ٠مش ٚطنفٝ ٦ٚ٘ٝ ٔزخطخص عش٠ؼش حٌّٕٛ ٠ّٚىٓ طؾى١ٍٙخ رخٌمـ ػٍٝ ١٘جش عٛس رخ

 ػ١ٍٙخ حٌؾىً حٌـّخٌٝ 

 

 

 

 ؟ِخ ٟ٘ ِؼخ١٠ش أخظ١خس ٔزخطخص ح٤ع١ـش  

 تكاثرها.نتعرف فً هذا الدرس على نباتات الأسٌجة وطرق زراعتها و 

 



 الأولالفصل الدراسً                                                                            الإعدادي الثانًالصف  - رٌادة الأعمالو مهارات الزراعة   

16 

 

 -طضسع ح٤ع١ـش حٌٕزخط١ش كٛي حٌلذحثك أٚ حٌّؾخ٠خص أٚ حٌطشلخص فٝ حٌلذحثك ٤عزخد ػذ٠ذس ِٕٙخ :   

 .طلذ٠ذ ؿٛحٔذ حٌلذ٠مش ٚكّخ٠ظٙخ  (1)     

 ػٓ ِخ كٌٛٙخ .ػضي حٌلذ٠مش  (2)     

 .طؼًّ ولخؿض ٌٍش٠خف ٚح٤طشرش  (3)     

 .طـ١ًّ حٌلذ٠مش  (4)     

 

 طٕمغُ ح٤ع١ـش حٌٝ لغ١ّٓ :     

 .ٚ٘ٝ طضسع ٌـّخي حٌؾىً ٚحٌّٕظش كٛي حٌلذحثك ، ِٕٚٙخ حٌّض٘ش ِٕٚٙخ ِخ ٠ّٕٛ خنش٠خ   

 . حٞ ِظغًٍ دحخً حٌلذ٠مش ٌّٕغ دخٛي شٚ٘ٝ ٔزخطخص ؽخثىش ، طضسع كٛي كذحثك حٌفخوٙ 

 

وّخ طخظخس حٌٕزخطخص رحص ح٤ٚسحق  .خس ٔزخطخص ح٤ع١ـش حٌظٝ رٙخ أؽٛحن ٚغض٠شس حٌّٕٛ ٌؼًّ أعٛحس ِخٔؼش ١خظ٠ظُ أ

 .حٌغض٠شس ٚحٌّض٘شس ٌضسحػظٙخ كٛي حٌلذحثك 

 0طظلًّ حٌمـ ٚحٌظؾى١ً ٚحٌظم١ٍُ  (1)

 0حٌخنشس وؼ١فش ح٤ٚسحق ٚح٤فشع ٚعش٠ؼش حٌّٕٛ  طىْٛ حٌٕزخطخص ِغظذ٠ّش (2)

 

 طظىخػش ح٤ع١ـش ربكذٜ هش٠مظ١ٓ : 

 

ٚطضسع حٌؼمً فٝ حٌّؾظً ػٍٝ خطٛه أٚ فٝ أكٛحك ِغ طشن ِغخفخص  ٠ٚ0ـشٜ رٌه ػخدس فٝ ؽٙشٜ فزشح٠ش ِٚخسط 

ٌٝ حٌّىخْ حٌّغظذ٠ُ رؼذ عٕش ِٓ حٌضسحػش ، ٚلذ ار١ٓ حٌؼمً ِٕخعزش ٚطٛحٌٝ رخٌشٜ ٚحٌظخٍـ ِٓ حٌلؾخثؼ ، ػُ طٕمً 

 .طضسع رخٌؼمٍش ِزخؽشس فٝ حٌّىخْ حٌّغظذ٠ُ 

 

 .ٌٝ عزظّزش اِخ فٝ حٌّؾظً أٚ ح٤سك حٌّغظذ٠ّش ِغ ِٛحلاطٙخ رخٌشػخ٠ش اطضسع حٌززٚس فٝ ؽٙش ِخسط 

  نباتات الأشيجة من زراعة ضالأهنية والغر 
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 فٝ حٌلذ٠مش أٚ ح٤سك حٌّغظذ٠ّش :  

 .٠لذد ِىخْ حٌضسحػش  (1)

 .كفش خٕذق رؼّك ٔقف ِظش ٚػشك ٔقف ِظش كٛي حٌّىخْ حٌزٜ ٠شحد صسحػظٗ  (2)

 .ٚمغ هّٝ فٝ حٌخٕذق ٠ٚنخف ٌٗ حٌغّخد حٌؼنٜٛ ٠ٚغٜٛ عطلٗ ، ػُ ٠شٜٚ ٚرؼذ حٌـفخف ٠ؼضق ٠ٚؼخد طغ٠ٛظٗ (3)

 .طمٍغ حٌؾظلاص ِٓ أِخوٕٙخ ٚطضسع فٝ حٌخٕذق ػٍٝ ػّك ِٕخعذ  (4)

 .( طنخف حٌظشرش كٛي حٌٕزخطخص ٌظؼز١ظٙخ 5)

 .طٛحٌٝ رخٌشٜ ٚحٌخذِش  (6)

 

 

 0ح٤ع١ـش ٚح٤عٛحس حٌٕزخط١ش رؤؽىخي ِخظٍفش ، فمذ ٠ىْٛ حٌظؾى١ً ِغظم١ّخ  أٚ ِّٛؿخ  ٠ـشٜ طؾى١ً 

( أؽٙش ِٓ حٌضسحػش طزؼخ  ٌغشػش ّٔٛ 6-٠ٚ3زذأ فٝ لـ ٚطؾى١ً حٌغ١خؽ حٌـذ٠ذ ػٕذ طىخػف ّٔٛ حٌٕزخطخص ٚرٌه رؼذ )

 .ٚرؼذ رٌه طمـ رؾىً ِٕظظُ ػٍٝ فظشحص طمً ف١فخ  ٚططٛي ؽظخء   ،حٌٕزخطخص ٚخقٛرش حٌظشرش ٚدسؿش كشحسس حٌـٛ

 

 

 الدٌدونٌا                      اللانتانا                           الٌاسمٌن الزفر                            الدورانتا    
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1 

من الصفات العامة لكل نبات الموجودة بحدٌقة المدرسة وأكتب  نباتات الأسٌجةبعض علً *تعرف 

 4حٌث الحجم والارتفاع ومواصفات الأوراق والأزهار 

2 

بالطرق المختلفة  المدرسة وذلكبحدٌقة نباتات الأسٌجة المتاحة بعض وزراعة كثار إك فى ئزملا *شارك

 بكراسة النشاط . حسب أنواعها ودون العملٌات التى قمت بتنفٌذها

3 

 بكراسة النشاط .ودون ملاحظاتك  نباتات الأسٌجةرعاٌة وقص  وتشكٌل *اشترك مع زملائك فى 

                    

 أمام العبارة غٌر الصحٌحة فٌما ٌأتى :  ( ) أمام العبارة الصحٌحة وعلامة   ( ) علامة  ضع

 . )          (                           العقلةو بالبذرة نباتات الأسٌجةكثار إ تمٌ) أ (      

 . )          (                  طؼًّ ولخؿض ٌٍش٠خف ٚح٤طشرشنباتات الأسٌجة ) ب (     

 . (       )   ِٓ حٌضسحػش  ٠خَ( أ6-3لـ ٚطؾى١ً حٌغ١خؽ حٌـذ٠ذ ػٕذ طىخػف ّٔٛ حٌٕزخطخص ٚرٌه رؼذ ) ٠ظُ) ج (     
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 القضايا المتضمنة             

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

القطف 

مقص العقلة 

 الأهداف                        

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 ػٍٝ ح١ّ٘٤ش حٌز١ج١ش ٤ص٘خس حٌمطف .ظؼشف ٠ -

 أص٘خس حٌمطف ٚ ح٤ٔٛحع حٌقخٌلش ٌٍمطف . ظؼشف ٠ -

 ٠مَٛ رضسحػش أص٘خس حٌمطف  ٚسػخ٠ش ح٤ص٘خس رؼذ حٌمطف . -
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  ٌٕظؼشف ِؼخ    

 

 

  ٌٕظؼٍُ  

  

 

 

 

 ضسع أص٘خس حٌمطف فٟ حٌلمٛي حٌّفظٛكش أٚ فٟ حٌز١ٛص حٌّل١ّش ٌنّخْ أظخؿٙخ ػٍٝ ط

ِذحس حٌؼخَ، ٠ٚظُ حلا٘ظّخَ رٙخ رؼٕخ٠ش ِٓ ك١غ حٌشٞ، ٚحٌظغ١ّذ، ٚحٌلّخ٠ش ِٓ ح٢فخص، 

 حٌؾّظ دٚحس                                                              .ؿٛدس ح٤ص٘خس ٚهٛي ػّش٘خ رؼذ حٌلقخدٌنّخْ 

 ٚ ،دٚحس ٚطظٕٛع أٔٛحع أص٘خس حٌمطف ر١ٓ أص٘خس ِٛع١ّش ِؼً حٌمشٔفً، ٚحٌـلاد٠ٌٛظ 

حٌؾّظ، ٚأص٘خس ِؼّشس ِؼً حٌضٔزك، ٚحٌٛسد، ٚح٤ٚسو١ذ. ٚطٍؼذ ٘زٖ ح٤ص٘خس دٚسح  

حلظقخد٠خ  ِّٙخ  فٟ طـخسس حٌض٘ٛس حٌؼخ١ٌّش، امخفش اٌٝ دٚس٘خ حٌـّخٌٟ فٟ امفخء 

 .حٌزٙـش ٚحٌٍّغش حٌف١ٕش ػٍٝ أٞ ِىخْ طٛمغ ف١ٗ

 حٌضٔزك                                                                                                                     

 

  أص٘خس حٌمطف ٟ٘ ح٤ص٘خس حٌظٟ طضُسع خق١قخ  رٙذف لقّٙخ ٚحعظخذحِٙخ فٟ حٌظٕغ١ك

ٚطظ١ّض ٘زٖ ح٤ص٘خس  حٌض٘شٞ ٚحٌذ٠ىٛس، عٛحء فٟ حٌّٕخصي أٚ حٌّٕخعزخص أٚ حٌّؼخسك.

ع أؽىخٌٙخ ٚسحثلظٙخ حٌؼطشس فٟ وؼ١ش ِٓ ح٤ٔٛحع، امخفش  اٌٝ لذسطٙخ  ّٛ رـّخي أٌٛحٔٙخ ٚطٕ

 .ػٍٝ حٌزمخء ٔنشس ٌفظشس ِٕخعزش رؼذ لطفٙخ، ِّخ ٠ـؼٍٙخ ِؼخ١ٌش ٌلاعظخذحَ حٌظـخسٞ ٚحٌفٕٟ

 

                                                                    حٌـلاد٠ٌٛظ أص٘خس                                                                                                              

 ؟ أص٘خس حٌمطفو١ف ٔلقً ػٍٝ    

 

 نتعرف فً هذا الدرس على أزهار القطف و أهمٌتها  وطرق قطف الأزهار .

 



 الأولالفصل الدراسً                                                                            الإعدادي الثانًالصف  - رٌادة الأعمالو مهارات الزراعة   

21 

 

 

 0عظؼّخي حٌّلٍٝ أٚ ٌٍظقذ٠ش ٤ص٘خس حٌمطف أ١ّ٘ش وز١شس عٛحء فٝ ح٤

ؿٛ ِٓ  ٦مفخءص٘خس حٌّمطٛفش فٝ حٌّٕخصي رغشك ٤عظؼّخي حٌّلٍٝ طغظخذَ ح٤ففٝ ح

ػلاٚس ػٍٝ حٌشحثلش حٌؼطش٠ش حٌظٝ طٕزؼغ ِٕٙخ، وّخ طغظخذَ فٝ ػًّ حلاعزظٗ  ،حٌغشٚس

 ػقفٛس حٌـٕش                                                                  .ٚفٝ كفلاص حٌضفخف ٚفٝ طٕغ١ك ِٛحثذ حٌطؼخَ

 ،ّقذس ٌٍؼّلاص حلاؿٕز١ش ٌٍذخً حٌمِٛٝ و  ِّٙخُ  ص٘خس حٌّمطٛفش دٚسح  ٤أِخ رخٌٕغزش ٌٍظقذ٠ش حٌخخسؿٝ ، فظٍؼذ طـخسس ح

ٚسر١ش ، أص٘خس ٔزخطخص حٌٛسد ٚحٌـلاد٠ٌٛظ ٚػقفٛس حٌـٕش ٤ٌٝ حٌغٛق حٌؼشر١ش ٚحاِٚٓ حٌٕزخطخص حٌظٝ ٠ّىٓ طقذ٠ش٘خ 

                                                                . فـ٤ػلاٚس ػٍٝ طقذ٠ش حٌٕزخطخص حٌّض٘شس حٌّٕضسػش رخ ،

 

                
ٌلاعظخذحَ دحخً حٌّٕخصي  ٚرٌه  ص٘خس حٌّمطٛفش ػٍٝ ِذحس حٌؼخ٤َػٍٝ ح٠ٛؿذ هٍذ ِغظّش  دحثّخ  

ٌٚىٓ ٕ٘خن  0ٚحٌّللاص حٌظـخس٠ش ٚحٌّغظؾف١خص ػٕذ ص٠خسس حٌّشمٝ ٚحٌّطخػُ ٚحٌزٕٛن ٚحٌفٕخدق 

فظشحص ٠ضدحسد ف١ٙخ حٌطٍذ ػٍٝ ٘زٖ حلاص٘خس ، ِٚٓ ٘زٖ حٌّٕخعزخص أػ١خد ح١ٌّلاد ٚسأط حٌغٕش 

ٍّْٛ ِٚغ١ل١ْٛ ٠لظفٍْٛ ح١ٌّلاد٠ش ، ٚػ١ذ حلاَ ٚػ١ذ ؽُ حٌٕغ١ُ حٌزٜ ٠خشؽ ف١ٗ حٌّقش٠ْٛ ِغ

        لطف حلاص٘خس رّمـ حٌؼمٍش    .   ٌٝ حٌخخسؽاص٘خس فٝ فقً حٌؾظخء ٌٍظقذ٠ش ٤وّخ ٠ضدحد حٌطٍذ ػٍٝ ح 0فٝ حٌلذحثك حٌؼخِش  ِؼخ  

   

ٚػ١ش ٚحٌض٘ش٠خص حٌظٝ ٤ٚطغظط١غ أْ طّظـ حٌّخء ِٓ حص٘خس حٌظٝ طقٍق ٌٍمطف رؤْ ع١مخٔٙخ ِظّخعىش ل٠ٛش ه٠ٍٛش ٤طظ١ّض ح  

ص٘خس ٤ص٘خس ٌٙخ أػٕخق ل٠ٛش طخظضْ رٙخ و١ّش ِٓ حٌغزحء ٚ٘زح ٠غخػذ ػٍٝ هٛي ػّش طٍه ح٤طٛمغ رٙخ ، ػلاٚس ػٍٝ أْ رؼل ح

                    .ص٘خس ٌٍمطف ػٍٝ ِٛػذ ٚهش٠مش حٌمطف ٤رؼذ لطفٙخ ، وّخ طؼظّذ فلاك١ش ح

٠فنً أْ ٠ظُ حٌمطف فٝ ٚلض ِؼظذي حٌلشحسس ، خخي ِٓ أؽؼش حٌؾّظ حٌؼّٛد٠ش ٚحٌش٠خف 

ٚطظمطف  .ص٘خس فٝ حٌقزخف حٌزخوش أٚ لزً غشٚد حٌؾّظ ٤حٌؾذ٠ذس ، ٌٚزٌه ٠فنً لطف ح

ص٘خس ٤ص٘خس رحص حلاٚسحق ػٍٝ حلاػٕخق لزً حٌغشٚد ِؼً حٌٛسد ، ر١ّٕخ ٠ٕقق رمطف ح٤ح

 ص٘شس حٌٕشؿظ                        .أٚسحق ػٍٝ حػٕخلٙخ ِؼً ػقفٛس حٌـٕش ٚحٌٕشؿظ فٝ حٌقزخف حٌزخوشحٌظٝ لا ٠ٛؿذ 

 

َ ، ٚدْٚ كذٚع طٙظه ٤مشحس رخٌٕزخص ح٦ص٘خس ِمـ ػمٍش كخد أٚ ِطٛحس كخدس كظٝ ٠ظُ حٌمطف دْٚ ح٠٤غظخذَ فٝ لطف ح

                            .أٚ ؿشٚف فٝ ِىخْ حٌمطغ 
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ففٝ أٔٛحع حٌٕزخطخص  0ٌٝ سػخ٠ش خخفش كظٝ ٔظّظغ رٙخ لاهٛي ِذس ِّىٕش اص٘خس رؼذ لطفٙخ ٤طلظخؽ ح

ص٘خس ٔقف حٌّظفظلش ٌٍمطف ِؼً أص٘خس حٌٛسد ٤ٝ طغظّش أص٘خس٘خ فٝ حٌظفظق رؼذ حٌمطف ، طخظخس حظحٌ

                                                                                        .ف١ـذ حٌلقٛي ػ١ٍٙخ وخٍِش حٌظفظق  ٚلاص٘خس حٌظٝ لا طظفظق رؼذ حٌمطف ِؼً حلاس٤ٚحٌـلاد٠ٌٛظ أِخ ح

رٗ  ص٘خس طلض حٌّخء فٝ أٚػ١ش ٍِّٛءس٤ص٘خس ٠ؼخد لطغ ؿضء ِٓ عخق ح٤رؼذ حٌلقٛي ػٍٝ ح

ٌّٕغ حٌظقخق  رضح٠ٚش  ٚػ١ش ، ٠ٚشحػٝ أْ ٠ىْٛ حٌمطغ ِخثلا  ٤خٍـ ِٓ فمخل١غ حٌٙٛحء حٌظٝ طغذ حظٌظ

                   .ٚػ١ش حٌخؾز١ش حٌٕخلٍش ٌٍّخء ِٓ حٌٛػخء٤عخق حٌض٘شس رخٌٛػخء كظٝ لا طغذ ح

                   حلاسٚلا ص٘شس                                   0ص٘خس رغّش ع١مخٔٙخ فٝ ِخء رخسد ٌّذس كٛحٌٝ عخػش٥وزٌه طـشٜ ػ١ٍّش طزش٠ذ ٌ

ٕٚ٘خن رؼل حٌٕزخطخص طفشص ِخدس ٌز١ٕش ػٕذ لطفٙخ ِؼً حٌذح١ٌخ ، فظغّش أهشحف ع١مخٔٙخ فٝ ِخء 

ؽٛحن ِٓ ػٍٝ حٌـضء حٌغفٍٝ ٌٙخ وٝ ٤ٚفٝ كخٌش أص٘خس حٌٛسد ، طضحي ح 0دحفت ٌّذس خّغش دلخثك

                                                                                                           .٠غًٙ طذحٌٚٙخ 

ْ ٤عظؼّخٌٙخ اص٘خس لزً ٤ٚسحق حٌّٛؿٛدس ػٍٝ حٌـضء حٌغفٍٝ ِٓ عخق ح٤طضحي ح –ٚػِّٛخ 

 0طٍف حٌغ١مخْ فٟ ٚسحق عش٠ؼش حٌظؼفٓ فظغزذ ٤ح

فٝ أِخوٓ ِؼشمش ٌٍظ١خسحص حٌٙٛحث١ش ٚأؽؼش حٌؾّظ حٌّزخؽشس ص٘خس ٠ٚ٤شحػٝ ػذَ ٚمغ ح 

                                                       أص٘خس حٌذح١ٌخ                                                                .ٌٝ ررٌٛٙخ عش٠ؼخ  اص٘خس ِّخ ٠ئدٜ ٤كظٝ لا ٠ض٠ذ ٔظق ح

:ػٍْٟ رٌه ٠ّىٓ طلم١مٗ رؼذ أْ طظؼشف أ .رخلش ِٓ حٌض٘ٛس فؤٔض طشغذ فٝ حٌظّظغ رٙخ أهٛي ِذس ِّىٕش  ػٕذ ؽشحء  

-                                          

ص٘خس حٌّمطٛفش ػٓ هش٠ك خفل ؽذس حلامخءس ٚدسؿخص ٠٤ـذ أْ طمًٍ ِٓ ػ١ٍّخص حٌظٕفظ ٚحٌٙذَ دحخً ح -1

 .ص٘خس رؼذ حٌمطف ٤حٌلشحسس حٌظٝ طظؼشك ٌٙخ ح

ص٘خس رخٌمشد ِٓ ٤ٚسحق ػٓ هش٠ك ص٠خدس حٌشهٛرش كٛي حٌٕزخطخص ٚطـٕذ ٚمغ ح٤ص٘خس ٚح٤طم١ًٍ فمذ حٌّخء ِٓ ح -2

 .مٛء حٌؾّظ حٌزخؽش ٚػذَ طؼش٠نٙخ ٌٍظ١خسحص حٌٙٛحث١ش 

صحٌش وً حٌّؼٛلخص ٌظٍه حٌؼ١ٍّش ػٓ هش٠ك ٚمغ اٚػ١ش حٌخؾز١ش ٌٍض٘شس ٤ٚحٌّلخفظش ػٍٝ فؼٛد حٌّخء خلاي ح -3

ش ٌٍّخء ٚػ١ش حٌٕخل٤ٍٚػ١ش ٌّٕغ ّٔٛ حٌفطش٠خص ٚحٌزىظ١ش٠خ حٌظٝ طغذ ح٤حلاص٘خس فٝ ِخء ٔظ١ف ِغ طـذ٠ذٖ ٚغغً ح

  . حٌّٛؿٛدس دحخً حٌض٘شس

ص٘خس حٌظٝ لذ طىْٛ عذص رفؼً حٌشٚحعذ أٚ حٌىخثٕخص حٌذل١مش ٚأْ ٠ىْٛ ٤( عُ ِٓ لٛحػذ أػٕخق ح 1 – 0,5لطغ )  -4

 . ٚػ١ش حٌخؾز١ش ػٕذ ِلاِغظٙخ ٌمخع حٌض٘ش٠ش٤حٌمطغ حٌغفٍٝ ِخثلا ٌظٛع١غ ِغخكش حٌمطغ ٚػذَ عذ ح

 . رخٌطخلشص٘خس ٤عظخذحَ حٌغىش ٌّذ حا٠ّىٓ  -5
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 مشٔفًحٌص٘شس                            ٛسد                حٌص٘شس                                       ض١ٔخ  حٌ ص٘شس

 ص٘شس حٌزٕفغؾ                                         ٚسو١ذ                               ص٘شس حٌٍٛطخط٤ص٘شس ح

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

1 

 4طالة عمرها لإزهار بالطرٌقة السلٌمة ورعاٌتها لأاشترك مع زملائك فى عملٌة قطف ا *

2 

طالة أعمارها  لإزهار وتعرف على العملٌات التجارٌة فى معاملة أزهار القطف لأحد محلات بٌع اأقم بزٌارة  *

 . كراسة النشاط الزراعىبسجل هذه المعلومات وقم بت

3 

 وبعض مواصفاتها اسماءهأ كتبأشاهد النباتات المزهرة التى تصلح أزهارها للقطف وتعرف علٌها و* 
 . كراسة النشاطب
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 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 ػٍٝ حٌّغطلخص حٌخنشحء .ؼشف ٠ظ -

 ٠ظؼشف أ١ّ٘ش حٌّغطلخص حٌخنشحء .   -

 ٠ظؼشف أٔٛحع حٌّغطلخص حٌخنشحء. -

 

 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

النجٌل 

المسطح الأرضً البدٌل 
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 ٌٕظؼشف ِؼخ  

  

 

 ٌٕظؼٍُ

    

 

 

 

طظٕٛع أٔٛحع حٌّغطلخص حٌخنشحء طزؼخ  ٌغشك حعظخذحِٙخ ٚحٌّٕخم حٌغخثذ، فٕٙخن ح٤ٔٛحع حٌذحثّش حٌخنشس حٌظٟ طٕخعذ حٌّٕخهك 

خظ١خس أحٌّؼظذٌش، ٚح٤ٔٛحع حٌّمخِٚش ٌٍـفخف حٌظٟ طٕخعذ ح٤ؿٛحء حٌلخسس ٚحٌـخفش. ٠ٚؼظّذ ٔـخف حٌّغطق ح٤خنش ػٍٝ كغٓ 

 .ّٕخعذ حٌّٕظظُ، ٚحٌشٞ ٚحٌظغ١ّذ حٌ حٌضسحػش، ٚحٌمـ، ٚهشق ّغطق حٌّٕضسع ٔٛع حٌ

 

حٌّغطلخص حٌخنشحء طؼُذ ِٓ حٌؼٕخفش ح٤عخع١ش فٟ طٕغ١ك حٌلذحثك ، ك١غ طـّغ ر١ٓ حٌـّخي ٚحٌفٛحثذ حٌز١ج١ش ٚحٌقل١ش، 

 :ٚأ١ّ٘ظٙخ طؾًّ

 

 

 ْطنفٟ ِظٙشح  ِش٠لخ  ِٚظٕخعمخ  ٌٍّىخ. 

 ٚطىغش كذس حٌّزخٟٔ ٚحٌّٕؾآص طّٕق اكغخعخ  رخلاطغخع ٚحٌٙذٚء. 

 

 

 ؟ ِخ ٟ٘ حٌّغطق ح٤خنش ٚ ِخٟ٘ أ١ّ٘ظٗ

 

 .أنواع المسطحات الخضراءنتعرف فً هذا الدرس على المسطحات الخضراء  و أهمٌتها  
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 أظخؽ ح٤وغـ١ٓ ٚحِظقخؿ ػخٟٔ أوغ١ذ حٌىشرْٛ، ِّخ ٠لغٓ ؿٛدس حٌٙٛحء. 

 ْخفل دسؿخص حٌلشحسس حٌّل١طش ٚطم١ًٍ ظخ٘شس حٌـضس حٌلشحس٠ش فٟ حٌّذ. 

 حٌلذ ِٓ ططخ٠ش حٌغزخس ٚحٌٍّٛػخص. 

 طؼز١ض حٌظشرش ِٕٚغ حٔـشحفٙخ. 

 

 طٛف١ش ر١جش ِٕخعزش ٌّّخسعش حٌش٠خمش ٚح٤ٔؾطش حٌخخسؿ١ش. 

 طلغ١ٓ حٌقلش حٌٕفغ١ش ٚطم١ًٍ حٌظٛطش ِٓ خلاي حٌظفخػً ِغ حٌطز١ؼش. 

 

 ْص٠خدس حٌم١ّش حٌـّخ١ٌش ٚحٌؼمخس٠ش ٌٍّىخ. 

 دػُ حٌغ١خكش ِٓ خلاي حٌلذحثك ٚحٌّظٕض٘خص حٌـزحرش . 

 

 

  

خ فٟ حٌلذحثك حٌؼخِش ٚحٌخخفش  ٚ ِٕٙخ : ٟٚ٘ ح٤وؼش ؽ١ٛػ 

 .٠ّٕٛ ؿ١ذ ح فٟ ح٤ؿٛحء حٌلخسس ٠ٚظلًّ حٌـفخف

 رشِٛدح (Bermuda grass)                                                                         رشِٛدح 

 .عش٠غ حلأظؾخس، أخنش صحٟ٘، ٠ظلًّ حٌذ٘ظ

 ٌُرخعزخ (Paspalum  vaginatum) 

 .٠ظلًّ حٌٍّٛكش حٌؼخ١ٌش، ِؼخٌٟ ٌٍّٕخهك حٌغخك١ٍش

 

 رخعزخٌُ                                                                                                                       



 الأولالفصل الدراسً                                                                            الإعدادي الثانًالصف  - رٌادة الأعمالو مهارات الزراعة   

24 

 

 .٠ٕخعذ ح٤ؿٛحء حٌّؼظذٌش ٚحٌزخسدس

 حٌشحٞ ؿشحط (Ryegrass) 

 .حٌّئلظش٠ّٕٛ رغشػش، ِؼخٌٟ ٌٍّلاػذ ٚحٌلذحثك 

      حٌشحٞ ؿشحط                                                                                                            

 

 ِٟقٕٛػش ِٓ أ١ٌخف رلاعظ١ى١ش ػخ١ٌش حٌـٛدس طؾزٗ حٌؼؾذ حٌطز١ؼ. 

  حلاعظخذحَ حٌىؼ١ف أٚ حٌظٟ ٠قؼذ ّٔٛ حٌٕـ١ً ف١ٙخِٕخعزش ٥ٌِخوٓ رحص. 

 ١ِضس: ل١ٍٍش حٌق١خٔش، لا طلظخؽ ٌٍشٞ أٚ حٌمـ 

 ِغطق فٕخػٟ                                                                                                                

خ ػٓ حٌٕـ١ً حٌظم١ٍذٞ، طغُظخذَ ٔزخطخص ِٕخفنش حٌّٕٛ  .ػٛم 

 ح١ٌٍز١خ ( Lippia nodiflora )  

o طظلًّ حٌـفخف، أص٘خس رٕفغـ١ش فغ١شس. 

 حٌـخصح١ٔخ  (Gazania) 

o أٚسحق خنشحء ٚأص٘خس ٍِٛٔش، ِؼخ١ٌش ٌٍضٚح٠خ. 

 حٌزشع١ُ حٌضحكف (Trifolium repens)                                                             ح١ٌٍز١خ                       

o ٠غطٟ ح٤سك رغشػش، ِف١ذ ٌٍظشرش. 

 

 

                          

 حٌـخصح١ٔخ                                  حٌزشع١ُ حٌلـخصٞ                                                     
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1 

 ودون العملٌات التى قمت بتنفٌذها رعاٌة و خدمة المسطح الاخضر بحدٌقة المدرسة ك فى ئزملا *شارك

 4بكراسة النشاط 

2 

تدوٌن  حتفظ بها فى كراسة النشاط معأو نترنتلها من الأ جمع صوراا أ، و المسطحات الخضراء شاهد أنواع 

 البٌانات

 أمام العبارة غٌر الصحٌحة فٌما ٌأتى :  ( ) أمام العبارة الصحٌحة وعلامة   ( ) علامة  ضع

 . )          (                         من المسطحات الصناعٌة  ؼذ٠البرسٌم الحجازي ) أ (      

 . )          (                                   من النجيل الصيفي ؼذ٠البرمودا ) ب (     

 . (       )        حٌّغطلخص حٌخنشحء طؼُذ ِٓ حٌؼٕخفش ح٤عخع١ش فٟ طٕغ١ك حٌلذحثك ) ج (     
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 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

اللاندسكٌب 

الهاردسكٌب 

السوفتسكٌب 

 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 ػٍٝ حٌلأذعى١ذ.ؼشف ٠ظ -

 ٠ظؼشف أ١ّ٘ش حٌلأذعى١ذ. -

 ٠مَٛ رٛمغ طق١ُّ لأذعى١ذ . -
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 ٌٕظؼشف ِؼخ  

  

 

 ٌٕظؼٍُ

    

 

 

 

حٌؼٕخفش حٌطز١ؼ١ش ٚحٌقٕخػ١ش،  حٌلأذعى١ذ ٘ٛ فٓ ٚػٍُ طخط١و ٚطق١ُّ ٚطٕظ١ُ حٌّغخكخص حٌخخسؿ١ش رٙذف طلم١ك حٌظٛحصْ ر١ٓ

رّخ ٠لمك حٌـّخي ٚحٌٛظ١فش فٟ آْ ٚحكذ. ٠ٚؾًّ ٘زح حٌفٓ حعظخذحَ حٌٕزخطخص رّخظٍف أٔٛحػٙخ، ٚحٌّغطلخص حٌخنشحء، 

 .ٚحٌّّشحص، ٚحٌّغطلخص حٌّخث١ش، ٚحٌؼٕخفش حٌّؼّخس٠ش حٌخخسؿ١ش ِؼً حٌّمخػذ ٚح٦مخءحص، ٌظؾى١ً ر١جش ِش٠لش ٚؿزحرش ٌٍؼ١ٓ

 

٘ٛ ػٍُ ٚفٓ طق١ُّ ٚطٕغ١ك حٌّغخكخص حٌخخسؿ١ش ِؼً حٌلذحثك، حٌّٕظض٘خص، حٌّغطلخص  (Landscape) حٌلأذعى١ذ

٘ٛ ِض٠ؾ ر١ٓ حٌٕٙذعش حٌّؼّخس٠ش  .حٌخنشحء، ٚحٌّٕخهك حٌّل١طش رخٌّزخٟٔ، رٙذف طلم١ك ر١جش ؿ١ٍّش، ِش٠لش، ٚػ١ٍّش

 .ٚحٌضسحػش ٚحٌفْٕٛ حٌـّخ١ٌش

 

 

 

 رؾىً ؿّخٌٟ . ٠ن١ف ٌّغش ف١ٕش ٌٍّىخْ ِٓ خلاي دِؾ حٌٕزخطخص، ٚحٌّغطلخص حٌخنشحء، ٚحٌؼٕخفش حٌّؼّخس٠ش 

   ٠لمك حٌظٛحصْ حٌزقشٞ ر١ٓ حٌّزخٟٔ ٚحٌفشحغخص، ِّخ ٠ّٕق حٌّىخْ ِظٙشح  ِظٕخعمخ  ٚؿخررخ. 

تعريف اللاندشكيب

اللاندشكيبأهنية 

 ؟ ِخ ٟ٘ خطٛحص طق١ُّ حٌلأذعى١ذ

 

 و أهمٌته  وعناصر تصمٌمه وخطوات تصمٌمه . حٌلأذعى١ذنتعرف فً هذا الدرس على 
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   ًطٕظ١ُ كشوش ح٤ؽخخؿ ٚحٌّشوزخص ػزش حٌّّشحص ٚحٌّذحخ. 

   طٛف١ش ِٕخهك ٌٍظً ٚحٌلّخ٠ش ِٓ حٌش٠خف، ٚطلغ١ٓ حعظخذحَ حٌّغخكخص حٌخخسؿ١ش. 

 

 

 ْٛطلغ١ٓ ؿٛدس حٌٙٛحء ػزش ص٠خدس حٌّغخكخص حٌّضسٚػش حٌظٟ طٕظؾ ح٤وغـ١ٓ ٚطّظـ ػخٟٔ أوغ١ذ حٌىشر. 

 ْحٌّغخّ٘ش فٟ خفل دسؿخص حٌلشحسس ِٚىخفلش ظخ٘شس حٌـضس حٌلشحس٠ش فٟ حٌّذ. 

  ًحٌظٍٛع حٌز١جٟ ٚحٌنٛمخء ِٓ خلاي حٌٕزخطخص حٌظٟ طؼًّ وّقذحص هز١ؼ١شطم١ٍ. 

 حٌلفخظ ػٍٝ حٌظٕٛع حٌل١ٛٞ رظٛف١ش ر١جخص ِٕخعزش ٌٍط١ٛس ٚحٌلؾشحص حٌٕخفؼش. 

 

 سفغ حٌم١ّش حٌؼمخس٠ش ٥ٌِخوٓ حٌّل١طش  . 

 ْؿزد حٌغ١خكش ٚدػُ ح٤ٔؾطش حٌظـخس٠ش ٚحٌخذ١ِش حٌّشطزطش رخٌّىخ . 

 خٍك فشؿ ػًّ فٟ ِـخلاص حٌظق١ُّ، ٚحٌضسحػش، ٚحٌق١خٔش . 

 

 

 

  ،٠ؾًّ ؿ١ّغ حٌؼٕخفش حٌقٍزش ٚحٌؼخرظش فٟ حٌظق١ُّ: حٌّّشحص، ح٤عٛحس، حٌـذسحْ، حٌزشؿٛلاص، حٌٕٛحف١ش، ح٦مخءس

 .حٌّمخػذ، ٚأٞ ػٕخفش أؾخث١ش

  ،٠ؾًّ حٌؼٕخفش حٌطز١ؼ١ش حٌل١ش: ح٤ؽـخس، حٌٕزخطخص، حٌؾـ١شحص، حٌض٘ٛس

 . حٌّغطلخص حٌخنشحء، ٚأكٛحك حٌضسحػش
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     ،ٚطؾًّ ح٤ؽـخس، ٚحٌؾـ١شحص، ٚٔزخطخص ح٤ع١ـش، ٚأص٘خس حٌمطف

 حٌزل١شحص حٌقٕخػ١ش                       .ٚحٌّغطلخص حٌخنشحء، ٚحٌٕزخطخص حٌّظغٍمش، ٚحٌٕزخطخص حٌؼطش٠ش ٚحٌطز١ش

    ِؼً حٌزل١شحص حٌقٕخػ١ش، ٚحٌٕٛحف١ش، ٚحٌؾلالاص، ٚحٌـذحٚي حٌّخث١ش. 

    ٌٟطؾى١ً ح٤سك رخٌّشطفؼخص ٚحٌّٕخفنخص ٦مفخء حٌزؼذ حٌـّخ. 

     ٚ خظ١خس ح٤ٔٛحع حٌّٕخعزش ٌٍٕزخطخص حٌّغظخذِشأطلغ١ٕٙخ. 

 

  حٌٕٛحف١ش                                     .عٛحء وخٔض كـش٠ش، أٚ خؾز١ش، أٚ اعفٍظ١ش 

   ،حٌّمخػذ، ح٤عٛحس، حٌزٛحرخصِؼً حٌزشؿٛلاص. 

  ِؼً حٌغخكخص ٚحٌفشحغخص . 

  ْ٦رشحص حٌـّخي ١ٌلا  ٚطلم١ك ح٤ِخ. 

حٌّؾخ٠خصٚحٌزشؿٛلاص  

   ٌظٛص٠غ حٌٕزخطخص ٚحٌّمخػذ. 

   ِٕٗ ٌلاعظفخدس ِٓ حٌٕغ١ُ أٚ حٌلّخ٠ش. 

    ٟخظ١خس حٌٕزخطخص ٚحٌخخِخصأف . 

 

 ح٦مخءس حٌخخسؿ١ش                      .ِؼشفش حٌّغخكش، حٌظشرش، حٌّٕخم، ٚحطـخ٘خص حٌؾّظ   (1

 .رّخ ٠ٕخعذ حٌز١جش ٚح١ٌّضح١ٔش (3 . حٌضسحػشِٕخهك ٌٍـٍٛط، حٌٍؼذ،   (2

 . أؾخء حٌٙخسدعى١ذ أٚلا  ػُ حٌضسحػش    ( 5   . ٠ٛمق طٛص٠غ حٌؼٕخفش    (4



 الأولالفصل الدراسً                                                                            الإعدادي الثانًالصف  - رٌادة الأعمالو مهارات الزراعة   

33 

 خطوات تصميم ) اللاندسكيب ( لحديقة منزل أو حديقة عامة -

 

 

  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

1 

تحدٌد أقسام اللاندسكٌب المحٌطة بحدٌقة المدرسة مع تدوٌن ملاحظاتك بكراسة  ك فىئزملا شارك *

 النشاط .

2 

 عمل تصمٌم مخطط أولً )لاندسكٌب ( لحدٌقة المدرسة .ك فى ئزملا *شارك

 

 أمام العبارة غٌر الصحٌحة فٌما ٌأتى :  ( ) أمام العبارة الصحٌحة وعلامة   ( ) علامة  ضع

 . )          (                 لتصمٌم اللاندسكٌب هً الممرات والطرقأحد العناصر الطبٌعٌة ) أ (      

 . )          (                         ) ب ( من أهمٌة اللاندسكٌب البٌئٌة خفض درجة الحرارة    

 . (       )          ٘ٛ ِض٠ؾ ر١ٓ حٌٕٙذعش حٌّؼّخس٠ش ٚحٌضسحػش ٚحٌفْٕٛ حٌـّخ١ٌش اللاندسكٌب) ج (     
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 ثانيةالوحدة ال             

 لبانمجال الأ              
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 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 .ضرخدٜحٌٍزٓ ػٍٟ حٌؼشف ٠ظ -

 .ٌقلش ح٦ٔغخْ ضرخدٜحٌٍزٓ أ١ّ٘ش ح٠ٌذسن  -

   .فٕخػش حٌضرخدٜ حٌّذػُ رخٌفٛحوٗ ٠ظؼشف ػٍٟ -

 .حٌظٝ لذ طظٙش رخٌضرخدٜ ٚهشق طلاف١ٙخحٌؼ١ٛد ٠ظؼشف  -

 

 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

البادئ  

الزبادي المدعم 
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ٔظؼشف فٟ ٘زح حٌذسط أ١ّ٘ش حٌٍزٓ حٌضرخدٞ ٚفٕخػش حٌٍزٓ حٌضرخدٞ ٚ حٌؼ١ٛد حٌظٟ طظٙش رخٌضرخدٞ ٚ   

  هشق طلاف١ٙخ .

 

 

 ٌٕظؼشف ِؼخ  

 

 

 

 ٌٕظؼٍُ

 

 

 حٌٍزٓ حٌضرخدٜ ٘ٛ أكذ أٔٛحع ح٤ٌزخْ حٌّظخّشس حٌظٝ طؼظزش ألذَ فٕخػش ٌز١ٕش ػشفٙخ ح٦ٔغخْ ار أٔٗ ػٕذِخ صحد أظخؽ

حٌٍزٓ ػٓ كخؿش حلاعظٙلان طشن ح٦ٔغخْ حٌٍزٓ فظشس فٟ حٌـٛ حٌؼخدٜ فٛؿذ أْ هؼّٗ لذ طغ١ش ٚوزٌه سحثلظٗ ٚلٛحِٗ اٌٝ 

دسؿش حعظغخغٙخ ح٦ٔغخْ ٚػّذ رؼذ رٌه اٌٝ طشن حٌٍزٓ رؼذ حٌلٍذ فظشس ِٓ حٌضِٓ ١ٌىظغذ ٘زٖ حٌقفخص ِٚٓ ٕ٘خ 

رزىظ١ش٠خ  ف٘ٛ ٚفٛي أٔٛحع ِٓ حٌزىظش٠خ اٌٝ حٌٍزٓ طؼش ٔؾؤص فٕخػش ح٤ٌزخْ حٌّظخّشس ٚح٤عخط فٟ طخّش حٌٍزٓ

كّل حٌلاوظ١ه طمَٛ رظل٠ًٛ عىش حٌلاوظٛص اٌٝ كّل حٌلاوظ١ه حٌزٜ ٠ؼطٝ حٌٍزٓ حٌضرخدٜ حٌطؼُ حٌلّنٝ ٚرظمذَ حٌؼٍُ 

 . طؼذدص أٔٛحع ح٤ٌزخْ حٌّظخّشس ِٕٚٙخ حٌضرخدٜ ٚحٌٍزٓ حٌشح٠ذ ٚحٌٍزٕش

 

 

   .ِٚشغٛرش ِٓ رىظش٠خ كّل حٌلاوظ١ه   ش رخٔٛحع ِؼشٚف ٘ٛ ٌزٓ وخًِ ِؼمُ ؿضث١خ ِٚظخّش

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 ؟ حٌٍزٓ حٌضرخدٞ ٌقلش ح٦ٔغخِْخ أ١ّ٘ش    
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                                                                                                                                      . حٌغزحث١ش ِشطفؼش ٗٚل١ّظزحث١ش حٌظٝ ٠لظخؿٙخ ؿغُ ح٦ٔغخْ حٌغ ٠لظٛٞ ػٍٟ ؿ١ّغ حٌؼٕخفشك١غ أٗ ٌزٓ وخًِ فٙٛ  -1
 . غزحء عًٙ حٌٙنُحٌضرخدٜ  -2

                                                                                         0ِٚلززش ٌذٜ حٌىؼ١ش٠ٓ ١ٙش رٚ هؼُ ٚسحثلش كّن١ش ِمزٌٛش فخطق ٌٍؾحٌضرخدٜ  -3

                                             . ٌنخسس فٟ ح٤ِؼخءحٌظؼف١ٕش ح ك١غ اْ كّٛمظٗ طئدٞ اٌٟ ا٠مخف ٔؾخه حٌزىظش٠خ  ِف١ذ فل١خ  حٌضرخدٜ  -4

 حٌضرخدٜ ِشهذ ِٕٚؼؼ  -5

طذػ١ُ حٌٍزٓ حٌضرخدٞ رخ٤ٔٛحع حٌّخظٍفش ِٓ حٌفخوٙش ٝ كخٌش ٚف  

                                                               .٠ضدحد فٟ ل١ّظٗ حٌغزحث١ش فبٔٗ 

 -حٌفشحٌٚش -حٌّٛص:    ِٓ أُ٘  حٌّٛحد حٌظٟ طنخف ٌظذػ١ُ حٌضرخدٞ

                                                                                                                                               .حٌؼقخثش حٌّخظٍفش  -ح٤ٔخٔخط -حٌّؾّؼ -حٌظفخف

ٍزٓ حٌضرخدٜ ِـضأس اٌٝ لطغ فغ١شس  حٌٚ٘زٖ حٌّٛحد طنخف اٌٝ   

   زبادي مدعم بالفواكو                                          0 أٚ ِٙشٚعش ِغ حٌٍزٓ ػٕذ امخفش حٌزخدة

 طٛؿذ هش٠مش ِلغٕش ٌقٕخػش حٌٍزٓ حٌضرخدٜ حٌّذػُ ٚخطٛحطٙخ وخٌظخٌٝ :  
  0 ٠قفٝ حٌٍزٓ حٌطخصؽ  

  ( ِغ حٌظم١ٍذ حٌّغظّش كظٝ طقً دسؿشطغخ١ٕخ غ١ش ِزخؽش  فٟ كّخَ ِخثٝ ) ٠غخٓ حٌٍزٓ 

 0ٚحٌغشك ِٓ حٌظغخ١ٓ ٘ٛ حٌمنخء ػٍٝ ح١ٌّىشٚرخص حٌّشم١ش دل١مش ( 15-10) ٠ٚظشن ٌّذس  °00َاٌٝ س حٌٍزٓ كشحس
 كظٝ لا طىْٛ ٕ٘خن فشفش ٌظىخػش ح١ٌّىشٚرخص حٌّلزش طزش٠ذح فـخث١خ    °َ 40: ٠زشد حٌٍزٓ اٌٝ دسؿش 

رخسد ِغ عظزذحي حٌّخء حٌغخخٓ فٟ أخء حٌلّخَ حٌّخثٝ رّخء بٌٍلشحسس ٚحٌظٝ طزمٝ رؼذ ػ١ٍّش حٌظغخ١ٓ ٠ٚـشٜ حٌظزش٠ذ ر 

 ) ٚ٘ٝ حٌذسؿش حٌّلاثّش ٌٕؾخه خ١ّشس حٌضرخدٜ ( °َ 40حٌظم١ٍذ حٌّغظّش كظٝ طٕخفل دسؿش كشحسطٗ اٌٝ 

ٜ ح١ٌَٛ حٌغخرك ٚرٗ ػذد وز١ش ِٓ رىظش٠خ كخِل حٌلاوظ١ه حٌٕخفؼش ٚحٌّغظخذِش ٘ٛ صرخدحٌزخدة  

طخ١ّش حٌضرخدٜ ٠ٚـذ حٌؼٕخ٠ش فٟ حخظ١خس٘خ رل١غ طىْٛ خخ١ٌش ِٓ حٌؼ١ٛد ) وخٌّشحسس ٚحٌلّٛمش حٌضحثذس ٚحٌؼمٛد فٟ 

 ٚحٔفقخي حٌؾشػ (

وّخ ٠شحػٝ اصحٌش حٌطزمش حٌغطل١ش ِٓ حٌخ١ّشس ) حٌزخدة ( ٚحٌظخٍـ ِٕٙخ لاكظّخي طٍٛػٙخ ر١ّىشٚرخص خخسؿ١ش ِٓ حٌـٛ 

 0 ػُ طئخز حٌى١ّش حٌّطٍٛرش ِٓ أعفٍٙخ

 ؿشحِخ ٌىً و١ٍٛ ؿشحَ ٌزٓ أٚ رّؼٕٝ آخش 20حٌّؼذ ٌقٕخػش حٌضرخدٜ أٜ  %ِٓ ٚصْ حٌٍز2ٓٚ٘زٖ حٌى١ّش ػخدس طىْٛ 

فٟ ٚػخء ٔظ١ف ِؼمُ ٠ٚخفف رم١ًٍ  ) رخدة ( ٌىً و١ٍٛ ؿشحَ ٌزٓ ػُ ٠ٙشط حٌزخدة حٌّؤخٛر ؿ١ذح   فغ١شس  (ٍِؼمش 2) 

 0 ِٓ حٌٍزٓ حٌغخرك طغخ١ٕٗ ٚطزش٠ذٖ ػُ ٠نخف حٌزخدة حٌّخفف اٌٝ وً حٌٍزٓ ِغ حٌظم١ٍذ ؿ١ذح  

طٛمغ حٌّٛحد حٌّذػّش فٟ حٌؼزٛحص ػُ ٠نخف ا١ٌٙخ حٌٍزٓ ٠ٚـذ أْ طىْٛ حٌؼزٛحص ٔظ١فش   

 . أفنٍٙخ حٌزلاعظ١ه ٚحٌضؿخؽفخخس ٚٚأأٚ ف١ٕٝ  ِٚؼمّش ٚ٘ٝ اِخ صؿخؿ١ش أٚ رلاعظ١ه أٚ وشطْٛ
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( °َ 40) رؼذ مزو ِٕظُ حٌلشحسس ػٍٝ دسؿش حٌىٙشرخثٟ حٌضرخدٜ فٟ كنخْ  رؼذ حٌظؼزجش  طٛمغ حٌؼزٛحص 

رٌه ٠ٚؼشف  عخػخص(  6-4ِغ حٌّلخفظش ػٍٝ ػزخص دسؿش حٌلشحسس ػٍٝ طٍه حٌذسؿش كظٝ ٠ظُ ٔنؾ حٌضرخدٜ رؼذ كٛحٌٝ ) 

 .رظـزٓ حٌٍزٓ ٚطّخعىٗ فٟ حٌؼزٛحص 
فٟ طى٠ٛٓ زىظش٠خ حٌٔؾخه  ٠مخف اٌٝ حٌؼلاؿش ٦ِزخؽشس ٠ٕٚمً حٌٕخمؾ ِٓ حٌلنخْ ٠غظخشؽ حٌضرخدٞ  

 ضرخدٜ فٟ حٌؼلاؿش ٌل١ٓ ح٦عظٙلان.حٌلّٛمش كظٝ لا ٠ىظغذ حٌضرخدٜ حٌطؼُ حٌلّنٝ حٌلارع ٠ٕٚفقً ِٕٗ حٌؾشػ ٠ٚظً حٌ

           
حطزغ حٌخطٛحص حٌغخرمش ِغ طغ٠ٛش حٌضرخدٜ فٟ كنخٔش حٌضرخدٜ حٌقغ١شس أٚ رخعظخذحَ كشحسس فشْ حٌزٛطخؿخص رؼذ أْ ٠زشد 

 .عظّشحس كظٝ ٠ظُ ٔنـٗ ػُ ٠لفع فٟ حٌؼلاؿش بأٚ ٠ٛمغ حٌؼزٛحص فٟ أخء ٠ضٚد رّخء عخخٓ ر  °َ 40اٌٝ دسؿٗ 

                                                                                                                .ٌٟ حٌؼلاؿش رؼذ حٌٕنؾاػذَ ٔمً حٌضرخدٞ ٚ هٛي ِذس حٌظلن١ٓٚ ةِٓ ص٠خدس حٌزخد ؤ٠ٕٚؾ 
ِغ لذَ حٌضرخدٜ ٚػذَ ِلٍٍش ٌٍزشٚط١ٓ  ر١ّىشٚرخص ةطٍٛع حٌزخدأٚ فذح ح٤ٚحٟٔ  ِٓ ؤ٠ٕٚؾ 

                                            .كفظٗ فٟ حٌؼلاؿش 
 ػٍٝ حٌٍٙذ  غٍٟ حٌٍزٓ ِزخؽشس٠ٚشؿغ رٌه اٌٝ  

     0دْٚ طم١ٍذ 
ِٕٗ مؼف حٌزخدة ٚلٍش حٌى١ّش حٌّنخفش  ٠ٚشؿغ رٌه حٌٝ  

عظخشحؽ حٌضرخدٜ ِٓ حٌلنخْ لزً طّخَ أٚ ا  °َ 40ِغ حٔخفخك دسؿش كشحسس حٌلنخْ ػٓ 

 .حٌٕنؾ 
طٕؾؤ حٌؼمٛد ِٓ ٚؿٛد رىظ١ش٠خ ِىٛٔش ٌٍغخصحص رغزذ ػذَ  

 رخٌض٠خدٞ طى٠ٛٓ ؽشػ                                                .حٌظغخ١ٓ حٌـ١ذ ٌٍزٓ أٚ طٍٛع ح٤ٚحٔٝ أٚ حٌؼزٛحص 
سطفخع كشحسس أحٔفقخي حٌؾشػ ِٓ حٌضرخدٜ ِؼٕخٖ ص٠خدس حٌظخّش رغزذ ص٠خدس و١ّش حٌزخدة ِغ 

                                                                                                        .حٌلنخْ ٚهٛي ِذس حٌظغخ١ٓ ِغ ػذَ كفع حٌضرخدٜ حٌٕخمؾ فٟ حٌؼلاؿش 

٘ٛ حٌضرخدٜ حٌزٜ ٌُ ٠ظُ ٔنـٗ ِغ هٛي ِذس حٌظلن١ٓ ػٓ ٚ

أٚ امخفظٗ ٚحٌٍزٓ عخخٓ فظمظً عٙٛح  حٌفظشس حٌلاصِش ٠ٚشؿغ رٌه اٌٝ ػذَ امخفش حٌزخدة 

 0 وؼ١شح  حٔخفخك كشحسس حٌظلن١ٓ  رىظ١ش٠خ حٌزخدة أٚ لٍش حٌى١ّش حٌّنخفش أٚ رغزذ 

 ظلافٝ أعزخرٙخ ٚأّ٘ٙخ : ر٠ىْٛ رٌه 

                                                                                                                      صرخدٞ ٌُ ٠ٕنؾ            .ٚحٌظزش٠ذ حٌّفخؿت دسؿش حٌلشحسس  مزو دلش طٕف١ز خطٛحص حٌقٕخػش ٚخخفش حٌظغخ١ٓ ٚ -1 

                                                                                                                                                                       .مشٚسس طغخ١ٓ حٌٍزٓ فٟ كّخَ ِخثٟ  -2

                                                                                                                                                              .ؿ١ذ حٌقفخص  ةحعظؼّخي رخد -3

  . ٘ظّخَ رٕظخفش ح٤دٚحص ٚكفع حٌٍزٓ حٌضرخدٞ فٟ حٌؼلاؿش٤ح -4
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 زبادى عادى وآخر مدعم واكتب خطوات الصناعة فى كراسة النشاط . *اشترك مع زملائك فى تصنيع لبن

*اشترك مع بعض زملائك فى عمل مشروع لإنتاج لبن زبادى وتسويقو فى مقصف المدرسة ودون فى جدول 
 0حساب التكاليف والأرباح واعرض نتائج المشروع عمى بقية زملائك فى الفصل 

1 

2 

3 

كتب أسباب العيوب وكيفية أ*افحص عينات مختمفة من لبن زبادى بو عيوب وتعرفيا باستخدام الحواس ثم 
 .تلافييا في كراسة النشاط 

 

 أمام العبارة غٌر الصحٌحة فٌما ٌأتى :  ( ) أمام العبارة الصحٌحة وعلامة   ( ) علامة  ضع    

 . )          (                         يقتل الميكروبات المرضية   °َ 90تسخين المبن إلى ) أ (      

 . )          (                                 °َ 65درجة الحرارة الملائمة لتخمر الزبادى ىى ) ب (     

 . (   )                              يحتاج المبن الزبادى إلى الحفظ في الثلاجة بعد تصنيعولا ) ج (    
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 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

 زغظش ُِ  ك١ٍذ 

مصل اللبن 

البروبٌوتٌك 

 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 ٠ظؼشف حٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ . - 

 . ٠ظؼشف ح٤ٔٛحع حٌلذ٠ؼش فٟ فٕخػش حٌٍزٓ حٌضرخدٞ -

 حٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ .رظق١ٕغ  ٠مَٛ  -

 



 الأولالفصل الدراسً                                                                            الإعدادي الثانًالصف  - رٌادة الأعمالو مهارات الزراعة   

41 

 ِمذِش

  نتعرف فً هذا الدرس علً الزبادي الٌونانً وأهمٌته وقٌمته الغذائٌة وخطوات صناعته .  

 طؼش٠ف حٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ

                      

 

 

 ٌٕظؼشف ِؼخ  
 

  

  ٌٕظؼٍُ

 

 

ح٤خ١شس أٔٛحع ِزظىشس ِٓ حٌضرخدٞ طـّغ ر١ٓ حٌظغز٠ش ٚحٌٕىٙخص ح١ٌّّضس، ِذفٛػش رخطـخٖ  حلاٚٔشظٙشص فٟ 

 .حٌّغظٍٙى١ٓ ٔلٛ ح٤هؼّش حٌقل١ش ٚحٌّظٕٛػش

    

زغظش وخًِ حٌذعُ أٚ ٔقف دعُ، ِٓ ِٕظـخص حلاٌزخْ حٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ ٘ٛ ِٕظؾ  ُِ ٠ظُ حٌلقٛي ػ١ٍٗ ِٓ ك١ٍذ 

، ػُ ((Streptococcus thermophilusٚ (Lactobacillus bulgaricus) طنُخف ا١ٌٗ رىظ١ش٠خ رخدثش خخفش

٠خُنغ ٌؼ١ٍّش طقف١ش ٦صحٌش ؿضء وز١ش ِٓ ِقً حٌٍزٓ، ِّخ ٠ّٕلٗ لٛحِخ  أوؼش وؼخفش ِٚلظٜٛ رشٚط١ٓ أػٍٝ ِمخسٔش 

 .رخٌضرخدٞ حٌؼخدٞ

سطفخع أحٌطز١ؼٟ )حٌلاوظٛص( ٔغز١خ ، ٠ٚظ١ّضّ حٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ رّزحلٗ حٌىش٠ّٟ حٌغٕٟ، ٚحٔخفخك ِلظٛحٖ ِٓ حٌغىش 

 .ل١ّظٗ حٌغزحث١ش، ِّخ ٠ـؼٍٗ خ١خسح  فل١خ  فٟ حٌل١ّخص حٌغزحث١ش ٚحٌش٠خمخص، رخ٦مخفش اٌٝ حعظخذحِٗ فٟ حٌطٟٙ 

 

 

 ؟ ِخ أ١ّ٘ش حٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ
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 :حٌقل١ش، ِٓ أرشص٘خحٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ ٠ظ١ّض رم١ّظٗ حٌغزحث١ش حٌؼخ١ٌش ٚلٛحِٗ حٌىؼ١ف، ٌٚٗ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌفٛحثذ 

 غٕٟ رخٌزشٚط١ٓ( 1

o ٠لظٛٞ ػٍٝ و١ّش رشٚط١ٓ أػٍٝ ِٓ حٌضرخدٞ حٌؼخدٞ، ِّخ ٠غخػذ ػٍٝ رٕخء حٌؼنلاص ٚص٠خدس ح٦كغخط رخٌؾزغ. 

 دػُ فلش حٌـٙخص حٌٙنّٟ( 2

o ٠لظٛٞ ػٍٝ رىظ١ش٠خ ٔخفؼش (Probiotics) ُطلغٓ طٛحصْ حٌزىظ١ش٠خ فٟ ح٤ِؼخء ٚطذػُ ػ١ٍّش حٌٙن. 

 ٥ٌٔظّش ِٕخفنش حٌىشر١٘ٛذسحصِٕخعذ ( 3

o  ٓ٠مً ف١ٗ ِلظٜٛ حٌلاوظٛص )عىش حٌل١ٍذ( رغزذ ػ١ٍّش حٌظقف١ش، ِخ ٠ـؼٍٗ خ١خسح  أفنً ٌّشمٝ ِمخِٚش ح٦ٔغ١ٌٛ

 .أٚ ِظزؼٟ حٌل١ّخص ِٕخفنش حٌىشر١٘ٛذسحص

 ِقذس ؿ١ذ ٌٍىخٌغ١َٛ( 4

o ٠غخػذ فٟ طم٠ٛش حٌؼظخَ ٚح٤عٕخْ ٚحٌلفخظ ػٍٝ فلش حٌمٍذ ٚحٌؼنلاص. 

 حٌظلىُ فٟ حٌٛصْ( 5

o  ِلظٛحٖ حٌؼخٌٟ ِٓ حٌزشٚط١ٓ ٚلٛحِٗ حٌىؼ١ف ٠ّٕق ؽؼٛسح  رخٌؾزغ ٌفظشس أهٛي، ِّخ لذ ٠غخػذ فٟ طم١ًٍ طٕخٚي

 .حٌغؼشحص حٌلشحس٠ش

 دػُ حٌّٕخػش( 6

o ٟحكظٛحإٖ ػٍٝ حٌزشٚر١ٛط١ه ٚحٌؼٕخفش حٌّؼذ١ٔش ِؼً حٌضٔه ٚحٌّغ١ٕغ١َٛ ٠غخُ٘ فٟ طؼض٠ض حٌـٙخص حٌّٕخػ. 

 حلاعظخذحِخصطٕٛع ( 7

o ٠ّىٓ طٕخٌٚٗ وّخ ٘ٛ أٚ حعظخذحِٗ فٟ حٌطٟٙ، ٚحٌغٍطخص، ٚحٌّؾشٚرخص، ٚكظٝ حٌل٠ٍٛخص حٌقل١ش. 

 

 

وز١ش ِٓ ِقً حٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ ٠خظٍف ػٓ حٌضرخدٞ حٌؼخدٞ رىٛٔٗ أوؼش وؼخفش ٚغٕٝ رخٌزشٚط١ٓ ٔظ١ـش طقف١ش ؿضء 

 :حٌٍزٓ. ٚخطٛحص طلن١شٖ طظُ وخٌظخٌٟ
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 طلن١ش حٌل١ٍذأٚلا :  

 ٟأٚ ؿخِٛع ٠ٞغُظخذَ ػخدس ك١ٍذ وخًِ حٌذعُ أٚ ٔقف دعُ )رمش( 

  حٌل١ٍذ كظٝ دسؿش ٓ  .دلخثك ٌمظً حٌزىظ١ش٠خ حٌنخسس ٚطلغ١ٓ لٛحَ حٌضرخدٞ 10–5ٌّذس  °َ 00–٠55غُخَّ

 حٌظزش٠ذػخ١ٔخ : 

  دسؿش ِٕخعزش ٌّٕٛ رىظ١ش٠خ حٌضرخدٞ °َ 45–٠40زُشّد حٌل١ٍذ اٌٝ دسؿش ٟ٘ٚ. 

 (Starter Culture) امخفش حٌزخدةػخٌؼخ : 

  ٠نُخف رخدة حٌضرخدٞ )٠لظٛٞ ػٍٝ رىظ١ش٠خLactobacillus bulgaricus ٚStreptococcus 

thermophilus)  و١ّش حٌل١ٍذ3–2رٕغزش ِٓ %. 

 ٠مٍُذ رشفك ٌنّخْ طٛص٠غ حٌزىظ١ش٠خ. 

 حٌظخ١ّشسحرؼخ : 

  عخػخص كظٝ ٠ظّخعه ٠ٚظىْٛ حٌمٛحَ حٌّطٍٛد 6–4ٌّذس  °َ 45–٠40غُطٝ ٠ٚظُشن فٟ ِىخْ دحفت ػٕذ. 

 حٌظزش٠ذ حٌّزذثٟخخِغخ: 

 َرؼذ حٌظخ١ّش، ٠ٛمغ حٌضرخدٞ فٟ حٌؼلاؿش ٌزنغ عخػخص ٌظٛل١ف ٔؾخه حٌزىظ١ش٠خ ٚطؼز١ض حٌمٛح. 

 )حٌظقف١ش )حٌخطٛس ح١ٌّّضس ٌٍضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔعخدعخ : 

  حٌضرخدٞ فٟ لطؼش لّخػ لط١ٕش ٔظ١فش أٚ ؽخػ غزحثٟ دحخً ٠ُٛمغ

 .ِقفخس

  ِٓ عخػش ٌظقف١ش ِقً حٌٍزٓ حٌضحثذ، كظٝ  12–٠4ظُشن فٟ حٌؼلاؿش                                        

  .حٌٛفٛي اٌٝ حٌمٛحَ حٌىؼ١ف

                                            ِقً حٌٍزٓ                                                                                                             

 حٌظؼزجش ٚحٌظخض٠ٓعخرؼخ : 

 ٠ؼُزؤ حٌضرخدٞ فٟ ػزٛحص ٔظ١فش ِلىّش حٌغٍك. 

  أ٠خَ 10–٠7خُضّْ فٟ حٌؼلاؿش ٠ٚغظٍٙه خلاي. 
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 ح فٟ حٌزشٚط١ٓ ٚألً فٟ حٌغىش  .أوؼش طشو١ض 

 ًحٌضرخدٞ ح١ٌٛٔخٟٔ                   .٠ُٕظؾ رٕىٙخص ِزظىشس ِؼً حٌؼغً رخٌفٍفً حٌلخس، أٚ حٌلافٕذس، أٚ ح١ٌٍّْٛ رخٌضٔـز١ 

 

 حٌٕٙذ، حٌؾٛفخْ، أٚ حٌق٠ٛخ رذي حٌل١ٍذ حٌزمشٞ ِقٕٛع ِٓ ك١ٍذ حٌٍٛص، ؿٛص. 

 حٌضرخدٞ حٌٕزخطٟ                                                               .ِٕخعذ ٌٍٕزخط١١ٓ أٚ ِٓ ٌذ٠ُٙ كغخع١ش حٌلاوظٛص                                                                   

           

 ِذػُّ رغلالاص رىظ١ش٠ش ٔخفؼش امخف١ش ٌظلغ١ٓ فلش حٌـٙخص حٌٙنّٟ ٚحٌّٕخػش. 

 

 ِٛؿٗ ٌٍش٠خم١١ٓ ٚحٌّٙظ١ّٓ رزٕخء حٌؼنلاص. 

 صرخدٞ ػخٌٟ حٌزشٚط١ٓ                                            .٠لظٛٞ أك١خٔ خ ػٍٝ رشٚط١ٓ ِقً حٌل١ٍذ أٚ حٌىخص٠ٓ حٌّنخف                                 

  

 ُّل١ٍخص حٌطز١ؼ١ش ِؼً عظ١ف١خ  .٠لٍُٝ رخٌفٛحوٗ حٌطز١ؼ١ش أٚ حٌ

 

 ٍٝف١ظخ١ِٓ 3-امخفخص ِؼً أ١ِٚـخ ٠لظٛٞ ػ ، D  أٚ أ١ٌخف غزحث١ش ٌض٠خدس حٌفٛحثذ ،

 صرخدٞ خخٌٟ ِٓ حٌغىش حٌّنخف                                                                                                .حٌقل١ش

 

 .ِؼً حٌفغظك حٌلٍزٟ، حٌؾٛوٛلاطش ، أٚ حٌفخ١ٍ١ٔخرٕىٙخص ِٚىٛٔخص ػخ١ٌش حٌـٛدس  

 حٌضرخدٞ حٌّـّذ

 ٞرذ٠ً فلٟ ٠٣ٌظ وش٠ُ، ِغ ٔىٙخص ِٛع١ّش ِؼً حٌظٛص حٌزش. 

 الأنواع الحديثة والمتطورة في صناعة الزبادي
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 .٘ٛ حٌغخثً ح٤ففش حٌفخطق حٌزٞ ٠ٕفقً ػٓ خؼشس حٌل١ٍذ أػٕخء فٕخػش حٌـزٓ أٚ طقف١ش حٌضرخدٞ ِقً حٌٍزٓ

 :٠ٚظىْٛ أعخعخ  ِٓ

 06–04كٛحٌٟ  حٌّخء% 

 ْرشٚط١ٕخص ػخ١ٌش حٌم١ّش حٌل٠ٛ١ش) حٌلاوظٛغٍٛر١ٌٛٓٚ حٌّقً ٚحٌز١ِٛٓ )ِؼً  حٌزشٚط١ٕخص حٌمخرٍش ٌٍزٚرخ ٟ٘ٚ 

 عىش حٌل١ٍذحٌلاوظٛص 

 حٌىخٌغ١َٛ، حٌفٛعفٛس، حٌّغ١ٕغ١َٛ، حٌزٛطخع١َٛ) ح٤ِلاف حٌّؼذ١ٔش(  

 و١ّخص ل١ٍٍش ِٓ حٌذْ٘ٛ ٚحٌف١ظخ١ِٕخص 

، ٚحٌّؾشٚرخص (Whey Protein) فٟ حٌقٕخػش، ٠غُظفخد ِٓ ِقً حٌٍزٓ فٟ أظخؽ ِغخك١ك رشٚط١ٓ ِقً حٌٍزٓ

 حٌغزحث١ش، ٚرؼل أٔٛحع حٌل٠ٍٛخص ٚحٌّخزٛصحص، وّخ ٠غُظخذَ فٟ طغز٠ش حٌل١ٛحٔخص أٚ وغّخد ػنٛٞ رؼذ ِؼخٌـظٗ

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 (1نشاط ) 

                       

*اشترك مع بعض زملائك فى عمل مشروع لإنتاج لبن زبادى يوناني وتسويقو فى مقصف المدرسة ودون فى 
 0جدول حساب التكاليف والأرباح واعرض نتائج المشروع معمم التربية الزراعية وعمى بقية زملائك فى الفصل 

 

 ثرائيةإمعلومات 

 (2نشاط ) 

                       

 0*اشترك مع زملائك فى تصنيع لبن زبادى يوناني  واكتب خطوات الصناعة فى كراسة النشاط 
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 القضايا المتضمنة    

ًالوعً البٌئً و المائ 

مراعاة السلامة المهنٌة 

رٌادة الأعمال 

ترشٌد الأستهلاك 

 

تعاونال 

المثابرة 

الأحترام 

 المصطلحات

ِىٛٔخص ٌز١ٕش 

مكونات غٌر لبنٌة 

جٌلاتً عضوي 

 الأهداف

 ػٍٟ أْ : لخدسح  ٠ىْٛ حٌطخٌذ فٟ ٔٙخ٠ش حٌّٛمٛع 

 ١ّ٘0ش حٌغزحث١ش ٌٍّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ٤حػٍٟ  ظؼشف٠ - 

 . طمغ١ُ حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش٠ذسن  -

 0 حٌٍز١ٕشِىٛٔخص حٌّؼٍـخص ٠ظؼشف ػٍٟ  -
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 ٔظؼشف فٟ ٘زح حٌذسط ػٍٟ حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ٚأ١ّ٘ظٙخ ح٤لظقخد٠ش ٚل١ّظٙخ  حٌغزحث١ش .  

 

 
 

 ٌٕظؼشف ِؼخ  

  

 

 

 ٌٕظؼٍُ   

 

 

 

 

 . سطفخع دسؿش كشحسس حٌـٛ ف١فخ  أػٕذ طؼظزش حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ِٓ حلاغز٠ش حٌّلززش ٌٍقغخس ٚحٌىزخس خخفش 

 . ظؾـغ حٌّغظٍٙه ػٍٝ ؽشحثٙخ ٚحٌظغز٠ش ػ١ٍٙخٌٔظخؽ أٔٛحع ِخظٍفش ِٕٙخ اٚطؼًّ فٕخػش حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ػٍٝ 

 

 

٠نخف ح١ٌٙخ  طؼشف حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش رؤٔٙخ ِٕظـخص غزحث١ش ِـّذس رخٌظزش٠ذ ِغ حٌخفك ، ٚطقٕغ ِٓ ِىٛٔخص حٌٍزٓ حٌظٝ

 0عىش٠ش هز١ؼ١ش ِٚٛحد ِؼزظٗ ٚرؼل حٌطؼَٛ حٌطز١ؼ١شِل١ٍخص 

 

 

ٌٝ أٔٙخ طغظخذَ حٌٍزٓ حٌفخثل ِٓ حلاعظٙلان حٌّلٍٝ ٌٍؾشد الظقخد حٌمِٛٝ فزخلامخفش ٤فٝ ح ٘خِخ   طٍؼذ حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش دٚسح      

ِشحك ٠لٛص ٤فلٝ خخي ِٓ حٔظخؽ ِٕظؾ افخٔٙخ طؼًّ ػٍٝ ل١خَ فٕخػخص ٘خِش رٙخ ِجخص ِٓ حٌؼّخي ٚحٌف١١ٕٓ ٚحٌّٕٙذع١ٓ فٝ 

  خشٜ ِؼً حٌؼٍذ حٌزلاعظ١ه حٌظٝ طؼزؤ ف١ٙخ أٚ ٚسق حٌغ١ٌٛفخْ ٚغ١ش٘خ ِٓ حٌقٕخػخصآوّخ طمَٛ ػ١ٍٙخ فٕخػخص  0سمخء حٌّغظٍٙه 
 

 ِخ ٘ٝ حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ؟     
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 طظ١ّض حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش رخسطفخع ل١ّظٙخ حٌغزحث١ش ٚرٌه ٌلاعزخد حلاط١ش :

 .حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ػٍٝ حٌذ٘ٓ حٌّٛؿٛد فٝ حٌٍزٓ ٚوزٌه حٌمؾذس حٌّنخفش ٚحٌغىش ، ٚوٍٙخ ِٛحد ٌِٛذس ٌٍطخلشطلظٜٛ  -1

 .ٔغـش ٚحٌّٕٛ ِٚقذس٘خ حٌزشٚط١ٓ حٌّٛؿٛد فٝ حٌٍزٓ ٤طلظٜٛ ػٍٝ ِٛحد ٌزٕخء ح -2

 .حٌفخوٙش ٚحٌّىغشحصمخفخص حٌّىغزش ٌٍطؼُ ِؼً ٤ٌٍف١ظخ١ِٕخص حٌّٛؿٛدس فٝ حٌٍزٓ أٚ ح  طؼظزش ِقذسح   -3

 . حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش عٍٙش حٌٙنُ ٌٚٙخ هؼُ ِغظغخؽ ِٕؼؾخ ف١فخ   -4
 

 

 

 

 ٌٝ :اطمغُ حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش كغذ طشو١ذ ِخٍٛهٙخ     
 حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش :-1

 .طلظٜٛ ٘زٖ حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ػٍٝ ِىٛٔخص حٌٍزٓ رٕغذ ِخظٍفش كغذ طغ١ّش وً ِٕظؾ   
 حٌّؼٍـخص حٌّخث١ش ) حٌـشح١ٔظخ ( :-2

 .ٚ٘زٖ حٌّٕظـخص لا طلظٜٛ ػٍٝ ِٛحد ٌز١ٕش رً ػٍٝ ػقخثش فخوٙش أٚ حمخفخص هؼُ ٌْٚٛ ٚسحثلش فٕخػ١ش
 ٠ظ وش٠ُ حٌٕزخطٝ حٌذ٘ٓ :ح٢-3

 .٠لظٜٛ ٘زح حٌّٕظؾ ػٍٝ ِىٛٔخص حٌٍزٓ حٌفشص حٌخخٌٝ ِٓ حٌذ٘ٓ ، أٚ حعظزذحي رٌه رذْ٘ٛ ٔزخط١ش حٌّقذس 
 

 

 

 

 ٠ظىْٛ ِخٍٛه حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ِٓ حٌّٛحد حٌظخ١ٌش :

 :  ِىٛٔخص ٌز١ٕش-1

 .ػطخء حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش حٌطؼُ حٌذعُ ٚحٌمٛحَ حٌٕخػُ اد١ٕ٘ش ِؼً حٌمؾذس : ٚحٌغشك ِٕٙخ  ( أ

 .غ١ش د١ٕ٘ش ِؼً حٌٍزٓ حٌفشص حٌـخف ، ٚحٌغشك ِٕٙخ طلغ١ٓ لٛحَ حٌّؼٍـخص حٌٍز١ٕش ٚطض٠ذ ٔغزش حٌش٠غ  ( د

 ِىٛٔخص غ١ش ٌز١ٕش :-2

 . ِٛحد طل١ٍش ِؼً عىش حٌمقذ ، ك١غ ٠ؼظزش ِقذس سخ١ـ ٌٍـٛحِذ ِغ طلغ١ٓ حٌمٛحَ ٚحٌطؼُ

   ِٛحد ِىغزش ٌٍطؼُ ، ِؼً حٌىخوخٚ ٚحٌفخوٙش ٚحٌفخ١ٍ١ٔخ ، ٚ٘زٖ حٌّٛحد طؼطٝ حٌطؼُ حٌّشغٛد ٚطض٠ذ ِٓ طغ٠ٛمٗ ، ِغ أ( 

 . مشٚسس حٌزؼذ ػٓ حٌّىغزخص حٌقٕخػ١ش لامشحس٘خ رخٌقلش
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 المثلجات اللبنٌة من المواد بتركٌ

 ١ٓ ،فل١ش ٌٍّغظٍٙى١خث١ش كظٝ لا طغزذ أمشحس ؿخٔز١ش ِٛحد ٍِٛٔش ، ٠ٚفنً أْ طىْٛ هز١ؼ١ش ٔزخط١ش ١ٌٚغض و١ّ (د

 .ٚ٘زٖ حٌّٛحد طض٠ذ ِٓ ؿخرر١ش حٌّٕظؾ ٚطذي ػٍٝ ٔٛع حٌطؼُ حٌّغظخذَ    

  0ٚرٕخء ل٠ٛخ ٔخػّخ   ِٛحد ِؼزظش ٌٍمٛحَ ِؼً حٌـ١لاط١ٓ ك١غ طؼطٝ لٛحِخ   (ؽ

حٌّغظلٍزخص ٌظلغ١ٓ حٌمٛحَ ، عظللاد ) ؿٛحِذ حٌز١ل ( : ٚطؼًّ ػٍٝ طلغ١ٓ حٌخفك فٝ حٌّخٍٛه ، ٚطنخف اِٛحد  (د

 . أٚ ِـّذح   حٌزٜ ٠غظؼًّ هخصؿخ   % ِٚٓ أِؼٍظٙخ حٌز١ل0,2حٌّٕظؾ ، ٚطنخف رٕغزش ٚٔؼِٛش 

لا فٝ فٕخػش رؼل أٔٛحع حٌّؼٍـخص اِؼً حٌٕؾخ ٚحٌذل١ك ، ٚلا طغظخذَ  حٌّٛحد حٌّخٌجش : ٚ٘ٝ ِٛحد ٔؾ٠ٛش غخٌزخ   (٘ــ 

 .حٌشخ١قش ٌض٠خدس كـّٙخ 

 

 

 %20 – 8 دىن
 %14 – 6 جوامد لبنية لا دىنية

 %18 – 12 السكر
 %1 –صفر  المثبتات

 %4,5 –صفر  المستحمبات
 

 

فٟ حٌغٕٛحص ح٤خ١شس ظٙشص أٔٛحع كذ٠ؼش ِٚزظىشس ِٓ حٌـ١لاطٟ رفنً حٌظطٛس فٟ طم١ٕخص حٌظق١ٕغ ٚطٕٛع حٌّىٛٔخص، ِّخ 

 -ٔٛحع ِخ ٠ٍٟ : ٤ح ِٖٚٓ ٘ز كظ١خؿخص حٌّغظٍٙى١ٓاؿذ٠ذس طٍزٟ أرٚحق ٚأطخف أظخؽ أفٕخف 

 عظخذحَ ك١ٍذ حٌٍٛص، ؿٛص حٌٕٙذ، حٌؾٛفخْ، أٚ حٌق٠ٛخبِقٕٛع رذْٚ ِٕظـخص أٌزخْ، ر. 

 ِٕخعذ ٌٍٕزخط١١ٓ أٚ ِٓ ٌذ٠ُٙ كغخع١ش حٌلاوظٛص. 

 

جٌلاتً منخفض السعرات    

 ٓ٠غظخذَ رذحثً حٌغىش )عظ١ف١خ، اس٠ؼش٠ظٛي( ٚأ١ٌخف غزحث١ش ِؼً ح١ٌٕٛ٠٦. 

 ِّٟلظٜٛ دْ٘ٛ ألً ِغ حٌلفخظ ػٍٝ حٌمٛحَ حٌىش٠. 
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 أٚ حٌزشٚط١ٓ حٌٕزخطٟ ِذػُّ رزشٚط١ٓ ِقً حٌل١ٍذ.                                                  

 ٟ٠غظٙذف حٌش٠خم١١ٓ ِٚلزٟ حٌغزحء حٌقل. 

 ّٟ٠لظٛٞ ػٍٝ حٌزشٚر١ٛط١ه ٌظلغ١ٓ فلش حٌـٙخص حٌٙن. 

 لذ ٠لظٛٞ ػٍٝ ف١ظخ١ِٕخص ِٚؼخدْ ِنخفش. 

  ٚٔىٙخص غ١ش طم١ٍذ٠ش ِؼً: حٌلافٕذس، حٌفٍفً حٌلخس ِغ حٌؾٛوٛلاطش، حٌىشوُ، أ

 ؿ١لاطٟ رٕىٙخص ِخظٍفش                                                                                                                                                                  .دِؾ ِىٛٔخص ػخ١ٌّش ِؼً حٌّخطؾخ ح١ٌخرخ١ٔش

 

 ( رذلا  ِٓ حٌغىش  طّش، ِٛص، طفخف ٠ؼظّذ ػٍٝ حٌظل١ٍش رخٌفٛحوٗ حٌطز١ؼ١ش )حٌّىشس. 

  ٚ١شثخ١و١ِّقٕٛع ِٓ ِىٛٔخص ػن٠ٛش رخٌىخًِ، رذْٚ امخفخص فٕخػ١ش أ.  

 

 ؿ١لاطٟ ػنٛٞ                                                                                            

 

 

 

ِٓ حٌـ١لاطٟ ٠ظُ طق١ٕؼٗ رخٌىخًِ ِٓ ِىٛٔخص ػن٠ٛش، أٞ ِىٛٔخص طّض صسحػظٙخ أٚ أظخؿٙخ حٌـ١لاطٟ حٌؼنٛٞ ٘ٛ ٔٛع 

، ٚرخلاػظّخد ػٍٝ  (GMOs) رذْٚ حعظخذحَ ِز١ذحص و١ّ١خث١ش فٕخػ١ش، أٚ أعّذس و١ّ١خث١ش، أٚ وخثٕخص ِؼذٌش ٚسحػ١ خ

 .أعخ١ٌذ صسحػ١ش هز١ؼ١ش ِٚغظذحِش
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 خقخثـ حٌـ١لاطٟ حٌؼنٛٞ

o حٌل١ٍذ أٚ حٌمؾذس ِٓ أرمخس طشُرٝ ػٍٝ أػلاف ػن٠ٛش رذْٚ ٘شِٛٔخص ّٔٛ أٚ ِنخدحص ك٠ٛ١ش فٕخػ١ش. 

o حٌفٛحوٗ ٚحٌّىغشحص حٌّضسٚػش رذْٚ و١ّخ٠ٚخص. 

o ٞٛحٌغىش حٌؼنٛٞ ِٓ لقذ حٌغىش أٚ حٌزٕـش حٌؼن. 

o رذْٚ أٌٛحْ فٕخػ١ش أٚ ٔىٙخص حفطٕخػ١ش. 

o رذْٚ ِٛحد كخفظش و١ّ١خث١ش. 

o ٠ؼظّذ ػٍٝ ِّخسعخص أظخؽ طمًٍ ِٓ حٌظٍٛع ٚطلخفع ػٍٝ خقٛرش حٌظشرش. 

o غخٌز خ ٠لظٛٞ ػٍٝ ٔغزش أػٍٝ ِٓ ِنخدحص ح٤وغذس ٚحٌف١ظخ١ِٕخص حٌطز١ؼ١ش حٌّٛؿٛدس فٟ حٌّىٛٔخص حٌطخصؿش. 

 

 (حٌؼنٛٞحٌـ١لاطٟ ) ١ِّضحطٗ

o هؼُ أٔمٝ ٚألشد ٌٍّىٛٔخص حٌطز١ؼ١ش. 

o ِٕخعذ ٥ٌؽخخؿ حٌز٠ٓ ٠زلؼْٛ ػٓ غزحء فلٟ ٚخخٌٟ ِٓ حٌى١ّخ٠ٚخص. 

o ٠ذػُ حٌّّخسعخص حٌضسحػ١ش حٌّغظذحِش. 

 (حٌـ١لاطٟ حٌؼنٛٞ)ػ١ٛرٗ 

o عؼشٖ أػٍٝ ِٓ حٌـ١لاطٟ حٌؼخدٞ رغزذ طىٍفش حٌّىٛٔخص حٌؼن٠ٛش. 

o ِٛ ٍٝحد كخفظش فٕخػ١شفظشس فلاك١ش ألقش ٤ٔٗ لا ٠لظٛٞ ػ. 
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 (1نشاط ) 

                       

  . بعمل لوحة حائط مبينا عمييا القيمة الغذائية لممثمجات المبنية*اشترك مع بعض زملائك 

 

 (2نشاط ) 

مستخدما المعمومات التى تعرفت  مبتكر النكيات  فى تصنيع جيلاتيتحت اشراف المعمم *اشترك مع زملائك 
 من سابق دراستك .عمييا 

 *يجب مراعاة النظافة التامة والنظام واليدوء فى العمل منعا لمتموث                        

 (3نشاط ) 

                     .  ملاحظاتك فى كراسة النشاطونات المثمجات المبنية سجل ك*قم بزيارة معمل الالبان وتعرف عمى م
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قائمة المراجع العممية      

 

 

                                  

 أمٌن محمود الجمسى     نباتات الزٌنة                                          -       

 علم الزٌنة التطبٌقى                                       حلمى ابراهٌم سلامة -       

 نباتات الزٌنة المنزلٌة                                     أبو الدهب محمد الدهب -       

 سالم عامر   اللبن السائل و الألبان المتخمرة                           -       

 صناعة الألبان                                             نصر الدٌن سالم -       

                                 

 

      

 الثانوى الزراعى .كتاب التعلٌم  -         

 كتب التربٌة الزراعٌة بالمرحلة الإعدادٌة . -        

 كتٌبات و نشرات وزارة الزراعة . -        

 بنك المعرفة المصري -

 مجلات شمس الإرشاد الزراعى و الصحٌفة الزراعٌة . -       

 مجلة نقطة العلمٌة -         

  الزراعٌة مجلة جاردنز  -        

 

 

 المؤلف                                                 اسم الكتاب

 مصادر و مراجع علمٌة أخري


