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المقدمة 
عزيزى الطالب / عزيزتى الطالبة ...  

قامت مصرنا الحبيبة متمثلة فى وزارة التربية والتعليم بكثير من الخطوات وعظيم الجهود 

لتطوير مناهج التربية الدينية المسيحية للمرحلة الثانوية، بتطوير الأهداف وتحديث موضوعات 

المقررات وأسلوب عرضها والتركيز على القضايا المعاصرة ومهارات القرن الحادى والعشرين. 

ويوصى الكتاب المقدس بضرورة الاهتمام بعمليتى التعليم والتعلم مدى الحياة ودورهما فى 

المَْوْهِبَةَ  تهُْمِلِ  وَالتَّعْلِيمِ. لاَ  وَالوَْعْظِ  القِْراَءَةِ  اعْكُفْ عَلَى  أنَْ أجَِيءَ  إِلَ  خلاص النفس البشرية » 

الَّتِي فِيكَ، ... لاحَِظْ نفَْسَكَ وَالتَّعْلِيمَ وَدَاوِمْ عَلَى ذلكَِ، لأنََّكَ إذَِا فعََلتَْ هذَا، تخَُلِّصُ نفَْسَكَ وَالَّذِينَ 

يسَْمَعُونكََ أيَضًْا.« )1تى 4: 61-31(

ويسعدنا أن نقدم لك - عزيزى الطالب / عزيزتى الطالبة- هذا الكتاب راجين من الله أن 

أن  التى لابد  العبادة  ركائز  أهم  ما  منها،  تراود نفسك  الإجابة عن تساؤلات عدة قد  يسهم فى 

أسلكها دون كلل أو ملل، حتى أحافظ على الوزنات التى وهبها رب المجد ل؟ وكيف أصلى وأتوب 

وأتأمل فى كل شيء؟ وكيف أتعامل مع الآخر بوداعة؟ وما الفرق بين الولاء والانتماء وما مؤشرات 

تم  ومهارية  وروحية  ووجدانية  معرفية  متطلبات  عدة  فرضت  التساؤلات  هذه  فكل  الانتماء؟ 

مراعاتها فى صفحات هذا الكتاب وما يلحق به من أنشطة وتدريبات وتطبيقات روحية ومشروع 

إتمام الفصل الدراسى الثانى.

لذا تم طرح ومعالجة وحدات كتابك - التربية الدينية المسيحية – فى ضوء قضاياك الفكرية 

واحتياجاتك الروحية سواء فى حياتك الشخصية أوعلاقتك برب المجد مخلصنا يسوع المسيح؛ وجاء 

الكنيسة ونماذج صلاة وتوبة  العبادة« وشملت رموز  الكتاب فى ثلاث وحدات؛ الأول بعنوان » 

وتأمل، وتم تناول موعظة السيد المسيح على الجبل التى تعد دستور المسيحية.

والبيئة  الختان  قضايا  على  فاشتملت  المعاصرة«  والقضايا  »المسيحية  الثانية  الوحدة  أما 

التعامل مع الآخر،  والإعلام، وجاء بالوحدة الأخيرة »القيم والعلاقات الإنسانية« طرق وأساليب 

والولاء والانتماء لمصرنا الحبيبة فى ضوء التعاليم المسيحية.

والله من وراء الق�شد 
الموؤلفون  
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اأولًا : الكتاب



العبادة الوحدة 

الأولى

فى نهاية هذه الوحدة ينبغى أن 
تكون قادرًا على أن:

من  � صحيحًا  تعريفًا  تعطى 

من  لكل  الخاصة  مفرداتك 

الكنيسة -  خيمة الاجتماع. 

فى  � الكنيسة  رموز  تحدد 

العهد القديم.

تعدد السمات المميزة لصلاة  �

نحميا.

المرأة  � سمات  تستنتج 

السامرية بعد مقابلة السيد 

المسيح لها.

حياة  � فى  التأمل  على  تدلل 

السيدة العذراء.

فى  � المرأة  قيمة  تقدر 

المسيحية .

على  � الموعظة  بفهم  تردد 

الجبل  .

العدو  � محبة  قيمة  تقدر 

المسئ  أجل  من  والصلاة 

إليك  .

اأهداف الوحدة

مقدمة الوحدة

رموز الكنيسة فى العهد  �

القديم .

نماذج للصلاة والتوبة  �

والتأمل الروحى.

المحفوظات )الموعظة على  �

الجبل -  صلوات قصيرة(.

درو�س الوحدة

 

عزيزى الطالب /عزيزتى الطالبة... 

الله.  مع  الشخصية  علاقتك  على  المسيحية  تقوم 

»فإَنَّكَ لا تسَْجُدُ لإلهٍَ آخَرَ لأنَّ الرَّبَّ اسْمُهُ غَيُورٌ. إلهٌَ غَيُورٌ 

فمن  الشخصية.  العلاقة  بتلك  احتفال  وعبادتك   ، هُوَ« 

خلال العبادة تتواصل مع الله. وفي العبادة تصلى وتتوب 

وتعترف بضعفك وتشكر رحمة ربنا وتدبيره لحياة البشر 

لذا فعليك أن » تحُِبُّ الرَّبَّ إلِهَكَ مِنْ كُلِّ قلَبِكَ وَمِنْ كُلِّ 

تكَِ«.)تث 6: 5 ( نفَْسِكَ وَمِنْ كُلِّ قوَُّ

منذ  الكنيسة  قصة  لمعرفة  أساس  الكنيسة  ورموز 

أن أسسها رب المجد يسوع المسيح، والهدف من وجودها 

وعند هذه المعرفة ندرك مدى أهمية ومعنى انتمائنا لها، 

إذ فيها تتجدد نفوسنا ، وبها تتحدد طريقنا نحو ملكوت 

الله.
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اأهداف الدر�س  
الدرس  هذا  نهاية  فى  الطالب  عزيزى 

يجب أن تكون قادرًا على أن :

 تعطى تعريفًا صحيحًا لمفهوم  �

الكنيسة.

من  � بالكنيسة  المقصود  تحدد 

منظور روحى .

تميز بين مراحل تطور بيت الله  �

)الكنيسة( من جنة عدن إلى السماء.

من  � الله  بيت  هدف  تستنتج 

جنة عدن حتى السماء .

تفسر مقولة »حمامتى وليس  �

حمام« )نش 2 : 14( .

تعدد رموز الكنيسة . �

تدلل من الكتاب المقدس على  �

أن السماء المنيرة رمزاً للكنيسة.

رموز الكني�سة فى العهد القديم

عزيزى الطالب / عزيزتى الطالبة ... :

التى  الأسئلة  عن  وأجب  وتأملها  اقرأها  الألقاب  من  مجموعة  أمامك 

تليها: 

- حدد ما المكان المقدس الذى ينطبق عليه الألقاب التى بالشكل؟

- ارسم رمزاً - من فكرك الشخصى- لهذا المكان الذى ينطبق عليه تلك 

الألقاب؟ 

- عندما تذكر هذا المكان فماذا يتبادر لذهنك ؟

- كم صليب بوسط الدائرة الصغرى وإلاما يرمز إليه ؟ 

1

مفاهيم الدر�س 

الكنيسة – خيمة الاجتماع

المهارات والقيم 

التفسير   – المعلومات  عرض 

الأماكن  احترام   - –التصنيف 

الدينية – تقدير الرمز.

الق�سايا المت�سمنة

- العولمة 

– حقوق الإنسان 

الروح  موضع  الكنيسة  )م��ت18:16(  كنيستي000"  "000أبني 

القدس، لذا ترتاح فيها نفوسنا المتعبة بأثقالها وخطاياها، ونسمع فيها 

صوت التعزية " وَهَا أنَاَ مَعَكَ ، وَأحَْفَظكَُ حَيْثمَُا تذَْهَبُ ، وَأرَُدُّكَ إلَِى 

هذِهِ الأرَْضِ، لأنَِّ لاَ أتَرُْكُكَ حَتَّى أفَعَْلَ مَا كَلَّمْتكَُ بِهِ " ) تك 15:28 ( .

كما أن فى الكنيسة انفتاح السمائيين على الأرضيين فينزل الملائكة 

لخدمة البشر، والبشر يرتفعون لمشاركة الملائكة حياة التسبحة لذلك 

دعيت الكنيسة " بيت الملائكة " .

جسد المسيح )أفس 1: 12 - 23 (

قطيع الله )يو 10 : 16 ( 

بيت الله ) 1 تى 3 : 15 ( 

بيت على الصخر ) مت 16 : 18 ( 

هيكل مقدس )1كو3 : 16 (

عروس المسيح )أفس 5: 27-25(

هيكل الله )1 كو 3 : 16 (

 + + + 
+ + + 
+ + + 
+ + + 
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العبادةالوحدة الأولى 

ركن التفكير:-

على  لتكون  الكنيسة  يشُكل  القدس  ال��روح  هل 

صورة المسيح … ناقش معلمك.

ثالثاً : وجود الله فى الكني�سة 
الله بها؛ و يأتون الأشخاص إلى  الله فهذا يعنى وجود  الكنيسة من منظور روحى هى بيت  كما تعلمت أن 

الكنيسة وهم يتلون المزامير في الطريق، قائلين )فرحت بالقائلين لي: إلى بيت الرب نذهب(  ،  ) واحدة طلبت من 

الرب وإياها التمس: أن أسكن في بيت الرب كل أيامي(  ،  )أما أنا بكثرة رحمتك أدخل إلى بيتك، وأسجد قدام هيكل 

قدسك بمخافتك( وهكذا يسجدون في خشوع، ويجلسون في خشوع .

اأولًا : المق�سود بالكني�سة  
 - اجتماع مجموعة من الناس ) محفل ( : ) أع 32:19 ( ذو صفة دينية )طابع دينى( ومؤمنين بالمسيح ) 1كو 

. ) 17:1

- الكنيسة ذكرت فى العهد الجديد 76 مرة .

ثانياً : الكني�سة من منظور روحى 
 الكنيسة من منظور روحى تعنى بيت الله، وفى جوهرها لقاء مع الله ، و موضوعها " حياتنا فى المسيح يسوع 

"، وتوجد الكنيسة حيث يوجد روح الله،.ويكمن سر عظمتها فى قيادة الروح القدس للشعب ، أما مبنى الكنيسة 

فهو إنجيل مفتوح يفهمه الطفل البسيط واللاهوتى الكبير ،  أول مرة ذكرت بفم الرب يسوع " وَأنَاَ أقَوُلُ لكََ أيَضًْا: 

خْرَةِ أبَنْي كَنِيسَتِي، وَأبَوَْابُ الجَْحِيمِ لنَْ تقَْوَى عَليَْهَا") مت 18:16 (. أنَتَْ بطُرُْسُ، وَعَلَى هذِهِ الصَّ

ويمكن أن نستنتج من هذه الآية أن:

الكنيسة

ملكية 

المسيح

بيعة 

المسيح
واحدة

مبنية على 

الإيمان

اتحاد 
المنظور بغير 

المنظور

إننا لا نعبد الصور وإنما نكرم أصحاب الصور وأعمالهم ونتذكر فضائلهم ، أما 

التعبد والسجود لله وحده .

ركن المعرفة 

±D∂FW «∞u∞Ob - ±b¥MW «∞ºUœ«‹
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العبادةالوحدة الأولى 

ماذا ترمز لك الكني�سة ؟ وهل رموزها كانت منذ اآدم ؟ تعال نتعرفها ...
خام�سًا: رموز الكني�سة 

من رموز الكنيسة التى تبين أهمية الكنيسة وضرورتها فى عملية خلاص الإنسان  :  

1- حواء أم كل حى :

اءَ لأنََّهَا أمُُّ كُلِّ حَيّ « ) تك 20:3(  فهى رمز  حواء هى أم كل حى ) البشرية ( » وَدَعَا آدَمُ اسْمَ امْرَأتَهِِ حَوَّ

للكنيسة حيث إنها أم كل حى ) المولودين منها فى المعمودية ( .

2- الفردوس الأول :

وفيه يسمع آدم وحواء صوت الله ماشيًا فى الجنة فينجذبا إليه ويتلاقيا معه وهذا رمز للكنيسة التى هى 

الوجود مع الله .

3- المذبح :

عندما سقط الإنسان وطرد من الجنة واحتاج إلى الفداء... قدم له الله طقس الذبيحة والمذبح كنواة لإقامة 

بيت الله ) الكنيسة ( .

4- فلك نوح سفينة النجاة :

إذِْ   ، نوُحٍ  أيََّامِ  فِي  مَرَّةً  تنَْتظَِرُ  اللهِ  أنَاَةُ  كَانتَْ  حِيَن   «  

أنَفُْسٍ  ثَاَنِ  أيَْ  قلَِيلوُنَ،  خَلصََ  فِيهِ  الَّذِي  يبُْنَى،  الفُْلكُْ  كَانَ 

بِالمَْاءِ. الَّذِي مِثاَلهُُ يخَُلِّصُنَا نحَْنُ الآنَ، أيَِ المَْعْمُودِيَّةُ« )1بط 

20:3، 21 ( فكما كان فلك نوح ملجأ وحماية لنوح وأولاده 

هكذا الكنيسة هى ملجأ وحماية لأولادها من موت العالم تلدنا 

بالمعمودية وتقوينا بالافخارستيا وترشدنا بكلمة الله الحية  .

5- المذبح المدشن ) بيت إيل ( :

يعقوب وهو هارب من وجه أخيه عيسو سند رأسه على 

حجر فرأى حلمًا » و…َإذَِا سُلَّمٌ مَنْصُوبةٌَ عَلَى الأرَضِْ وَرَأسُْهَا يَمَسُّ 

مَاءَ ، وَهُوَذَا مَلائَكَِةُ اللهِ صَاعِدَةٌ وَناَزلِةٌَ عَليَْهَا وَهُوَذَا الرَّبُّ  السَّ

وَاقِفٌ عَليَْهَا« ) تك 12:28-13 ( فبكر يعقوب وقال : حقًا إن 

الرب فى هذا المكان... ما أرهب هذا المكان ... ما هذا إلا بيت 

الله وهذا باب السماء ... ثم أخذ الحجر وأقامه عمودًا وصب 

عليه زيتاً ، ودعا الموضع بيت إيل أى بيت الله ) الكنيسة ( .

ركن التفكير:-
ناقش معلمك فى التشابه والاختلاف بين مراحل تطور الكنيسة من جنة عدن إلى السماء؟
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العبادةالوحدة الأولى 

8- مدن الملجأ التى يلجأ إليها الإنسان المتعب : 

د ( حتى  ص ست مدن للملجأ، لكي يهرب إليها القاتل سهوًا ) القتل بدون تعمُّ طلب الله من موسى أن يخَُصِّ

ينُظرَ في أمره ويكون في مأمن من أهل المقتول الذين قد ينتقمون منه إلى أن يقف أمام القضاء ليفصل في أمره إن 

كان قد قتله عمدًا أو سهوًا )عد 35: 9-15 ( ) وهى رمز للكنيسة التى تحتضن الخطاة الذين تحت الضعف ) القتل 

السهو ( أى الذين لا يجدفون على الروح القدس ) القتل العمد ( .

9- الحمامة الواحدة :

حمام  وليس  حمامتى  بلقب  الكنيسة  يخاطب  هنا  الوحى 

أرَِينِي  خْرِ...  الصَّ مَحَاجِئِ  فِي  حَمَامَتِي  »ياَ  واحدة  حمامة  لأنها 

جَمِيلٌ« وَوَجْهَكِ  لطَِيفٌ  صَوْتكَِ  لأنََّ  صَوْتكَِ،  أسَْمِعِينِي  وَجْهَكِ، 
 

)نش 14:2( وهى رمز للكنيسة الواحدة الوحيدة . 

10- الكرمة التى غرسها الآب السماوى:

 » أنَاَ الكَْرمَْةُ الحَْقِيقِيَّةُ وَأبَِ الكَْرَّامُ » ) يو 1:15 ( فالكرمة 

هنا تشير لجسد المسيح له المجد ونحن أعضاء جسده ) أغصان 

فى الكرمة ( .

ومن رموز الكنيسة أيضًا : 

 الجنة المغلقة – العين المقفلة – الينبوع المختوم - المدينة المقدسة أورشليم - السماء المنيرة المزينة بالنجوم والكواكب. 

من اأجل حياتك الروحية 
- كنيستك تحرس كتابك المقدس، وك�تابك المقدس يحرس كنيس�تك، والروح القدس 

هو الذى يقود هذا وتلك. »لأنه لم تأتِ نبوة قط بمشيئة إنسان بل تكلم 

أناس الله القديسون مسوقين من الروح القدس« )2بط1: 21(. 

 
 

 لا
 يجوز أن تجلس  في الوقت الذي ينبغي فيه الوقوف )قراءة الإنجيل(.

يجوز أن تنشغل  بالهاتف الجوال )الموبايل( أوغيره فى الكنيسة .

يجوز أن ترفع صوتك، بل تكلم للضرورة خاصة بالعبادة، و بصوت خافت 

تشغل أحدًا بالنظر هنا وهناك، بل ركز حواسك وذهنك أيضًا في الصلوات والتأمل 

يجوز أن ترفع صوتك وتغطى علي الباقين في تلاوة الألحان والترانيم.

تزاحم الناس في كنيستك بل اسلك فى ترتيب ونظام.

تسرع عندما تسير داخل كنيستك

تتخذ من كنيستك مجالاً للسمر والأحاديث .

- آداب الحضور إلى الكنيسة: عند حضورك للكنيسة عليك أن :
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العبادةالوحدة الأولى 

4- الإيمان بوعود الله :  فيقول "اذكر الكلام الذي أمرت به موسى ..." )نح 1 :9-8(.

5- الغيرة والبذل : كان   نحميا   أحد   المسبيين  )الأسرى (  في   بابل   وكانت   له   وظيفة   مرموقة  فقد كان  ساقياً  للملك 

ارتحشستا  ) نح  1: 11( أيام الحكم الفارسي  وكان   موضع   ثقة   الملك،  بدليل   أنه   عينه   في   مرتبة   أحد   الولاة  ومع ذلك 

فضل   أسوار   أورشليم   المهدمة عن   قصر   الملك   الذي   يعيش   فيه . 

فترك نحميا القصر  وذهب   ليبحث   عن   سلامة   إخوته  ،   ما   كان   أسهل   عليه   أن   يقول :  أنا   أحد   المسبيين ،  ماذا   بإمكانى  

 أن   أفعل؟ ! ولكنها   الغيرة   التي   في   القلب   التي   تشق   طريقًا  في   الصخر و التى   لا   تقتصر   على   مجرد   إبداء   المشاعر  فلا  

 نحب   بالكلام   ولا   باللسان   بل   بالعمل   والحق  )1 يو  3: 18(.

الة مصحوبة بالعمل : لم   يكتف نحميا  بالصلاة ,  إنما   صمم   أن   يعمل   عملًا  ,  ويكلم   الملك   في   الأمر  ولم   6- صلاة فعَّ

 يكتف   بهذا ,  بل   طلب   من   الملك   أن   يعطيه   مواد   البناء.

7- الرجاء : تطلع نحميا إلى مراحم الله )نح 5:1، 6( وختم   صلاته   بقوله   للرب    » لتكن   أذنك   مصغية ,  وعيناك  

 مفتوحتين   لتسمع   صلاة   عبدك«  .

8-الصلاة الدائمة :  كُتِب عن نحميا أنه صلىَّ نحو ما يزيد عن عشر مرات خلال سِفره منها: 

إليه  السيئة عما وصلت  الأخبار  أزعجته  عندما  - صلي 

حال بلاده )نح 1: 4(.

 - صلى عندما واجهه أعداؤه بالاحتقار والسخرية )نح 4: 

)6-1

الذي  الظلم  الشعب عن مدى  له  أشتكى  - صلى حين 

يئنون تحت وطأته )نح 5: 19-1(.

9- حياة الصلاة : عرف كيف تكون صلاته حياة، وحياته 

صلاة .

10- لحساب مجد الله  : لم يطلب من صلاته منفعة 

شخصية بل طلب مجد الله .

للمزيد يمكنك الاطلاع والتأمل فى :

- صلاة يونان فى جوف الحوت ، واستنتج سمات صلاة يونان )يو 2 : 1 -10 (

- صلاة داود النبى ومدى حبه للرب ) مز 5 - مز 42 - مز 62 (
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حفظ

21- قدَْ سَمِعْتمُْ أنََّهُ قِيلَ للِقُْدَمَاءِ: لاَ تقَْتلُْ وَمَنْ قتَلََ يكَُونُ مُسْتوَْجِبَ الحُْكْمِ.

ا أنَاَ فأَقَوُلُ لكَُمْ: إنَِّ كُلَّ مَنْ يغَْضَبُ عَلَى أخَِيهِ باَطِلاً يكَُونُ مُسْتوَْجِبَ الحُْكْمِ وَمَنْ قاَلَ لأخَِيهِ: رقَاَ يكَُونُ   22- وَأمََّ

مُسْتوَْجِبَ المَْجْمَعِ وَمَنْ قاَلَ: ياَ أحَْمَقُ يكَُونُ مُسْتوَْجِبَ ناَرِ جَهَنَّمَ.

مْتَ قرُْباَنكََ إلَِى المَْذْبحَِ وَهُنَاكَ تذََكَّرتَْ أنََّ لأخَِيكَ شَيْئاً عَليَْكَ.  23- فإَِنْ قدََّ

مْ قرُْباَنكََ. امَ المَْذْبحَِ وَاذْهَبْ أوََّلاًاصْطلَِح مَعَ أخَِيكَ وَحِينَئِذٍ تعََالَ وَقدَِّ  24- فاَترْكُْ هُنَاكَ قرُْباَنكََ قدَُّ

يعاً مَا دُمْتَ مَعَهُ فِي الطَّرِيقِ لئِلَاَّ يسَُلِّمَكَ الخَْصْمُ إلَِى القَْاضِ وَيسَُلِّمَكَ القَْاضِ إلَِى   25- كُنْ مُراَضِيًا لخَِصْمِكَ سَرِ

جْنِ. طَِيِّ فتَلُقَْى فِي السِّ الشرُّ

 26- الَحَْقَّ أقَوُلُ لكََ: لاَ تخَْرُجُ مِنْ هُنَاكَ حَتَّى توُفِيَ الفَْلسَْ الأخَِيَر!.

 27- قدَْ سَمِعْتمُْ أنََّهُ قِيلَ للِقُْدَمَاءِ: لاَ تزَنِْ.

ا أنَاَ فأَقَوُلُ لكَُمْ: إنَِّ كُلَّ مَنْ ينَْظرُُ إلَِى امْرَأةٍَ ليِشَْتهَِيَهَا فقََدْ زَنَى بِهَا فِي قلَبِْهِ.  28- وَأمََّ

 29- فإَِنْ كَانتَْ عَيْنُكَ اليُْمْنَى تعُْثِركَُ فاَقلْعَْهَا وَألَقِْهَا عَنْكَ لأنََّهُ خَيْرٌ لكََ أنَْ يهَْلِكَ أحََدُ أعَْضَائكَِ وَلاَ يلُقَْى جَسَدُكَ 

كُلُّهُ فِي جَهَنَّمَ.

 30- وَإنِْ كَانتَْ يدَُكَ اليُْمْنَى تعُْثِركَُ فاَقطْعَْهَا وَألَقِْهَا عَنْكَ لأنََّهُ خَيْرٌ لكََ أنَْ يهَْلِكَ أحََدُ أعَْضَائكَِ وَلاَ يلُقَْى جَسَدُكَ 

كُلُّهُ فِي جَهَنَّمَ.

 31- وَقِيلَ: مَنْ طلََّقَ امْرَأتَهَُ فلَيُْعْطِهَا كِتاَبَ طلَاقٍَ.

ا أنَاَ فأَقَوُلُ لكَُمْ: إنَِّ مَنْ طلََّقَ امْرَأتَهَُ إلِاَّ لعِِلَّةِ الزِّنَى يجَْعَلهَُا تزَْنِ وَمَنْ يتَزَوََّجُ مُطلََّقَةً فإَِنَّهُ يزَْنِ.  32- وَأمََّ

 33- أيَضًْا سَمِعْتمُْ أنََّهُ قِيلَ للِقُْدَمَاءِ:لاَ تحَْنَثْ بلَْ أوَْفِ للِرَّبِّ أقَسَْامَكَ.

مَاءِ لأنََّهَا كُرسِْيُّ اللَّهِ. ا أنَاَ فأَقَوُلُ لكَُمْ: لاَ تحَْلِفُوا البَْتَّةَ لاَ بِالسَّ  34- وَأمََّ

 35- وَلاَ بِالأرَضِْ لأنََّهَا مَوْطِئُ قدََمَيْهِ وَلاَ بِأوُرشَُلِيمَ لأنََّهَا مَدِينَةُ المَْلِكِ العَْظِيمِ.

 36- وَلاَ تحَْلِفْ بِرَأسِْكَ لأنََّكَ لاَ تقَْدِرُ أنَْ تجَْعَلَ شَعْرةًَ وَاحِدَةً بيَْضَاءَ أوَْ سَوْدَاءَ.

يرِ. ِّ  37- بلَْ ليَِكُنْ كَلامَُكُمْ: نعََمْ نعََمْ لاَ لاَ. وَمَا زاَدَ عَلَى ذَلكَِ فهَُوَ مِنَ الشرِّ

.  38- سَمِعْتمُْ أنََّهُ قِيلَ: عَيْنٌ بِعَيْنٍ وَسِنٌّ بِسِنٍّ

كَ الأيَْمَنِ فحََوِّلْ لهَُ الآخَرَ أيَضًْا. َّ بلَْ مَنْ لطَمََكَ عَلَى خَدِّ ا أنَاَ فأَقَوُلُ لكَُمْ: لاَ تقَُاوِمُوا الشرَّ  39- وَأمََّ

 40- وَمَنْ أرََادَ أنَْ يخَُاصِمَكَ وَيأَخُْذَ ثوَْبكََ فاَترْكُْ لهَُ الرِّدَاءَ أيَضْاً.

 . ركََ مِيلاً وَاحِدًا فاَذْهَبْ مَعَهُ اثنَْيْنِ  41- وَمَنْ سَخَّ

هُ.   42- مَنْ سَألَكََ فأَعَْطِهِ وَمَنْ أرََادَ أنَْ يقَْتَرضَِ مِنْكَ فلَاَ ترَدَُّ

                                                                                                          ) مت 5 : 21- 42 (
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حفظ صلاة قصيرة :

يا يسوع المسيح إلهنا الذى سمرت على الصليب فى الساعة السادسة، وقتلت الخطية بالخشبة وأحييت 

الميت بموتك، الذي هو الإنسان الذي خلقته بيديك ، الذي مات بالخطية. أقتل أوجاعنا بآلامك الشافية 

إلى  العالمية  الهيولية والشهوات  الأعمال  أنقذ عقولنا من طياشة  بها،  التي سمرت  المحيية، وبالمسامير 

تذكار أحكامك السمائية كرأفتك .

من اأجل حياتك 
- حفظ ثار المحبة وحفظ إنجيل متى )5: 1- 16( الخاصة بالتطويبات .

- صنف ما جاء بآيات الموعظة على الجبل ، وفقًا لما تعيش بالفعل وما تحتاج إلى 

تفعيله الآن بحياتك لتعيش بالسمائيات وأنت بمدرستك على الأرض .

-  ناقش معلمك فى أهمية تكرار )الذى سمرت على الصليب فى الساعة السادسة( فى الصلاتين السابقتين. 
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المسيحية والقضايا المعاصرة  الوحدة الثانية 

ى مِنَ المَْلاَكِ قبَْلَ أنَْ  يَ يسَُوعَ كَمَا تسََمَّ بِيَّ سُمِّ طقس الختان بكلمات قليلة فيقول: وَلمَاَّ تَمَّتْ ثَماَنيَِةُ أيََّامٍ ليَِخْتِنُوا الصَّ

حُبِلَ بِهِ فِي البَْطنِْ )لو2 : 21( وبالتالى ذاق السيد المسيح ألماً خلال طقس الختان، وآنذاك أعُطي له اسم يسوع الذي 

تفسيره المخلصّ.

فقد خضع السيد المسيح للناموس فى جسده إذ وجد فى الهيئة كإنسان وَإذِْ وُجِدَ فِي الهَْيْئةَِ كَإِنسَْانٍ، وَضَعَ نفَْسَهُ وَأطَاَعَ 

لِيبِ. )فى 2: 8( لقد أكمل الناموس كما قال لاَ تظَنُُّوا أنَِّ  حَتَّى المَْوْتَ مَوْتَ الصَّ

لَ. )مت 5: 17( . جِئتُْ لأنَقُْضَ النَّامُوسَ أوَِ الأنَبِْياَءَ. مَا جِئتُْ لأنَقُْضَ بلَْ لأكَُمِّ

كان موجوداً  لكنّه  أعُطي بموسى  الختان  بأنّ  اليهود  المسيح  السيد  ذكَر  وقد 

من قبله: »لهَِذَا أعَْطاَكُمْ مُوسَى الخِْتاَنَ ليَْسَ أنََّهُ مِنْ مُوسَى بلَْ مِنَ الآباَءِ...«           

)يو 7: 22(.

فما  الروحى  بالختان  يسمى  ما  أيضاً  فهناك  جسدى  ختان  هناك  أن  كما   

المقصود به؟

الختان الروحي : 
الختان كطقس ديني يجب ألا يقتصر على الختان الجسدي بل ليمتد 

قلبك  إلهك  الرب  »ويختن  النبي  موسى  فيقول  والضمير،  القلب  إلى  روحياً 

وقلب نسلك لكي تحب الرب إلهك من كل قلبك ومن كل نفسك فتحيا«)تث 

30 : 6 ( ويقول القديس استفانوس أول الشهداء لليهود الذين اجتمعوا في 

المجمع »يا قساة الرقاب وغير المختونين بالقلوب والآذان أنتم دائما تقاومون 

الروح القدس« )أع 7: 51( .

فالختان الروحى هو تقديس للحواس والفكر والإرادة ، ليصير المؤمن كهيكل 

مقدس لله.

ويوصى العهد الجديد بأهمية الختان الروحى ولهذا يقول الرسول بولس 

يَّةِ، بِخِتاَنِ  »وَبِهِ أيَضًْا خُتِنْتمُْ خِتاَناً غَيْرَ مَصْنُوعٍ بِيَدٍ، بِخَلعِْ جِسْمِ خَطاَياَ البَْشَِ

بِإِيمَانِ  مَعَهُ  أيَضًْا  أقُِمْتمُْ  فِيهَا  الَّتِي  المَْعْمُودِيَّةِ،  فِي  مَعَهُ  مَدْفوُنيَِن  المَْسِيحِ. 

عَمَلِ اللهِ، الَّذِي أقَاَمَهُ مِنَ الأمَْوَاتِ. وَإذِْ كُنْتمُْ أمَْوَاتاً فِي الخَْطاَياَ وَغَلفَِ جَسَدِكُمْ، أحَْياَكُمْ مَعَهُ، مُسَامِحًا لكَُمْ بِجَمِيعِ 

الخَْطاَياَ،« )كو11:2-13(. لهذا يريد منا أن نحفظ الختان الروحي أي ختان القلب لنحيا له في قداسة ولقد أكد الرب 

على أهمية الختان الروحي للإنسان المؤمن .

 وامتد الختان الروحي لي�سمل:
- تقديس الحواس » وَلكَِنْ طوُبَ لعُِيوُنكُِمْ لأنََّهَا تبُْصِرُ وَلآذَانكُِمْ لأنََّهَا تسَْمَعُ« . )مت  13 :  16(.

- تقديس الفكر والقلب ليصبح المؤمن هيكل مقدس ومكرس لله كما قال الرب يسوع فى تجسده وهو القدوس » 

«)يو 17 : 19(.  سِيَن فِي الحَْقِّ سُ أنَاَ ذَاتِ، ليَِكُونوُا هُمْ أيَضًْا مُقَدَّ وَلأجَْلِهِمْ أقُدَِّ

ركن المعرفة 
يوحنا المعمدان قد 

خضع للختان )لو1: 59، 60(

ركن المعرفة 
تحتفل الكنيسة بتذكار ختان 

السيد المسيح له المجد، فى 

اليوم الثامن من عيد الميلاد 

كما جاء فى الكتاب المقدس 

وهو من الأعياد الصغرى. 

وكان يسمى قديما بالاوكتافى 

اي » اليوم الثامن« توقيرا 

من المؤمنين واحتراما واجلالا 

لشخص ربنا يسوع المسيح.
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اأولً : تنوع و�سائل الإعلام 
القديم  ازدادت وتنوعت وسائل الإعلام بسرعة رهيبة، فقد كنا فى 

جاء  ثم  المصرية،  الإذاعة  محطات  وبعض  الصحف،  بعض  نطالع 

الملون،  ثم  وأسود(،  )أبيض  التليفزيون  ثم  »الترانزستور«،  الراديو  

شبكة  ثم  الفضائية،  القنوات  ثم  الفيديو،  ثم  قنواته،  تعددت  ثم 

الانترنت ، وفى الطريق الآن إلى »التلفزيون التفاعلى« وهذه بعض 

وسائل الإعلام:

1- ال�سحافة: 
وهذا   ... والمستقلة  والحزبية،  القومية،  منها  جدا،  الصحف  عدد  ازداد 

جيد بالطبع ... وإن كان يحتاج إلى وقت لاستيعاب ما يكتب هنا وهناك. 

2- الإذاعة: 
هى الوسيلة الأخرى، ولأنها مسموعة وليست مقروءة، فهى لا تخاطب 

شريحة المتعلمين فقط - كالصحافة- بل أيضا شرائح الشعب، حتى الأميين 

والبسطاء، وهناك الآن محطات كثيرة جدا تابعة لبلادنا.

3- التلفزيون: 
 ... أطفالنا وشبابنا  الآن فى حياة  التربية  المساعدة فى  العوامل  وهو من 

فالصوت والصورة معا ... والحركة السريعة المثيرة ... والتأثير الدرامى أو 

الكوميدى المعروض فيه ... والكم الهائل من القنوات المصرية والفضائية 

... يستغرق وقتا طويلا من حياة الناس.

ناقش زملاءك محدداً أهم الصحف المعتاد قراءتها والإذاعات التى تستمع إليها وأكث البرامج التليفزيونية مشاهدة 

لك. 

4- الفيديو: 
ويمكن للفرد أن يختار مشاهدة ما يريده من موضوعات وقضايا، كما له 

أو مع  يكون بمفرده  وأن  فيه،  يشاهدها  الذى  الوقت  تحديد  الحرية فى 

الأسرة فكل هذه الحريات فى اختيار الموضوع والمكان والتوقيت هى حرية 

مسئولة .

5- القنوات الف�سائية: 
وقد أصبح الهواء مزدحما بها، وهى تبث برامجها من خلال الأقمار الصناعية، 

فقد تساقطت كل الأسوار، وأصبحنا فى عصر »السماوات المفتوحة«.

ركن المعرفة 

البرنامج   : المصرية  الإذاعات  من 
ال��ع��ام، والم��وس��ي��ق��ى، وص��وت 
والرياضة،  والشباب  ال��ع��رب، 
وال���شق الأوس����ط، وإذاع���ات 
خاضعة  وهى  الخ.   ... الأقاليم 
كما  كبير.  حد  إلى  الدولة  لرقابة 
خارج  من  القادمة  الإذاعات  أن 
أو  البريطانية  الإذاعة  مثل  مصر، 

الأمريكية أو مونت كارلو ......

ركن المعرفة 
الإحصائيات تقول، أن الشاب الذى 
يبلغ من العمر 18 سنة، يكون قد 
قضى 15000 ساعة أمام التلفزيون. 
أنه  لو حسبنا  معقول  تقدير  وهو 
يقضى من ساعتين إلى ثلاث ساعات 
وبذلك  التلفزيون.  أمام  يوم  كل 
فالشخص الذى يبلغ من العمر 65 
سنوات   9-7 قضى  قد  يكون  سنة، 
التلفزيون،  أمام  عمره  من  كاملة 
المشاهدة مع  تزداد ساعات  حيث 

تقدم العمر.

ركن التفكير:-
ووسائل الإعلام :

أنواعه  بكل  الإعلام  وسائل  تعدّ 
مصدرًا مهمًا فى توجيه وتثقيف وحماية 

أي مجتمع.
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3- ن�سر الإعلانات:
 الإعلام يعمل على توصيل كل ما نريد أن يصل إلى الناس، من سلع، أو 

كتب، أو منتجات مختلفة فنية، أو أدبية، أو علمية.

4-  التوا�سل الإن�سانى:
 أصبح هذا متاحًا من خلال التليفون المحمول بعقد »اجتماع تليفونى 

» )conference call( تتواصل من خلاله عدة أشخاص فى عدة دول. 

كذلك بالاتصال ببرامج التلفزيون أثناء إذاعتها والتواصل مع ضيوف 

شبكة  خلال  –من  أسرتك  تهاتف  أن  يمكنك  كما  تليفونيا،  البرنامج 

الانترنت- بالصوت والصورة. ويمكنك أن تتواصل مع أصدقاء من دول 

وبناء. كذلك يحدث  أن يكون ذلك بهدف سليم وأسلوب مقدس  المهم   ...)Chatting( الدردشة أخرى من خلال 

.)Video Conference( تواصل إنسانى من خلال محاضرات الفيديو كونفيرانس

 .… Face book – Twitter – e mails بجانب مواقع التواصل الاحتماعى حيث

5- التعليم عن بعد:
 صار التعليم عن بعد )E-learning( شائعا الآن  إذ تستطيع أن تدرس الكتاب المقدس أو المنهج المقرر، من خلال 

الانترنت أو شرائط الفيديو أو أفلام التلفزيون. ويمكنك الحصول على شهادات من إحدى الدول الأجنبية وأنت فى 

بلدك الأم.

ثالثًا : تاأثير و�سائل الإعلام 
الإعلام كان ولا يزال أقوى سلطة فاعلة في مجال التأثير إيجاباً وسلباً على الفكر الإنسان كما يلى :

1- التاأثيرات الإيجابية لو�سائل الإعلام
تتعدد ايجابيات وسائل الإعلام فى حياة الأسرة المسيحية وعلى المجتمع ككل كما يلى:

اأ- التاأثير العائلى:

يقدم التلفزيون والانترنت سلوكيات للعلاقات الأسرية، فكل السلوكيات مطروحة أمامنا لكن حريتنا مسئولة ملتزمة 

يضبطها إلهنا المحب وإنجيلنا المقدس وتقليدنا الكنسى وآباؤنا الروحيين وضمائرنا وقوانين مجتمعنا.

فكل فرد من الأسرة يعيش مع وسيلة الإعلام التى تناسبه وعلى كل فرد منا اختيار المناسب والذى يبنى نفسه وروحه 

فى إطار مقدس مما يجعله يحقق التماسك الأسرى ويجتمعوا للصلاة ودراسة الكتاب والعشاء معاً فى روح الألفة 

والمحبة مما يحافظ على نسيج الأسرة والمجتمع بأسره. فينشأ شباب مؤمن بالالتزام المقدس وبالشيك الآخر طول 

العمر ويعيش حياة العفة والبذل والقداسة. »كُلُّ الأشَْياَءِ تحَِلُّ لِ لكَِنْ ليَْسَ كُلُّ الأشَْياَءِ توُافِقُ. كُلُّ الأشَْياَءِ تحَِلُّ لِ 

ءٌ« )1 كو 6: 12(  لكَِنْ لاَ يتَسََلَّطُ عَلََّ شَْ

ب- التاأثير المجتمعى:

يقدم الإعلام القضايا الخاصة بالمجتمع بأسلوب إيجاب ومن هذه القضايا:

ركن المعرفة 
الإلكترونى  الطب  هناك  فكرك:  عمق 

دقيقة  جراحة  إجراء  متابعة  تتم  حيث 

على يد أحد كبار الجراحين فى دولة ما.

الإلكترونية  التجارة  ص��ارت  وك��ذل��ك 

فى  وأنت  الصفقات  عقد   ،)E-trade(

مكانك من خلال شبكة الإنترنت دون أن 

تخرج من بيتك.

±D∂FW «∞u∞Ob - ±b¥MW «∞ºUœ«‹
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ال�سجاعة : 
مفهوم ال�سجاعة يقع وسط نقيضين الخوف من جهة والتجرؤ غير المقنن من جهة أخرى، فهي الفضيلة التي 
تقوي إرادة المؤمن لكي يضبط الانفعالات فيتجاوز الخوف غير المعقول أمام شر يهدد الإنسان وضبط الفرد من 

المهاجمة غير المعقولة لشر قادم . فضيلة الشجاعة تعالج الخوف وتعطي حكمة وصبر وتحمل وتواضع . 

يوضح الشكل الذى أمامك صور الشجاعة فيجب اتباعها 

نستطيع  ولكي  والبر  الفضيلة  حياة  نحيا  لكي  بها  والتحلى 

أو  الخاطئة  البيئة  من  خارجية  سواء  الإغ��راءات  مقاومة 

حروب الشيطان أو التي تأتي من داخل الإنسان وشهواته.

 ال�سجاعة ل تتعار�ض مع الوداعة : السيد المسيح 
أعطانا مثال عظيماً جمع بين الوداعة والشجاعة التي يجب 

علينا الاقتداء بهما حيث  كان وديع  ومتواضع القلب  ) مت 

الصليب  حمله  في  الشجاعة  منه  نتعلم  درسًا  وأعطي   )1:9

طواعية، وعندما طهر الهيكل من الباعة قائلا:

»... بيَْتِي بيَْتَ صَلاةٍَ يدُْعَى لجَِمِيعِ الأمَُمِ وَأنَتْمُْ جَعَلتْمُُوهُ مَغَارةََ لصُُوصٍ« )مر 11: 17(

الأمانة : ورد في سفر الأمثال »الَرَّجُلُ الأمَِيُن كَثِيُر البَْرَكَاتِ ... « )أم  28 :  20(  ، من هذه الآية هل تستطيع 
أن تحدد مفهوم الأمانة ؟ والبركات التي يحصل عليها الإنسان الأمين ؟ 

الأمانة فضيلة سامية تحمل عدة معان رائعة فهي تعني الإخلاص والوفاء في كل عطايا الله سواء عطايا مادية 

أو روحية فهي أمانة لدنيا يجب حفظها واستعمالها وفق إرادة الله .

الأمانة وصية إلهية ملزمة »... كُنْ أمَِيناً إلَِى المَْوْتِ فسََأعُْطِيكَ إِكْلِيلَ الحَْياَةِ « )رؤ  2 :  10( أراد السيد المسيح 

أن يعلمنا أن الأمانة يجب أن تكون إلى نهاية العمر ليس في وقت دون غيره ، ليس في مكان دون غيره .

وردت عدة أمثلة للأمانة في الكتاب المقدس منها موسي ) عدد 12 : 7 ( و بولس ) 1تي 1 : 12 (. والرب يسوع 

، مثل  البيت )مت 24 :45 – 51 (  الذى كان أميناً في الخدمة داخل  العبد  علمنا في أمثاله بضرورة الأمانة مثل 

الوزنات ) مت 25 : 14 – 30 ( واكد على الأمانة في الخدمة خارج البيت واستخدام كل ما يعطيه المسيح لنا من 

مواهب متنوعة. ويوسف فى مصر.

اإذا اأردت اأن تكون اأميناً ... فماذا تفعل؟
يجب عليك أن تكون :- 

أمينا نحو الله : لا تتهاون في تنفيذ وصاياه ، أمينا في العشور والبكور والنذور ، لا تفتح قلبك لخطيئة ولا شهوة.   -1

أمينا نحو الناس : تبدأ أولا بأمانتك نحو بيتك تهتم به وبروحياتة وإن كنت أمينا في بيتك الله يقيمك أمينا   -2

على بيته ) الكنيسة ( .

صور الشجاعة

الشهامة 

عظمة النفس

ونبل الخلق
الصبر 

على التجارب 

بفرح وشكر 

المثابرة 

والثبات على 

المبادئ
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1- مفهوم النتماء: 
الوطن يعني الشعب والأرض والسُلطة ومدى تفاعلك معها، أما الانتماء 

يعنى انتساب الفرد للوطن فكراً وعملاً، والاعتزاز بمكوناته المادية والثقافية.

لذا وجب وضع مصلحة الوطن فوق المصلحة الفردية، والتفانى فى خدمته، 

والاستعداد للتضحية فى سبيله والدفاع عنه، أيا كان نظام الحكم .

الفرق بين الانتماء والولاء : 

الانتماء للوطن أما الولاء فيكون للنظام السياسى القائم، ففى الانتماء ليس 

هناك خيار لنا، لكن فى الولاء هناك خيارات مفتوحة ويتم الحصول عليه فى ضوء مواقف النظام وممارساته وأفعاله 

التى تخدم الوطن والمواطنين. فأى نظام سياسى يحاول أن يتمتع بولاء الشعب، فالنظام الذى يسهر على حماية الوطن 

ومصالحه يحصل على ولاء أبناء هذا الوطن، وهنا يلتقى الولاء مع الانتماء. 

2- اأبعاد النتماء:
مفهوم الانتماء يتألف من عدة أبعاد تتمثل فيما يلي:

أ- الهوية: تعنى مجموعة السمات والخصائص والقيم التي تنفرد بها الشخصية وتمتاز بها عن غيرها، أي خصوصية 

الذات.

الكتاب  ويؤكد  أهداف مشتركة  لتحقيق  الواحد  المجتمع  أفراد  بين  والتماسك  التعاون  تعنى ضرورة  المشاركة:  ب- 

المقدس بأهمية وضرورة المشاركة فى بناء المجتمع " وكََانَ لجُِمْهُورِ الَّذِينَ آمَنُوا قلَبٌْ وَاحِدٌ وَنفَْسٌ وَاحِدَةٌ وَلمَْ يكَُنْ 

ءٍ مُشْتَرَكاً )اع  4 :  32(  . أحََدٌ يقَُولُ إنَِّ شَيْئا ًمِنْ أمَْوَالهِِ لهَُ بلَْ كَانَ عِنْدَهُمْ كُلُّ شَْ

الالتزام فيدعم  بالنظم والمعايير الاجتماعية وهو جوهر  التفان في خدمة قضية معينة والتمسك  الولاء: يعني  ج- 

الهوية الذاتية ويقوي المشاركة بين الأفراد. 

إيمان  تعبرعن  د-الديموقراطية: 

وحاجته  وإمكاناته،  بقدراته  الفرد 

الآخرين،  مع  والتعاون  التفاهم  إلى 

وإتباع الأسلوب العلمي في التفكير.

3- كيانات النتماء : 
    هناك كيانات عديدة ينتمى إليها 

الفرد أهمها :

أ –الأسرة : 

والبريئة  المثالية  البيئة  من  بالرغم 

لجنة عدن إلا أن الله قال » ليس جيداً أن يكون آدم وحده«، لقد خلقنا الله لحياة الشركة و الانتماء إلى أسرة ، فلا 

يتضمن ولاء حقيقىقائم على الحريةيتسم بالاستمرارية لتاريخ بأكملهللوطنالانتماء

لا يصنع انتماء حقيقى به شئ من الاستبداد يتسم بالزوال فترة قصيرةلفرد أو لنظام سياسىالولاء

نقطة تأمل

فقط  وليس  للانتماء  دعيت  لقد 

للإيمان، »هَكَذَا نحَْنُ الكَْثِيرِينَ: جَسَدٌ 

وَاحِدٌ فِي المَْسِيحِ … « )رو12 :  5(، 

 »  … الأغَْصَانُ  وَأنَتْمُُ  الكَْرمَْةُ   »أنَاَ 
)يو15 : 5(

- الهوية تجيب عن تساؤل » من نحن » وبالتالى فهى حاصل                                

ضرب مختلف الحضارات والثقافات والأديان,لا حاصل جمع، كما أنها 

دليل وجود الفرد والتي يسعى الانتماء إلى توطيدها.

- الديمقراطية : تعنى نظام سياسي واجتماعي فيه الشعب يحكم  نفسه عن 

طريق ممثلين عنه والشعب مصدر السيادة والسلطة.

- الانتماء من أهم دعائم قيام واستمرار ونمو الأوطان.

ركن المعرفة 
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