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1)  .....  تتحول الأمونيا في الكبد إلى 

 جلوكوز ب(  بيليروبين  ا(

 حمض اليوريك  د( يوريا  ج(
 

 ......  الوظيفة الأساسية لعملية إعادة الامتصاص في الكلىما هي  (2

 استرجاع المواد النافعة مثل الجلوكوز  ب(  إزالة الفضلات من الدم  ا(

 تحويل الأمونيا إلى يوريا د( ( تخزين البول  ج(
 

 ....  ينتقل البول من الكلية إلى المثانة عبر (3

 القناة البولية  ب( الحالبين  ا(

 الأوعية الدموية  د( النفرون  ج( 
 

 ...  يساعد تبخر العرق من سطح الجلد على (4

 زيادة لزوجة الدم  ب( رفع حرارة الجسم  ا(

 تخفيض درجة حرارة الجسم د(  امتصاص الأكسجين ج(
 

 ...  تساعد العصارة الصفراوية في التخلص من (5

 الأكسجين ب( الجلوكوز  ا(

 اليوريا  د(  الزائد الكوليسترول  ج(
 

 ... سلباً على CO2 تؤثر زيادة حموضة الدم الناتجة عن (6

 العظام  ب( عمل الإنزيمات ا(

 الشعر  د(  الجلد  ج(
 

 ل ....  عند حدوث خلل في تركيز الأيونات داخل الجسم، تتأثر العمليات الحيوية الدقيقة مث (7

 والعضلات عمل الأعصاب  ب( نمو الشعر  ا(

 حجم الكبد  د(  لون البشرة ج(

  

 أولاً: أختر الإجابة الصحيحة
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8)  للجلد وظيفة مناعية لاحتوائه علي ....   

 الآدمة  ب( البشرة  ا(

 الشعيرات الدموية   د(  تحت الآدمة   ج(

 

 .....  نشاط الغدد العرقية طردياً مع تناسبي (9

 حجم الكلية  ب( كمية البروتينات المتناولة  ا(

 ارتفاع درجة حرارة الوسط المحيط  د(  التنفسانخفاض معدل  ج(
 

 ؟ يوضح الطبيعة المزدوجة للأيضأي مما يلي  (10

 لشهيق والزفير ا ب( نقباض العضلات وانبساطها ا ا(

 بناء البروتين وتكسير الجلوكوز  د(  نتقال السيال العصبي ا ج(
 

 ؟أي مما يلي يوضح أهمية الإخراج في الاتزان الداخلي (11

 لحفاظ على ثبات جلوكوز الدما ب( نع تراكم النواتج الضارة م ا(

 تنظيم سرعة السيال العصبي د(  ضمان وصول الأكسجين للأنسجة ج(
 

 ....  الطبقة التي تحتوي على الغدد العرقية وبصيلات الشعر هي (12

 البشرة ب( الأدمة ا(

 الغشاء الخارجي  د(  الطبقة تحت الأدمة ج(
 

 ....  العلاقة بين الكبد والكلية في التعامل مع البروتينات هي (13

 الكلية تحطم البروتين والكبد يطرده أ(

 الكبد يحول الأمونيا الناتجة ليوريا والكلية تطرحها  ب(

 كلاهما يمتص البروتين  ج(

 لا توجد علاقة  د( 
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 نموذج ) أ ( 
 اختر الإجابة الصحيحة: 

 ....  تراكم الفضلات الأيضية يؤدي مباشرة إلى -1
 انخفاض درجة الحرارة ب(  زيادة معدل الهدم أ(
 اضطراب التوازن الكيميائي للسوائل  د( زيادة كفاءة الخلايا  ج(
 

 ....  كــ الطبقة تحت الأدمة تعمل   -2
 حاجز للميكروبات  أ(
 مصفاة للدم  ب( 
 عازل حراري لاحتوائها على دهون  ج(
 منتج للعرق  د(
 

 .........  تراكم مادة البيليروبين في الجسم يؤدي إلى  -3

 اليرقان أ(
 الصفراء ب( 
 الربو ج(
 الجفاف د(
 

 ؟   أي عضو إخراجي سيتأثر أكثر عند تناول أطعمة تحتوي على أصباغ  -4

 الكبد ب(  الرئتين  أ(
 الجلد د( المثانة  ج(

 

 :المقالي

فسر لماذا تعُتبر الفضلات الأيضية "نواتج ثانوية" رغم منشئها من تفاعلات   -5
 . ضرورية
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 نموذج ) ب ( 
 اختر الإجابة الصحيحة: 

 ...... تعتبر "الأمونيا" فضلات ناتجة عن تكسير -1

 نشا ال أ(
 الأحماض الأمينية  ب( 
 الدهون  ج(
 الجلوكوز د(
 

 . التالية تساهم في تنظيم درجة حرارة الجسم والأملاح معا   عضاءالامن أي   -2

 الصماء الغدد  ب(  اللعابية الغدد  أ(
 جلدال د( الكبد ج(
 

 . ة الدميزيد من حموض تراكمه أي من الفضلات الأيضية التالية  -3

 الأملاح المعدنية  ب(  ثاني أكسيد الكربون  أ(
 الأمونيا  د( اليوريا  ج(
 

 ....  يعتبر "الأيض" عملية  -4

 بناء فقط   ب(  هدم فقط أ(
 إخراج فقط  د( هدم و بناء معا   ج(
 

 : المقالي

 .يعُتبر "النفرون" الوحدة الوظيفية للكليةفسر:  -5
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 (  ج نموذج ) 
 اختر الإجابة الصحيحة: 

عند فحص عينة بول لمريض، وجد أنها تحتوي على كميات كبيرة من الجلوكوز. قد يشير ذلك  -1

 عملية  .....  إلى خلل في

 تخزين البول  ب(  الترشيح  أ(
 الإخراج  د( إعادة امتصاص  ج(
 

 ..... تؤثر زيادة تركيز أيونات الصوديوم في الدم مباشرة على  -2

 نشاط الكليتين  ب(  معدل التنفس  أ(

 تكسير الهيموجلوبين  د( إنتاج صبغة الجلد  ج(
 

 ..... تفكيك الهيموجلوبين الناتج عن تحلل خلايا الدم الحمراء القديمة ينتج مادة -3

 اليوريا  ب(  الأمونيا  أ(

 البيليروبين  د( بولينا   ج(

 

 ....  العلاقة بين "الهدم" والفضلات الأيضية علاقة  -4

 طردية؛ فزيادة الهدم تزيد من نواتج الفضلات  أ(

 عكسية؛ فالهدم يقلل الفضلات  ب( 

 ثابتة لا تتأثر بالنشاط  ج(

 قتصر على نواتج البناء فقط الفضلات الأيضية ت د(

 

 : المقالي 

 فسر: يلعب الجلد دورا  مزدوجا  في حياة الإنسان .  -5


