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PARTONS A LA DECOUVERTE

ienvenue et en route pour partir a la découverte ! Nous sommes ravis de fournir

aux éléves a travers tout le pays un manuel qui propose de nouvelles approches

pédagogiques. Ce manuel s'adresse a chaque éléve de la moyenne section du cycle
maternel pour accompagner 'apprentissage interdisciplinaire. C’est un outil essentiel pour
promouvoir la lecture, I'esprit curieux et la découverte du monde chez I'éleve.

Lobjectif de ce nouveau systéme éducatif est de fournir aux éléves les connaissances et
les compétences nécessaires pour quils deviennent des citoyens capables de s'approprier
des savoirs, savoir-faire, savoir-étre pour apprendre & mieux vivre ensemble. Gréce 4 ces
nouveaux supports pédagogiques et aux consignes interdisciplinaires données par les
enseignants, les éléves apprendront & se connaitre, & découvrir le monde qui les entoure
et 2 comprendre son fonctionnement, & communiquer et A exprimer leurs idées.

Dans ce manuel, les éléves seront invités a dessiner, écrire, colorier ou a proposer des
projets. Les enseignants utiliseront les consignes proposées dans ce livre ainsi que celles
qu’ils développeront de maniére plus détaillée dans leurs classes. Les éléves partageront
leur travail et progresseront avec I'aide des autres éléves de la classe, de leur famille ou
d’autres personnes de la communauté éducative. Ce livre a pour but de promouvoir la
compréhension, la participation et 'enthousiasme pour apprendre.

Nous espérons que vous aimerez cette nouvelle approche pédagogique !
Révisé par
L'administration généralepour le développement du curricula
sous la surveillance de

Dr/ Akram Hassan Mohamed
Vice - Ministre du développement des Curriculas et
Le Superviseur de Ladministration Centrale Pour Le
développement des Curriculas
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QUI SUIS-JE ? CHAPITRE 1

UNE JOURNEE DANS
A VIE QUOTIDIENNE




Je suis egyptien

<
Je suis fier de mon histoire ancienne
et de la créativité de la civilisation
égyptienne antique qui a enregistré
ses réalisations grace a l'invention de
la langue hiéroglyphique par I'Egypte
ancienne. Je suis fier d>étre égyptien et
d'étre né sur la terre égyptienne.
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Ecriture hiéroglyphique

Quelques signes hiéroglyphiques
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certificat de naissance :
Le nom de I'Egypte apparait a plusieurs reprises en hiéroglyphes des deux
cotés du certificat de naissance, comme suit :

OO000000

& Prononciation: “ms m Kmt”.
@ Sens: “Né en Egypte "

Les mots dans la phrase a
e
hiéroglyphigues
ms Né

m Dans

ﬁ kmt i Egypte
X7 |
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() NOUS FAISONS CONNAISSANCE DE LA FAMILLE DE NOUR

Ecoute le professeur qui lit I'histoire

Bonjour, je m'appelle Nour. J'ai 7

ans. J’'habite au Caire. J'ai une grande
soeur, elle s'appelle Sara et un petit
frere, il s'appelle Samir. Nous vivons
avec notre maman, notre papa, notre
grand-mere et notre grand-pére. Nous
habitons dans un grand appartement.

J'ai également une tante et un oncle
et deux cousins. lIs habitent au Caire
prés de chez nous.

Tout le monde aide a la maison. Maman et
papa travaillent pendant la journée.

Ma grand-meére et mon grand-pére gardent
mon frére, Samir. Ma grand-mere va au
marché pour acheter de la nourriture.

Ma grand-mere prépare le diner. Ma grande
soeur Sara et moi, nous l'aidons a préparer
le diner. Apreés le repas, tout le monde

aide a nettoyer la cuisine.

Papa aide ma soeur et moi a faire nos devoirs. Maman fait le ménage. Ma
grande soeur Sara aide également maman a nettoyer.

Si une chose se casse dans la maison,
mon papa la répare. Quand le pied
de notre table s’est cassé, mon

papa m’a permis de l'aider a le
réparer. Jaime aider ma famille.



(C) BONJOURNOUR

Pense aux problémes que Nour rencontre le matin.

Suis I'histoire racontée par ton professeur
Chaque jour, je suis trés occupée | Ma soeur et moi, nNous nous préparons pour
partir a I'école. Ma soeur va a la salle de bains et je 'attends pour l'utiliser apres
elle .. Ma soeur Sara prend beaucoup de temps pour se préparer. Parfois nous
sommes en retard a cause d'elle.
Maman nous conseille d’utiliser un
chronometre.

« Comme ¢a, Sara sera préte plus vite ! »

Avant de partir, nous prenons un petit-déjeuner rapide I
Grand-meére nous fait des feves. J'ai encore faim.
Grand-meére me prépare aussi une salade de fruits. Je
vais a lI'école avec ma soeur a pied. Il y a souvent des
embouteillages. Je lui demande de prendre ma main.
Ainsi, je me sens en sécurité. Je suis contente quand
nous arrivons enfin a I'école. Je suis curieuse de savoir

ce que nous allons faire aujourd’hui !

‘Q DES PROBLEMES ET DES SOLUTIONS

Complete le graphique. Inscris trois problemes que Nour rencontre,
écris ensuite ou fais un dessin pour présenter ses solutions.

DES PROBLEMES DES SOLUTIONS

‘a MON PROBLEME ET MA SOLUTION

Ecris ensuite ton probléme et dis comment tu as trouvé une solution.

LE PROBLEME LA SOLUTION




‘ JE PEUX TRAVAILLER AVEC LES AUTRES A L'ECOLE.

Ecoute chaque phrase.

Trace un cercle autour des phrases qui décrivent un travail en

coopération avec les autres éléves.

Je partage mon matériel.

Jiignore les idées de I'éléve a c6té de moi.

J'utilise les mots «S'il te plait »et « Merci » avec mon (ma) camarade de classe.
Je traite mon (ma) camarade avec respect quand nous travaillons ensemble.
Je n'abandonne jamais quand je travaille avec un (e) camarade.

Je veux toujours qu’on utilise mon idée et pas celle de l'autre éléve.

Compléte cette phrase pour dire ce que signifie travailler en coopération

avec les autres éleves.

Travalller en‘coopergtion signifie,. === = = S m e = 7= =

Ecris des exemples de quelques comportements qui expliquent le
respect des autres.
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@ NOUR REPRESENTE LE COMPORTEMENT D'UN BON CITOYEN

Ecoute I'histoire.Quand tu entends que Nour est une bonne
citoyenne, dessine un visage souriant a c6té de la ligne dans le texte.

Dans I'histoire montre des exemples de justice, d’honnéteté et de
respect.

Pendant la pause une camarade de
classe m'a demandé si elle pouvait
s'asseoir a coté de moi. J'ai dit « Oui ».

J'ai fait de la place sur la table.

Dehors, mes camarades de classe
étaient en train de discuter. lIs ne
pouvaient pas décider a quel jeu ils
voulaient jouer. Jai dit: « Jouons au
football ». Nous pouvons jouer tous
ensemble au football.

Dans la classe, notre professeur a distribué nos cahiers d’exercices.
Mon professeur s'est trompé. J'ai levé le doigt pour le dire au professeur.
Je ne voulais pas écrire dans le cahier d'exercices d'un autre camarade.

Il m’a remerciée pour mon honnéteté.




(©) LAROUTINE QUOTIDIENNE DE NOUR

Apreés avoir lu I'histoire, fais la liste de ce que Nour fait chaque

jour et qui est toujours pareil.
Quand tu entends un exemple, fais un signe.

Chaque matin commence de la méme

- facon. Je me réveille. Je m’'habille. Je me lave
| les dents et je me brosse les cheveux.

Grand-meére prépare mon petitdéjeuner.

Parfois, grand-mére me laisse choisir ce que
je veux manger.

Ensuite, ma soeur et moi, nous partons a |I'école a pied. Ma soeur m'accompagne
dans ma classe. J'enléve mon cartable. Je me demande ce que je vais apprendre.
Nous déjeunons l'aprés-midi.

Quand I'école est finie, je rentre a la maison. Je fais tout d'abord mes devoirs.

Ensuite, je choisis ce que je veux faire. Parfois je lis, parfois je joue avec mes

ami (e)s.

Le soir nous dinons en famille. Aprés

le diner nous allons nous coucher.
Maman me raconte une histoire. Je suis
impatiente de découvrir la prochaine

journée.



Lecon
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 IL EST L'HEURE DE COMMENCER QUELQUE CHOSE DE
NOUVEAUV.

Ecris les choses que tu dois faire et celles que tu veux faire

aujourd’hui.

LES PRIORITES




Lecon
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% DES STRATEGIES POUR LA PAIX

Pose ton crayon au boucle du papier .Mets-le au milieu du

cercle .Puis roule le boucle pour voir ce qu'il indique

Demander
de l'aide

Dire stop!

Faire des
Compromis

Faire un
brainstorming







() LAFAMILLE DE NOUR S'AGRANDIT

Ecoute I'histoire
Bonjour, j'ai des nouvelles qui
me remplissent de joie. Ma tante
vient d'avoir un bébé. J'ai une
nouvelle cousine.

Elle est si petite

Comment je peux l'aider ?
Donnez-moi des conseils.

Elle doit se sentir en sécurité et
en bonne santé.

¥ LES CYCLES DE LA VIE D'UN BEBE
Fais des dessins qui montrent comment la cousine de Nour va grandir

et changer
LE BEBE
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() LESOISILLONS

Ecoute le professeur,
Chez moi, je peux voir un autre bébé.

Ces bébés, vivent dans un nid. Ce sont des
oiseaux. Hier, il y avait 3 oeufs dans le nid.

Maintenant je peux voir trois nouveaux bébés
oiseaux. Je peux voir comment la maman
oiseau prend soin des bébés. Elle leur apporte
de la nourriture quand ils poussent des petits
cris. Elle les couve pour les garder au chaud

Je suis impatiente de les voir grandir.

LE CYCLE DE LA VIE D'UN OISEAU

Observe le cycle de la vie d'un oiseau. Que se passe-t-il entre

chaque étape?




¥ NOURRIR DES BEBES OISEAUX

Ecoute le professeur,
Maman m’a dit que les oiseaux a I'extérieur de notre maison,
s'appellent les hirondelles.)’aime voir les mamans des oiseaux

prennent soin des bébés .

Je regarde la maman-oiseau
voler dans l'air.

Ensuite, je la vois attraper les
insectes.

Dans le nid, elle utilise son
bec pour nourrir ses bébés.




¥ LE CORPS DES OISEAUX

Etiquette les parties du corps

LE VOCABULAIRE DU CORPS

mm

¥ JEPEUX MANGER

Dessine-toi en train de manger. Explique comment
différentes parties de ton corps t'aident a manger

JAliSOE s a0 an o = PO e s o o g 5

Jutilise mon pour




' POURQUOI UNE NOURRITURE SAINE EST IMPORTANTE POUR
NOUS

Associe la nourriture qui aide ton corps. Compléte les phrases qui

décrivent I'avantage pour chaque groupe.

LES BIENFAITS POUR TON CORPS LE GROUPE DE NOURRITURE ET D'ALIMENTS

le lait, le yaourt et le fromage

rendent fort

la viande, la volaille, le poisson,
les haricots secs, les oeufs, les noix

rendent fort

Donne

@ le pain, les céréales, le riz et les pates




() FAIRE DES CHOIX

Ecoute les choix que Nour et sa soeur doivent faire. Quand tu entends
un choix, fais un signe. Qu'indique ta choix dans la vie des autres?

Aprés une journée agréable a I'école, ma
mere m'a rappelé que je devrais faire 30
minutes d’exercices. J'aime écouter de la .
musique quand je m'exerce. Parfois ma J;,) P

meére me dit que ma musique est trop
forte. Ma soeur aime sortir et pratiquer
ses entrainements de football contre
un mur. Elle s'assure qu’il n'y a pas de
fenétre la ou elle joue.

7,

Quand nous avons fini nos exercices, nous
aimons regarder la télé pendant que le
diner est en préparation. Maman nous aide
a rester en bonne santé. Elle cuisine des
plats qui contiennent toutes les catégories
d'aliments. Parfois je ne veux pas manger
mes légumes. Mon pére me rappelle que si
je mange mes légumes, je resterai forte et
en bonne santé. Si nous sommes en bonne
santé, nous ne dépenserons pas d'argent
pour aller consulter un médecin.

Apreés le diner, je lis ou je joue tranquillement jusqu’au moment d'aller me coucher.
J'ai une heure précise pour aller me coucher chaque soir car avoir suffisamment
d'heures de sommeil, permet a mon cerveau et a mon corps d'étre en forme.

¥ TROUVER DES SOLUTIONS

1-Nour veut pratiquer le football avec Sara pendant 30 minutes et sauter a la corde
pendant 5 minutes. Pendant combien de minutes en tout Nour aura fait des
exercices ?

2-Tu as 60 minutes de temps libre. Tu décides de jouer 40 minutes.




% JENETTOIE DES LEGUMES

Avant : Dessine un légume tel qu'il est quand il sort de terre

Aprés : Dessine ce légume apreés nettoyage.

AVANT APRES

Mesure la propreté du légume aprés avoir utilisé chaque objet pour le
nettoyer. Mets le N.1 sur la ligne pour exprimer ta réponse apreés l'utilisation
d’'un mouchoir. Aprés mets 2 et 3 pour exprimer ta réponse pour l'utilisation

des autres objets. Mets “W" sur la ligne apreés l'utilisation d’eau.

| | | | | | | I
I I | | I I I I

Tres sale Sale un peu un peu  presque tres propre
sale propre propre

Reporte le chiffre ou la lettre utilisée pour
chaque objet pour ne pas oublier

OUTIL NOMBRE

Nettoyer les |égumes qui poussent dans

mouchoir 1 .
la terre, c’'est important parce que




QUI SUIS-JE ? CHAPITRE 3

QUAND JE SERAI
GRAND (E)




U LES PROFESSIONS DES PARENTS

Ecoute ton professeur
Mon pére est un ouvrier du batiment.

Il aide a construire de nouveaux
batiments. Il porte une trousse a outils et
un casque

Le casque protege sa téte,sa trousse a
outils contient tous les outils dontiil a
besoin.

Ma mére travaille dans un hétel.

Elle travaille a la réception.Elle aide
les touristes a trouver de bonnes
adresses pour manger.Elle leur donne
des idées de programme. Elle utilise
le téléphone et 'ordinateur pour

relier les personnes entre elles et

répondre aux questions.

Fais un dessin pour partager
tes centres d'intéréts avec tes
camarades de classe.




¥ MES INTERETS PERSONNELS

Indique les activités que tu aimes

0 Prendre
soin d'animaux
domestiques ou
d'animaux

[0 Entretenir un jardin

O Faire de la
randonnée ou
observer la faune ou
la flore

[0 Réparer des choses
dans la maison

O Coudre ou tricoter

O Fabriquer quelque
chose avec des outils

Case 3

0 Vendre des objets
a ton voisinage

O Conseiller les gens
pour leurs achats

[ Utiliser une caisse
enregistreuse

Case 4
O Organiser un
voyage ou un
evenement festif

O Faire la cuisine, des
gateaux préparer des
plats

O Jouer & des

activités sportives ou
autres.

Case 5

O Trouver des solutions aux problémes

[0 Faire des expériences

0 Apprendre plus en informatique




% ANALYSER DES RESULTATS DE L'ENQUETE

Compte les notes de cases que tu as remplis dans la page précédente.

Ecris le nombre des notes sur la ligne par les cases identiques suivantes

Case 1

Les metiers de I'agriculture

O S’occuper d'animaux
domestiques

O Le jardinage

O Randonner dans des milieux
sauvages et prendre plaisir a les
observer

Case 2

Les métiers de I'industrie

O Réparer des choses dans la
maison

O Coudre ou tricoter

[0 Construire des objets a I'aide
d’outils et de blocs

Case 3

Les meéetiers du commerce
O Vendre les produits

[0 Conseiller les gens pour leurs
achats

O Utiliser une caisse enregistreuse

Case 4

Les métiers du tourisme
O Organiser un voyage ou un

événement festif

O Faire la cuisine, des gateaux et
servir des plats

[0 Jouer a des activités sportives
ou autres

Case 5

Les métiers de STEM

[0 Faire des expériences

O trouver des solutions aux problémes

[0 Apprendre plus en informatique




() L'AGRICULTURE
Observe les personnes qui travaillent. Que font-elles ? Elles
utilisent quels outils ?

A L 2 )_' e -

() INDUSTRIEL

Observe les personnes qui travaillent. Que font-elles ? Elles
utilisent quels outils ?
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% JERENDS VISITE A MA TANTE ET A MON ONCLE

Ecoute ton professeur

J'ai rendu visite a ma tante et a mon
oncle sur leur lieu de travail.

Tout d’'abord je suis allé (e) dans le
magasin de ma tante.

Elle vend des vétements.

Elle demande aux clients combien ils
veulent dépenser.

Ensuite, elle trouve le meilleur rapport
qualité-prix.

Elle compte dans sa téte combien

le client va payer.

Apres, je suis allé (e) voir mon oncle.
Il est ingénieur en informatique.

Il sait tant de choses sur les ordinateurs.
Il écoute les gens et leur explique ce dont
ils ont besoin.

Il recherche et choisit des programmes.
Il installe de nouveaux programmes et
il intervient quand quelque chose ne
fonctionne pas. Il rédige des rapports
aux propriétaires des entreprises pour
les tenir informés.



W% JE TRAVAILLE DANS UN HOTEL

Surligne des exemples de matiéres scolaires que la maman de

Nour utilise dans son travail. Utilise les codes couleurs suivants.

Mathématiques m Etudes sociales

Bonjour, je suis la maman de Nour.

Je fravaille dans un hétel en ville.

Je travaille a I'accueil de la réception, j'aide les touristes.
Je leur donne des conseils pour les restaurants.

Je leur donne des informations sur les sites a visiter dans la
ville.

Parfois, j"aide les touristes avant leur arrivée.
J'envoie des mails pour leur donner des idées.

Je peux organiser un programme pour la journée.

J'aime que les touristes profitent bien de la ville et de leur
sejour.




% ALARECHERCHE D'UN TRAVAIL (EMPLOI)

Compléte cette page

Lenomdumétier = — = = — = = = = = = = = = = —

La description du métier @~ @— — — — — — — — — — — — —

Lesalaiteanihue] = = = — = = m—m = e e = e e e

Est-ce que je porte un uniforme? Est-ce que je travaille avec d'autres

o . 5
Est-ce que je dois aller au college? ~ PeENNEs:

Est-ce que je travaille le week-end? Est-ce que je travdille dans une petite ville?
Est-ce que je travaille a I'extérieur? Est-ce:que‘mon metier existe dans|la
plupart des villes?

Est-ce que je travaille dans un bureau? . . )
Est-ce que je dois suivre une formation?

Est-ce que je dois voyager?

Est-ce que j'utilise des outils ? Lesquels? @ — — — — — — — — — —
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