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 السشزليالاقتراد  شذاطالسرحلة الثانهية )السكفهفين( للرفهف الثلاثة لالفئة السدتهدفة:
 نهاتج التعلم على مدتهى صفهف السرحلة الثانهية: أولًا:

 م0202/0202الفرل الدراسى الأول للعام 
 . ماسكات لتشظيف وتفتيح  البذرةشفذ ي .1
 مهاصفات الغذاء الرحى . هضحي .2
 بإستخدام خامات متشهعة .لابس مكسلات الس بعض شفذي .3
 العجيشة البديظة.أصشاف  صشف من شفذي .4
 قظعة فشية لتجسيل السشزل. شفذي .5
 الاحتياجات الغذائية لبعض الفئات الحداسة. هضحي .6
 .هاوطرق علاجبعض أمراض سهء التغذية ح أسباب هضي .7
 ف طرق الظهى السختلفة.يعر  .8
 ذ صشف غذائي يرمح لإنقاص الهزن.شفي .9

 لفهط الدفرة. تشهعةطيات م ديمفى تق يبتكر .11
 

عمى مدتهى الرفهف الثلاثة لمسرحمة  العسلى التقييمالزهابط العامة التى يجب مراعاتها فى : ثانياً 
 .:للسكفهفين  الثانهية

 .تشفيذ العسميمل العسلي بحدب تهفر الأدوات والأجهزة والخامات اللازمة التقييم يؤدى  .1
 يكهن الزمن ضرورة أنمع  الثانهى  الثانى والثالث وبالشدبة لمرف الأول ف ونرالعسمي سـاعـة  التقييمزمن  .2

 .أن يُشاسب تشفيذ ما ورد بهو لمعسل اكافيً  
 .من خلال مشتج عسل تعاوني  العسمي يكهن التقييم .3
 .تعاونية يتم تقديم الظلاب إلى مجسهعات .4
 :عبارة عن سؤال واحد عسمي مكهن من جزئين العسمي التقييم .5

   .:  شق عسمي  الجزء الثاني         .: شق نظري مرتبط  بالعسمي زء الأولالج
يراعى الالتزام بالسرظمحات الهاردة في السشهج، وأن يكهن واضـحًا ولا يحتسـل   العسمي عشد صياغة سؤال التقييم .6

 .أكثر من معشى أو أكثر من تفدير
 بهاقع حياة الظلاب والسجتسع.تبط مر ويكهن  عاقة البرريةالإ العسمى التقييم أن يراعى.7
 لدههلة التقييم. ع درجات التقييم العسلي على الخظهات الستبعة فى تشفيذ السشتج العسلي التعاونييهز ت مراعاة.8
أن يراعي التقييم العسلي الفروق الفردية بين الظلالا  وأن تيلايس السدلاتهيات السعر يلاة والسهاريلاة بالشدلاب ا تيلاة .9

 ا:تقريبً 
 % مدتهيات التفكير العليا02% تظبيق ، 22% فهم ،  02% تذكر ، 02                
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 :)السكفهفين(لمسرحمة الثانهية تقييم السقررات الدراسية ونظام ال: ثالثاً 

    الفرل الدراسي الأول( للسكفهفين  يدرس الظالب مقرر الاقتراد السشزلي لمرف الأول والثانى والثالث الثانهي( 
 .م 2122 /2122لمعام الدراسي الحالي لتهزيع السقرر  اتبعً 
  للسكفهفين العسلي تتزسن الدروس العسلية لسحتهى مقرر صفهف السرحلة الثانهية الثانهي مهضهعات التقييم      

 م .0202/0202لتهزيع السقرر للعام الدراسي  )الفرل الدراسي الأول( تبعًا
 وفقا لسا ورد بالخريظة الزمشية لمعام الدراسي ة لمفرل السقرر  ات الشظري امتحان مهعد قبلعسمي لتقييم اليعقد ا 

  .م 2125/  2124 الحالي
  ًالثانهي العام.مرحلة  بذأن نظام الدراسة والتقييم لظلاب م 02/3/2102( بتاريخ103لمقرار الهزاري رقم ) اوفق 

 
  تهزيع الدرجات وزمن التقييم العسلى:   

 

التقييم زمن  درجة التقييم العسمي الرف
 العسمي

 ملاحظات
 الرغرى  الكبرى 

 ونرف عةسا درجات 5 درجات11 الأول
لا تزاف الدرجة إلى 

 ونرف عةسا درجات 5 درجات11 الثانى السجسهع
 ونرف عةسا درجات 5 درجات11 الثالث
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  مناهج الاقتصاد المنزلى للمرحلة الثانوية )المكفوفين (:  رابعاً:

 م  5212/  4021الدراسي  لمعام لسكفهفينلمسرحمة الثانهية ا نذاط الاقتراد السشزلي جدول محاورمشهج

المستوى         
 المحتوى                    

 التذكر
01% 

 الفهم
20% 

 التطبيق
41 % 

 تالمشكلاحل
30% 

 مفاتيح شخريتك. 0
 ربحإنتج و إ.0

 الرحة والدلامة .0

صحة الأسرة لرحة  .2
 السجتسع

 
 نحه بشاء جيل سميم .2

 ةحياة أسرية سعيد .6

 ضححححححة     حححححح  يووووووو
 .الشخصية النظافة

   ححح الأ س اححح  س  ححح 
 جححم  لأسته  ححه ت حح  

 إت س  س طعهم.
   موووووو  إث حححححح    يعُوووووو

وسوووووووووا   ت ميووووووووو  
 المنز  .

  يذكر مفهوم مكملات
 الملابس .

   يعُووووووووووووو   بعووووووووووووو
اسوووتخ امات ال  وووو  

 الطبيعية. 
  يعُوووووووووووو   الف ووووووووووووات

الحساسووووووووة التوووووووو  
ة تحتوووواى تلوووو  ت ذيوووو

 خاصة.
 الاحتيا ووووووات   حححححح الأ

 ل ححححححححلأ    ال ذا يووووووووة
 .س حه ل

   ع   بعض س صح ه 
س  ححح   صحححلة      ححح  

 س ف ه  س  لأس ق .
  حح الأ بعححض   ححلأسض 

 اوء س      .
 لأ ص ه     وتح    ا

 بطلأق  ط    خ لف  
    . ع     وسع س عجهئ 
   يعُوو    ونوووام الموووا

 الرافعة.
   يكتووولأ ا سوووس التووو

ي وولأ مراتاتهووا تنوو  
 بس.اختيار الملا

  ا  س        يوضح
فح   لأحلح   س ال    
 .س ح ل 

   ا ححححححححل س صحححححححح ه  
س   سئ ححححححح    صحححححححبة 

 وجب    اه ل .
  الموووووا  ثححححلأ و  شححححلأ

تلحح  صححح   الحافظووة
 . اه   سلإ
  وضة ا ف ح   ج  حل 

 س   زل.
   شحححححححححححححلأ   ثحححححححححححححلأ 

س  ا حححححححح   تلحححححححح  
 س قطع  س  لبا  .

   وضحححححة  وسصحححححفه 
 .س جلو  س ج    

 بعووووووووووووو  يقووووووووووووويم 
 ال ذا يووووة المتط بووووات
 بالمسووووني  الخاصووووة
 الف وووووووووووات كأحووووووووووو 
 .الحساسة

   وضة ا ف ح  لأته ح 
ه ه و فاحح   س حه حل طب  ح

 ه.وجا    
   وضحححة طحححلأق لأفححح 

 س عج  .
  شححلأ  طلأ قحح  ت ححل 

 س عج    س با ط .
  وضححححة  ثححححلأ اححححوء 

 س       تل  س صح .
 ححححححححححزس   حححححححححح الأ    

طلأ قحح   حح   وت ححوم
 س ط ي  طلأق ح ى 

  شلأ  س عوس حل س  حي 
  وقح  تل  حه  ح  حح  

ح  هجححم  حح  س فححلأ  ا
 س   ب .

 

  ينفوووووذ ماسووووو  ل عنايوووووة
 بالبشرة ال افة.

   فححححح   ز حححححل  لأسئحححححح   
 س علأق.

  يحسووووووووولأ السوووووووووعرات
 الحرارية اللازمة له. 

      فحححح  واحححح ل  باحححح ط 
   ج  ل س   زل.

   قطعحححح   لباحححح       فحححح
باححححححححح ط  واحححححححححلأ ع    

  .  هابم
  ه صححححححح     فحححححح  صحححححح ف ه

 صلة  شحخ   صحهم 
 به ا   .

  فححححح  صححححح    صحححححلة  
 ف . ع ج س  حه

   عححححححححححححححح  وجبحححححححححححححححه 
  اه ل غحححح سئ  ه لإ ححححلأ   

 حه ل .
   ححححححح    فححححححح  صححححححح ف ه 

س عجحححححححهئ  بهاححححححح خ سم 
 س  وس  س لأسفع .

   بحح  س طلأ قحح  س باحح ط  
ف  س عجح   ع حل بعحض 

 س ص ه .
  ع  ص   بإح ى طلأق  

س ط حححححححي س  حححححححي قحححححححهم 
 ب لأسا  ه.

    ف     س       س جلو  
 تل    ئ  شلأسب  .

  فحححح    احححح خ م س جلححححو
ت حححل بعحححض  ا ححح   

 س زى 
   أخحح   قهاححه م بطلأ قحح 

 صح ح .

 

 س  حل ل: 
  خطحححححط قحححححوسئم طعحححححهم 

  فئه   خ لف .
  خ ححهلأ صحح    حح خفض 

س احعلأس  وخخحلأ  لأ فح  
 س اعلأس .

  فلأق ب   طلأق س ط ي  
س  خ لفححححح   ححححح  ح ححححح  

 س  هح   س صح  .
 

 س  لأا م:
   احححوو  وجبحححه  غ سئ ححح 

  هاححم سح  هجه ححم  حح  
 س اعلأس  س حلأسلأ  .

 ب احححلأ    حححه ج   صححح م  
  .س   ب   ا    
  ت ل حححح  حلححححوا    ق ححححلأ  

 س ص  لأ .  ل طهبخ
  ع حححح   لأ  ححححم س  طححححبخ 

بطلأ قححح   حححوفلأ س وقححح  
 وس ج  .

   ب اححححلأ ط ححححه   خ لفحححح 
  فوط س  هئ  .

 
 س  ق  م:

    خ هلأ  ا ح     هاحب 
 لقطعححححححححح  س  لباححححححححح    

 س  علأوض    ه م.   
   ق ححلأ    ححو ج وجبححه 

غ سئ ححححح    حححححوم اه حححححل 
  ل لأ   س حه ل.

 ه  س  ق  ح   ق م س صح 
 ححح  س  هح ححح  س صحححح   

 . وساق صه   
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 لثانهي ا الثالثو والثانى العسمي لشذاط الاقتراد السشزلي لمرف الأول  تقييممهاصفات ال جدول  خامداً:
 م )فرل دراسي أول( :5212/  4212لعام  مكفهفين

 
 
   
 

  

 السلاحظات تهزيع الدرجات نهعية الدؤال الدؤال
 خريص يتم ت عسمي     واحد إجباري 

 درجات للإجابة عن الدؤال  3
 درجات لمتشفيذ العسمي  5
 درجتين لمتقديم والذكل الشهائي 2
 

 عمى  العسمي تقييميذسل ال  
 سؤال واحد عسمي إجباري   


